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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina ATI I 

CURS 1: Ultrasonografia în managementul pacientului critic din terapie 

intensivă 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Teams si Centrul de aptitudini practice si simulare in medicina (str. Gh. 
Marinescu 23) 
 
Perioada de desfășurare  29-31 ianuarie 2026 
 
Număr ore teoretice  10 
 
Număr ore demonstrații practice 5 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 5 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf Dr Simona Mărgărit; Șef lucrează Dr Horațiu Vasian 
 
Colaborator/i Asist univ Dr Cristiana Osoian; Drd Oszkar Bondar; Dr Robert Turac 
 
Descriere conținut curs  Ultrasonografia este tot mai frecvent utilizata la pacientul critic din terapie 
intensivă, atât in scop diagnostic cât si pentru efectuarea unor manopere diverse, de la evaluarea cardiacă 
si montarea de catetere pana la evaluarea plămânului si a abdomenului. Cursul cuprinde noțiuni teoretice, 
urmate de demonstrații pe simulatoare avansate sau manechine umane într-un centru de simulare de 
referință in tara noastră. La sfârșitul cursului, participanții vor putea aplica cunoștințele învățate la 
pacienții critici, făcând diagnosticarea mai ușoară, dar si efectuarea de numeroase proceduri, care vor 
ușura munca medicului intensivist. 
 
Adresabilitate Medici primari/specialiști si rezidenți ATI si medicina de urgenta 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-15 
 
Prețul cursului  400 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Horațiu Vasian; Horatiu_vasian@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere Horatiu_vasian@umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina ATI II 

 

CURS 2: Abordări avansate de hemostază în hemoragia masivă - Curs intensiv 

de monitorizare, terapie și simulare pentru hemoragiile masive. 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Centrul de simulare SimLab, Str. Marinescu nr. 23 
 
Perioada de desfășurare  6 - 7 februarie 2026 
 
Număr ore teoretice  4    Număr ore demonstrații practice 3 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 3  Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Petrisor Cristina 
 
Colaborator/i Conf. Dr. Tranca Sebastian, Asist. Univ. Dr. Szabo Robert, Asist. Univ. Dr. Simon Robert, 
Asist. Univ. Dr. Constantinescu Catalin, Asist. Univ. Dr. Stef Adrian, Sef. Lucr. Dr. Antal Oana, Asist. Univ. 
Dr. Balan Andrei, Asist. Univ. Dr. Andrada Nemes 
 
Descriere conținut curs  Acest curs îmbină aspecte teoretice cu staţii practice şi simulare "high-fidelity" 
pentru a oferi participanţilor un tablou complet al managementului hemoragiei masive. Vor fi revizuite 
fiziologia hemostazei, mecanismele coagulopatiei şi algoritmii actuali de transfuzie masivă. În sesiunile 
practice "hands-on", cursanţii vor exersa prelevarea şi analiza TEG/ROTEM, interpretarea parametrilor R, 
K, MA, LY30 şi ajustarea ţintită a fibrinogenului, trombocitelor, PCC, rFVIIa şi TXA. Module dedicate 
prezintă configurarea şi utilizarea sistemelor de cell salvage şi infuzie rapidă de fluide încălzite, precum şi 
principiile "Patient Blood Management". Scenariile de simulare integrată (traumă, obstetrică, chirurgie 
cardiaca) pun accent pe luarea deciziilor în echipă, comunicare şi logistică. Absolvenţii vor dobândi 
competenţe în monitorizarea funcţională a coagulării, aplicarea terapiei hemostatice ghidate şi evaluarea 
indicatorilor clinici. 
 
Adresabilitate Medici ATI si Medicina de Urgenta  Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 5 
 
Prețul cursului  450 lei - specialist/primar; 350 lei - rezident 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Robert Szabo, szabo.robert@elearn.umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 
cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Biochimie medicală 

 

CURS 3: Patologie Metabolică 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  05/062026-08/06/2026 
 
Număr ore teoretice  12 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Sef Lucrari Nistor Tiberiu Vasile Ioan 
 
Colaborator/i Prof. Univ. Procopciuc Lucia, Asist. Univ. Moise-Crintea Andreea 
 
Descriere conținut curs  Cursul trece în revistă cele mai importante căi metabolice din organismul uman, 
precum şi modalitatea în care acestea se modifică în patologia medicală, cu accent pe cea de natură 
ereditară. 
 
Adresabilitate Chimişti, biochimişti, biologi, cercetători, absolvenţi ai Facultăţii de Medicină, Medicină 
Dentară sau Farmacie, medici specialişti/primari (medicină de laborator, diabet şi boli de nutriţie, 
medicină internă, pediatrie, medicină de familie, genetică medicală) 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-100 
 
Prețul cursului  100 Lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Nistor Tiberiu Vasile Ioan; e-mail: 
tvinistor@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Biochimie medicală 

 

CURS 4: Importanța enzimelor în laboratorul clinic. Semnificație diagnostică și 

prognostică. 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  13/10/2025-17/10/2025 
 
Număr ore teoretice  16    Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 3  Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr.Crăciun Alexandra 
 
Colaborator/i Asist. Dr. Moise-Crintea Andreea 
 
Descriere conținut curs  Importanța enzimelor în laboratorul clinic. Semnificație diagnostică și prognostică 
pune accent pe rolul esențial al enzimelor în diagnosticul și monitorizarea afecțiunilor medicale prin 
intermediul analizelor de laborator. Se pune accent pe înțelegerea mecanismelor biochimice ale 
enzimelor, metodele de determinare a activității enzimatice și interpretarea valorilor obținute în context 
clinic. Cursul oferă o privire integrată asupra modului în care enzimele pot furniza informații valoroase 
pentru stabilirea unui diagnostic, evaluarea severității bolii și monitorizarea răspunsului la tratament. 
Cursul se va desfășura online, pe platforma Microsoft Teams, oferind acces facil la resurse, sesiuni 
interactive și materiale de studiu. 
 
Adresabilitate Chimişti, biochimişti, biologi, cercetători, absolvenţi ai Facultăţii de  Medicină, Medicină 
Dentară sau Farmacie, medici specialişti/primari (medicină de  laborator) 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-100 
 
Prețul cursului  100 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Moise-Crintea Andreea, 
crintea.andreea@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 
 

Disciplina Biochimie medicală 

 

CURS 5: Importanța explorării proteinelor plasmatice. Semnificație diagnostică 

și prognostică. 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  27/10/2025-31/10/2025 
 
Număr ore teoretice  16     Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 3   Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Crăciun Alexandra 
 
Colaborator/i Asist. Dr. Moise-Crintea Andreea 
 
Descriere conținut curs  Importanța explorării proteinelor plasmatice. Semnificație diagnostică și 
prognostică pune accent pe rolul esențial al proteinelor plasmatice în diagnosticul și monitorizarea 
afecțiunilor medicale prin intermediul analizelor de laborator. Se pune accent pe înțelegerea 
mecanismelor biochimice ale proteinelor plasmatice, metodele de determinare a concentratiei 
proteinelor plasmatice și interpretarea valorilor obținute în context clinic. Cursul oferă o privire integrată 
asupra modului în care proteinelor pot furniza informații valoroase pentru stabilirea unui diagnostic, 
evaluarea severității bolii și monitorizarea răspunsului la tratament. Cursul se va desfășura online, pe 
platforma Microsoft Teams, oferind acces facil la resurse, sesiuni interactive și materiale de studiu. 
 
Adresabilitate Chimişti, biochimişti, biologi, cercetători, absolvenţi ai Facultăţii de  Medicină, Medicină 
Dentară sau Farmacie, medici specialişti/primari (medicină de  laborator) 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-100 
 
Prețul cursului  100 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Moise-Crintea Andreea, 
crintea.andreea@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 
 

Disciplina Biochimie medicală 

 

CURS 6: Urgențe metabolice 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  17/11/2025-21/11/2025 
 
Număr ore teoretice  12 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 3 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. dr. Crăciun Alexandra 
 
Colaborator/i Asist. dr. Gheorghe Simona 
 
Descriere conținut curs  Urgențele metabolice sunt situații critice rezultate din tulburări metabolice se-
vere din organism, cum ar fi cetoacidoza diabetică, starea hiperglicemică hiperosmolară și dezechilibrele 
electrolitice, care necesită intervenție medicală promptă. Aceste urgențe pot apărea în afecțiuni precum 
diabetul zaharat, insuficiența renală sau tulburările endocrine. Înțelegerea semnelor și a simptomelor, a 
modificărilor analizelor de laborator, este crucială pentru a asigura o gestionare promptă și eficientă. 
 
Adresabilitate medici rezidenți, medici specialiști și primari, biologi, chimiști 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-50 
 
Prețul cursului  100 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Gheorghe Simona - gheorghe.simona@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 
 

Disciplina Boli Infecțioase. Epidemiologie 

 

CURS 7: Antimicrobial stewardship în Terapie intensivă 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Teams 
 
Perioada de desfășurare  17-21 noiembrie 2025 
 
Număr ore teoretice  20 
 
Număr ore demonstrații practice 9 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Mihaela Lupse 
 
Colaborator/i Conf Dr Violeta Briciu, Asist univ Adriana Topan, Asist univ Melinda Horvat, cadru didactic 
asociat Mirela Flonta, farmacist Roxana Dobrota 
 
Descriere conținut curs  Curs care are ca scop insusirea notiunii de Antimicrobial stewardship si a 
masurilor recomandate pentru consumul judicios al antibioticelor in Terapia intensiva. 
 
Adresabilitate medici specialisti si primari terapie intensiva, medici specialisti boli infectioase, asistente 
medicale din terapie intensiva, farmacisti de spital, medici epidemiologie, medici microbiologi. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 50 
 
Prețul cursului  250 lei pentru medici, 150 lei pentru farmacisti si asistente medicale 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Mihaela Lupse mihaela.lupse@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Boli Infecțioase. Epidemiologie 

 

CURS 8: Noutăți în diagnosticul și tratamentul infecțiilor 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Oradea 
 
Perioada de desfășurare  19-22 martie 2026 
 
Număr ore teoretice  23 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Mihaela Lupse 
 
Colaborator/i Conf Dr Violeta Briciu, Asist dr Adriana Topan, Asist Dr Melinda Horvat, Conf dr Crina Rusu, 
cadru didactic asociat Mirela Flonta 
 
Descriere conținut curs  Up to date in bolile infectioase de la ghiduri la practica clinica si ambulatorie 
 
Adresabilitate medici specialisti boli infectioase, medici specialisti medicina interna, medici specialisti 
pediatri, medici specialisti medicina de familie, medici specialisti laborator, medici specialisti terapie 
intensiva 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 50 
 
Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Mihaela Lupse mihaela.lupse@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Boli Infecțioase. Epidemiologie 

 

CURS 9: Protocoale în bolile infecțioase 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Satu Mare 
 
Perioada de desfășurare  21-24 mai 2026 
 
Număr ore teoretice  23 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Mihaela Lupse 
 
Colaborator/i Conf Dr Violeta Briciu, Asist dr Adriana Topan, asist dr Melinda Horvat, Conf Dr Crina Rusu, 
cadru didactic asociat Mirela Flonta 
 
Descriere conținut curs  Updatarea protocoalelor de boli infectioase din spitale 
 
Adresabilitate medici specialisti orice specialitate clinica sau medici de familie implicati in diagnosticul si 
tratamentul infectiilor 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...) min 50 
 
Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Mihaela Lupse mihaela.lupse@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Boli Infecțioase. Epidemiologie 

 

CURS 10: Utilizarea judicioasă a antibioticelor: ce, cât, cum, când? 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Hunedoara 
 
Perioada de desfășurare  05/09/2026-09/05/2026 
 
Număr ore teoretice  29 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Șef lucr. Dr. Muntean Monica 
 
Colaborator/i Prof dr Lupșe Mihaela, Conf dr Briciu Violeta, Asist dr Rus Mihai, Asist dr Maak Gabor, Asist 
dr Budihoi Alexandra, Dr Hapaianu Catalina, Farm Dobrota Roxana 
 
Descriere conținut curs  Actualizare antibioticoterapie cu antibiotice noi dedicate infecțiilor dificil de 
tratat, utilizarea judicioasa a testelor microbiologice pentru optimizarea tratamentului antibiotic, 
epidemiologia și prevenția infecțiilor asociate îngrijirilor medicale, rolul farmacistului clinician în 
implementarea stewardshipului antibiotic. 
 
Adresabilitate toate specialitățile clinice 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 10 
 
Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Muntean Monica, turdean_monica@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Boli Infecțioase. Epidemiologie 

 

CURS 11: Bune practici în antibioticoterapie: de la ghiduri la practica curentă 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Mediaș 
 
Perioada de desfășurare  18/11/2025-22/11/2025 
 
Număr ore teoretice  29 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Șef lucr. Dr. Muntean Monica 
 
Colaborator/i Prof dr Lupșe Mihaela, Conf dr Briciu Violeta, Asist dr Rus Mihai, Asist dr Maak Gabor, Asist 
dr Budihoi Alexandra, Dr Hapaianu Catalina, farm Roxana Dobrota 
 
Descriere conținut curs  Actualizare antibioticoterapie cu antibiotice noi dedicate infecțiilor dificil de 
tratat, utilizarea judicioasa a testelor microbiologice pentru optimizarea tratamentului antibiotic, 
epidemiologia și prevenția infecțiilor asociate îngrijirilor medicale, rolul farmacistului clinician în 
implementarea stewardshipului antibiotic 
 
Adresabilitate toate specialitățile clinice 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 10 
 
Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Muntean Monica, turdean_monica@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Boli Infecțioase. Epidemiologie 

 

CURS 12: Abordarea „One Health” în bolile infecțioase transmise de vectori şi 

bolile parazitare cu transmitere alimentară 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  09/03/2026-12//03/2026 
 
Număr ore teoretice  24 ore 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 ora 
 
Coordonator/i   Conferențiar dr. Violeta Briciu 
 
Colaborator/i Prof. dr. Mihaela Lupșe, Prof. dr Gherman Călin, Asist. dr. Diana Tudor, dr. Angela Ionică 
 
Descriere conținut curs  Cursul va prezenta printr-o abordare multidisciplinara (medicină și medicină 
veterinară), respectând conceptul One Health, notiuni privind epidemiologia, vectorii, tabloul clinic, 
tratamentul și profilaxia în boli transmise de vectori (căpușe, țânari) precum borrelioza Lyme, encefalita 
de căpuse, febra Q, babesioza, anaplasmoza, infecția cu virusul West Nile și alte arboviroze tropicale. Prin 
aceeași abordare se vor prezenta infeciile parazitare cu transmitere alimentara precum trichineloza, 
toxoplasmoza, toxocaroza, echinococcoza. Cursanții vor dobândi cunoștințe de actualitate în abordarea 
epidemiologică și clinică a acestor infecții emeregente/re-emergente. 
 
Adresabilitate medici primari, specialisti si medici rezidenți în specialități medicale 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min. 20 
 
Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  briciu.tincuta@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Boli Infecțioase. Epidemiologie 

 

CURS 13: Actualități și provocări în bolile infecțioase 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării ALBA- IULIA 
 
Perioada de desfășurare  25.02 - 01.03.2026 
 
Număr ore teoretice  28 
 
Număr ore demonstrații practice - 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice - 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Șef lucrări Dr. Cristina Cismaru 
 
Colaborator/i Asist. Dr. Melinda Horvat, Asist. Dr. Bogdan Ghițoaica 
 
Descriere conținut curs  Actualități în bolile infecțioase- diagnostic, terapie. Rezistența antimicrobiana. 
Zoonoze. Prevenție. Cazuri clinice 
 
Adresabilitate medici specialiști, biologi, chimiști, biochimiști 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  MIN. 25 
 
Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  CISMARU CRISTINA, criscismaru@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Boli Infecțioase. Epidemiologie 

 

CURS 14: Perspective în diagnosticul și tratamentul bolilor infecțioase 

 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării BAIA-MARE 
 
Perioada de desfășurare  06.05 - 10.05.2026 
 
Număr ore teoretice  28 
 
Număr ore demonstrații practice - 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice - 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Șef lucrări Dr Cristina Cismaru 
 
Colaborator/i Asist. Dr. Melinda Horvat, Asist. Dr. Bogdan Ghițoaica 
 
Descriere conținut curs  Managementul infectiilor. Particularități în infecțiile cu patogeni rezistenți. 
Reemergență în bolile infecțioase. Profilaxia prin vaccinare 
 
Adresabilitate Medici specialiști, biologi, chimiști, biochimiști 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  MIN. 25 
 
Prețul cursului  250 LEI 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  CISMARU CRISTINA, criscismaru@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Boli Infecțioase. Epidemiologie 

 

CURS 15: Epidemiologia bolilor netransmisibile: epidemiologia diabetului 

zaharat 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams și sediul disciplinei, str. Iuliu Moldovan, nr. 23, etajul 1 
 
Perioada de desfășurare  08/12/2025-11/12/2025 
 
Număr ore teoretice  15 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Șef lucrări dr. Coman Radu-Tudor 
 
Colaborator/i Asist. Dr. Filip Mihaela-Viorica, Asist. Dr. Budihoi Alecsandra-Andreea, Asist. Dr. Ghițoaică 
Bogdan 
 
Descriere conținut curs  Diabetul zaharat reprezintă una dintre cele mai răspândite boli cronice la nivel 
global, cu un impact major asupra sănătății publice. Estimările OMS arată o creștere semnificativă în 
ultimele decenii, în special în țările cu venituri medii și scăzute.  
Cursul va aborda epidemiologia diabetului într-o manieră unitară, oferind participanților o perspectivă 
clinică și epidemiologică a dimensiunii problemei și a factorilor determinanți: socio-economici, 
comportamentali, genetici și de mediu. Vor fi analizate tendințele naționale și globale, diferențele între 
sexe, vârstă și medii (urban/rural), precum și povara economică și socială asociată. 
Pe parcursul celor 4 zile ale cursului, prin participarea la prezentări interactive, cursanții își vor însuși 
noțiuni legate de descrierea fenomenului, atât la nivel individual, cât și populațional, vor fi capabili să 
identifice principalii factori de risc și de protecție implicați în apariția și prevenirea bolii, își vor forma o 
imagine asupra impactului diabetului în populație, atât în prezent, cât și asupra tendințelor globale de 
evoluție.  
Deasemenea, participanții vor putea înțelege importanța prevenirii diabetului și a intervenției timpurii în 
populație. Ca urmare, vor putea sprijini eforturile de educație și de promovare a sănătății. 
 
Adresabilitate studenți, medici rezidenți, medici specialiști, medici primari de orice specialitate, asistenți 
medicali, psihologi clinicieni 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min. 5 - max. 30 
 
Prețul cursului  100 lei 
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Persoană de contact pentru informații suplimentare  Coman Radu-Tudor; Coman.Radu@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Cardiologie - Institutul Inimii 

 

CURS 16: Cum să abordăm electrocardiogramele complexe - experiența 

digitală interactivă 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  8-19 iunie 2026 
 
Număr ore teoretice  30 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 30 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Dan Blendea 
 
Colaborator/i Asist. Dr. Csilla-Andrea Apetrei, Dr. Sorin Pop, Asist. Dr. Diana Mocan-Hognogi, Asist. Dr. 
Roxana Chiorescu 
 
Descriere conținut curs  Acest curs online e conceput pentru a pregăti medicii pentru recunoașterea 
electrocardiogramei normale și a modificarilor ECG legate printre altele de ischemia miocardica, 
hipertrofia ventriculara, tulburarile electrolitice, și anomaliile intervalului QT. Cursul va aborda de 
asemenea intregul spectru al aritmiilor cardiace incluzand canalopatiile și aspecte legate de pacing. Se vor 
discuta mecanismul diverselor modificari ECG, prezentarea clinica și interventiile terapeutice. 
 
Adresabilitate medici rezidenti, specialisti și primari în specialitatile: cardiologie, medicina interna, 
medicina de urgenta, medicina de familie, anestezie terapie intensiva, gastroenterologie, pneumologie, 
neurologie, nefrologie, endocrinologie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Prof. Dr. Dan Blendea email: 
dblendea1@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere dblendea1@gmail.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Cardiologie - Recuperare 

 

CURS 17: Electrocardiografie clinică 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  15/06/2026-28/06/2026 
 
Număr ore teoretice  20    Număr ore demonstrații practice 30 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice -  Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Prof. dr. Dana Pop 
 
Colaborator/i Șef lucr. dr. Radu Roșu, Șef lucr. dr. Gabriel Gușetu, Șef lucr. dr. Gabriel Cismaru, Asist. dr. 
Bogdan Caloian, Asist. dr. Horatiu Comsa, Asist. dr. Florina Fringu, Asist. dr. Diana Irimie, Asist. dr. Raluca 
Tomoaia 
 
Descriere conținut curs  Electrocardiograma reprezinta metoda de electie și de neinlocuit pentru o 
categorie de boli cardiovasculare cum ar fi cardiopatia ischemica și tulburarile de ritm și de conducere. în 
acest context, cursul isi propune atat abordarea din punct de vedere electrocardiografic a celor doua 
afectiuni, cat și a altora: hipertrofii, blocuri de ramura etc. Se vor discuta de asemenea, notiuni de 
electrofiziologie cardiaca și monitorizarea ambulatorie a electrocardiogramei. 
In urma parcurgerii acestui curs, participantii vor putea recunoaste și interpreta patologia 
electrocardiografica majora: infarct miocardic acut, tulburarile de ritm maligne si, de asemenea, sa 
recunoasca cazurile pe care nu le pot interpreta și rezolva singuri, cazuri care trebuie adresate 
cardiologului. 
 
Adresabilitate Medici specialisti cardiologie, medicina interna, medicina muncii, medicina de familie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-10 
 
Prețul cursului  450 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  dana.pop@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Chirurgie I 

 

CURS 18: Asistenta medicală în blocul operator 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Clinica Chirurgie I, Str. Clinicilor, nr. 3-5, Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  19/03/2026-21/03/2026 
 
Număr ore teoretice  14 
 
Număr ore demonstrații practice 9 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Radu Seicean 
 
Colaborator/i Asist. Dr. Raluca Apostu, Asist. Dr. Cătălin Ciuce, Asist. Dr. Ciprian Cucoreanu, Asist. Dr. 
Giorgiana Făgărășan, Dr. Claudiu Filip, Dr. Ovidiu Oțel 
 
Descriere conținut curs  - organizarea de activități legate de derularea programului operator în funcție de 
nevoi - utilizarea aparaturii, echipamentelor din bloc operator, cunoaşterea tehnicilor impuse de specificul 
intervențiilor 
 
Adresabilitate Absolvenți ai Facultății de Asistenți Medicali și ai Colegiului de Nursing: asistentele 
medicale din serviciile de chirurgie și specialități conexe, cadre didactice de la catedrele de nursing 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-15 
 
Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf. Dr. Radu Seicean, rseicean@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere rseicean@yahoo.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Chirurgie I 

 

CURS 19: Curs hands-on de chirurgie laparoscopică 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Clinica Chirurgie I, Str Clinicilor nr 3-5 
 
Perioada de desfășurare  26/03/2026-28/03/2026 
 
Număr ore teoretice  2.5    Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 13  Număr ore evaluare finală 0.5 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Vasile Bintintan 
 
Colaborator/i Conf. dr. Seicean Radu, Asist. dr. Vlad Fagarasan, Asist. dr. Ailioaie Raluca, Asist. dr. David 
Andras, Asist. dr. Cucoreanu Ciprian, Asist. dr. Ciuce Catalin, Drd. Alex Ene 
 
Descriere conținut curs  Cursul se adreseaza chirurgilor care doresc sa aprofundeze notiunile și abilitatile 
practice de chirurgie laparoscopica. în prima zi de curs se va realiza o trecere în revista a principiilor 
chirurgiei laparosocopice, a instrumentarului necesar, a criteriilor de selectie a pacientilor și a 
particularitatilor de anestezie. Vor fi de asemenea prezentate principalele tipuri de interventii chirurgicale 
(colecistectomie, apendicectomie, cura herniilor și eventratiilor, sutura unei perforatii gastrice, precum și 
efectuarea de suturi și anastomoze prin abord laproscopic) și vor fi oferite exemple prin prezentari video 
de cazuri comentate și discutii interactive. în zilele 2 și 3 cursantii vor exersa pe organe ex-vivo (ficat+cole-
cist, intestin subtire, stomac) procedee chirurgicale de diferite grade de dificultate: colecistectomie, suturi 
de perforatii digestive, anastomoze digestive prin abord intracorporeal, rezectii partiale hepatice, etc. La 
finalul cursului va avea loc un debrifieng și va fi realizata evaluarea finala. Dupa absolvirea acestui curs, 
participantii vor fi mai familiarizati cu tehnicile de chirurgie laparoscopica atat din punct de vedere teoretic 
cat și practic, prin parcurgerea de exercitii practice adaptate gradului lor de experienta. 
 
Adresabilitate medici rezidenti, specialisti și primari de chirurgie generala, ginecologie, urologie, 
chirurgie vasculara 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-18 
 
Prețul cursului  medici rezidenti 600 lei ; medici specialisti și primari: 1000 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Asist. dr. Vlad Fagarasan, 
vlad.fagarasan@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere vasile.bintintan@umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Chirurgie I 

 

CURS 20: Abordul multidisciplinar în traumă 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării SEDIUL DISCIPLINEI - Amfiteatrul "IACOB IACOBOVICI" Clinicilor 3-5, Centrul De 
Aptitudini Practice Si Simulare In Medicina, str. Marinescu nr. 23, Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  13.03-30.03.2026 
 
Număr ore teoretice  44 
 
Număr ore demonstrații practice 20 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice - 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. dr. George Dindelegan, conf. dr. Cristina Petrisor 
 
Colaborator/i Prof. Dr. Florian Stefan, Prof Dr. Horatiu Rotar, Conf. Dr. Palade Emanuel, Dr. Ursu Cristian, 
Conf. Dr. Elec Florin, As. Cătălin Constantinescu, As. Univ Dr. Szabo Robert, Dr. Cocu Simona (medic primar 
ATI), Dr. Rus Paul ( medic primar ATI). As. Dr. Andras David, As. Dr. Caziuc Alexandra, As Dr. Ciprian 
Cucoreanu, As. Dr. Apostu Raluca, As Dr. Fagarasan Vlad, As Dr. Ciuce Cătalin, drd Ilie Ene Alexandru, Sef 
Lucrari Melinte Razvan, Dr. Dicu Cosmin (medic primar ortoped), Dr. Dan Duma (medic primar radiologie), 
As. dr. Filip Claudiu, Dr. Coman Horatiu (medic primar chirurgie vasculara) Vaida Simiti Ionut (avocat) 
 
Descriere conținut curs  Obiectivele cursului este de a forma echipe medicochirurgicale multidisciplinare 
cu scopul de a manageria pacienti politraumatizati ( accidente rutiere, acidente colective, situatii de 
razboi). Cursul parcurge atat etapele medicale si chirurgicale de management politraumatismelor cat si 
aplicatiile medicolegale respectiv organizarea a infrastructurii. 
 
Adresabilitate Medici specialisti si primari din specialitatile: urgente, anestezie terapie intesiva, 
specialitati chirurgicale. Asistenti medicali cu interes in dezvoltarea carierei in servicii de urgenta. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  8 - 30 
 
Prețul cursului  Medici specialisti si primari: 750 lei ; Asistenti medicali: 400 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Andras David - dr.andrasdavid@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Chirurgie I 

 

CURS 21: Curs de imersie clinică în chirurgia laparoscopică 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Clinica Chirurgie I, str Clinicilor nr 3-5 
 
Perioada de desfășurare  06/10/2025-24/11/2025 în fiecare zi de luni a saptamanii 
 
Număr ore teoretice  8 
 
Număr ore demonstrații practice 31 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 8 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Vasile Bintintan 
 
Colaborator/i Conf. dr Seicean Radu, Asist. dr. Vlad Fagarasan, Asist. dr. Ailioaie Raluca, Asist. dr. David 
Andras, Asist. dr. Cucoreanu Ciprian, Asist. dr. Ciuce Catalin 
 
Descriere conținut curs  Cursul are drept scop oferirea unei platforme pentru medicii chirurgi de a face 
parte dintr-o echipa chirurgicala cu experienta în chirurgia laparoscopica și de a dobandi astfel experienta 
clinica în acest tip de interventii. Participanti vor fi inclusi în echipele chirurgicale care desfasoara 
interventii minim-invazive și vor participa activ la procesul de stabilire a indicatiei operatorii prin abord 
minim-invaziv, la selectia pacientilor, la procesul de evaluare a investigatiilor specifice (ecografie, CT, 
RMN, endoscopie, eco-endoscopie, PET-CT) precum și la discutiile preoperatorii legate de particularitatile 
cazurilor și la eventualele alternative de tratament. Inainte de interventie se va oferi o recapitulare a 
tehnicii chirurgicale ce urmeaza a fi efectuata și vor fi discutate particularitatile de caz. Participantii vor 
avea acces în salile de operatii pentru interventiile minim-invazive propuse și vor participa la discutii 
interactive cu echipa chirurgicala în cursul interventiei precum și de debriefing-ul postoperator. Vor 
participa impreuna cu echipa chirurgicala la vizitele pe sectie și în Ambulator de urmarire postoperatorie 
a pacientilor. Gama de interventii chirurgicale propusa este larga: laparoscopie diagnostica și de 
stadializare, colecistectomie, cura operatorie a herniilor și eventratiilor, cura bolii de reflux și achalasiei, 
rezectii colorectale, gastrice, enterale, pancreatice, esofagiene pentru patologie benigna și maligna, 
splenectomie, anexectomie, histerectomie, etc. La finalul acestui curs, participantii vor avea o imagine 
completa asupra posibilitatilor oferite de tehnicile de chirurgie laparoscopica avansata folosita pe o gama 
larga de patologie chirurgicala și isi vor fi largit arealul de cunostinte teoretice și de experienta clinica în 
acest domeniu.  
Pentru a oferi o patologie variata, cursul se desfasoara o data pe saptamana (luni sau joi), pe durata a 8 
saptamani consecutive. Numarul maxim acceptat este de 2 cursanti/zi.  
 
Adresabilitate medici rezidenti, specialisti și primari de chirurgie generala, ginecologie, urologie 
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Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  1-4 (datorita caracterului practic al cursului) 
 
Prețul cursului  medici rezidenti 2000  lei ; specialisti și primari : 3500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  dr. Bintintan Vasile, vasile.bintintan@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere vasile.bintintan@umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 
 

Disciplina Chirurgie II 

 

CURS 22: Stresul chirurgical - mecanisme, implicații clinice și modulare 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams și sediul disciplinei Chirurgie 2, Str Clinicilor, Nr 6 
 
Perioada de desfășurare  1-5/04/2026 
 
Număr ore teoretice  18 
 
Număr ore demonstrații practice 6 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 6 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Octavian Andercou, Șef Lucrări Dr. Ramona-Niculina Jurcău 
 
Colaborator/i 1. Șef Lucrări Dr. Răzvan-Titus Părvan, Facultatea de Medicină, Univ. Oradea 
2. As. Dr. Ovidiu Mureșan, UMF ”Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 
3. Lector Dr. Gheorghe Florin Trif, Universitatea Tehnică Cluj-Napoca 
4. Dr. Ioana-Marieta Jurcău, Spitalul Clinic de Urgență 
 
Descriere conținut curs  Continutul. Cursul va cuprinde informații referitoare la acțiunile și mecanismele 
fiziopatologice ale stresului chirurgical. Informațiile prezentate vor fi susținute de literatura științifică de 
specialitate care conține un număr important de studii referitoare la mecanismele, implicațiile clinice și 
modularea stresului chirurgical. 
Modul de desfășurare. Desfășurarea cursului va presupune ore de informare teoretică prin prelegeri 
interactive cu suport PowerPoint, scurte dezbateri pe ideile prezentate, precum și ore de demonstrații și 
aplicații practice, realizate prin exemplificări referitor la stresul chirurgical în diferite contexte medicale, 
preventiv și curativ.  
Noțiunile care vor fi însușite de către cursanți. Pe parcursul desfășurării, cursanții vor fi familiarizați cu 
informațiile teoretice, astfel încât, cu sprijinul demonstrațiilor și aplicațiilor practice, până la finalul 
cursului, să dobândească și să stăpânească baza necesară de cunoștințe propuse și pretinse prin acest 
format. 
 
Adresabilitate Absolvenți ai Facultăților de Medicină Generală, Medicină Dentară, Farmacie, Asistență 
Medicală, Balneofiziokinetoterapie, Psihologie, Biologie, Sport, medici specialişti şi medici primari 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  Numar minim 5 
 
Prețul cursului  150 Lei 
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Persoană de contact pentru informații suplimentare  Ramona-Niculina Jurcau, ramona_mj@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Chirurgie II 

 

CURS 23: Peretele abdominal complex. Diagnostic, mijloace de optimizare și 

tratament 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Sediul Disciplinei Chirurgie 2 Spitalul Militar 
strada Traian Mosoiu Nr 22 
 
Perioada de desfășurare  12 - 13.02.2026 
 
Număr ore teoretice  12 
 
Număr ore demonstrații practice 4 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   sef lucrari Dr Valentin Oprea, conf Dr Octavian Andercou 
 
Colaborator/i Sef Lucrari Bogdan Stancu, Asist Dr Florin Mihaileanu 
 
Descriere conținut curs  modalitati de optimizare a pregatirii preoperatorie si complexitatea refacerii 
peretelui abdominal dupa eventratii masive cu pierderea dreptului la domiciliu 
 
Adresabilitate medici specialisti si primari chirurgie generala 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  12 - 16 
 
Prețul cursului  500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Valentin Oprea, email opreacv31@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere opreacv31@gmail.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Chirurgie III 

 

CURS 24: Particularități ale procedurilor chirurgicale resuscitative în 

conflictele armate și atacurile teroriste (Chirurgia de Război) 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Sediul Disciplinei Chirurgie III/USAMV 
 
Perioada de desfășurare  2-3 Aprilie 2026 
 
Număr ore teoretice  6 
 
Număr ore demonstrații practice 8 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 8 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Cosmin Puia 
 
Colaborator/i Șef Lucrări Dr Valentin Oprea, Șef Lucrări Dr. Emil Moiș 
 
Descriere conținut curs  Cursul se adresează medicilor rezidenți și  specialiști de chirurgie generală care 
doresc a-și însuși cunoștințe teoretice și practice privind managementul (cu predilecție al actului 
chirurgical) răniților unui act terorist sau în urma unui conflict armat. 
 
Adresabilitate Medici rezidenti si specialisti in specialitatea chirurgie generală 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  10 
 
Prețul cursului  500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Mois Emil, drmoisemil@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Chirurgie plastică 

 

CURS 25: Actualități și controverse în tratamentul diastazisului de drepți 

abdominali 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Teams / SCR 
 
Perioada de desfășurare  2/04/2026-3/04/2026 
 
Număr ore teoretice  12 
 
Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 2 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf Dr Matei Ileana, Prof. Dr Georgescu Alexandru, Conf Dr Oprea Valentin, Drd. Trisca 
Rares, Conf Dr Ungur Rodica, Conf Dr Borda Monica, Conf Dr Petcu Stelian 
 
Colaborator/i Asist Dr Ciura Capota Irina, Asist Dr Ardelean Filip 
 
Descriere conținut curs  Chirurgia diastazisului de muschi drepti abdominali este la limita intre 
specialitatea Chirurgie Plastica si Chirurgie generala, iar metodele de tratament moderne sunt frecvent 
actualizate. Se vor discuta aceste posibilitati terapeutice mono- sau interdisciplinare, tinandu-se cont de 
principiile moderne. 
De asemenea, se vor prezenta posibilitatile de evaluare imagistica pre- si postoperatorie, dar si 
posibilitatile moderne de tratament de Reabilitare medicala si kinetoterapie pre- si postoperatorie. 
 
Adresabilitate Medici de medicina generala, medicina de familie, chirurgie generala, chirurgie plastica, 
reabilitare medicala, imagistica și radiologie, fiziokinetoterapeuti 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Chirurgie plastică 

 

CURS 26: Diagnosticul și tratamentul multidisciplinar în compresiunea de nerv 

median 
 

Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Teams/ Spitalul Clinic de Recuperare 
 
Perioada de desfășurare  13-14.11 2025 
 
Număr ore teoretice  8 
 
Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 6 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. Dr Matei Ileana, Conf. dr Ungur Rodica, Conf. Dr Borda Monica, Conf. Dr. Stănescu 
Ionana 
 
Colaborator/i Dr. Mihaela Micu, Dr. Cordoș Ioana, Prof Dr. Gorgescu Alexandru, KT Olariu Octavian 
 
Descriere conținut curs  Cursul va acoperi modalitățile moderne de investigație în sindromul de 
compresiune al nervului median, din punct de vedere reumatologic, ecografic și neurologic (ENG), dar și 
posibilitățile de tratament chirurgical și de reabilitare postoperatorie a acestei patologii. 
 
Adresabilitate medici medicină generală, medici de familie, reumatologie, neurologie, chirurgie plastică, 
chirurgie generală, ortopedie, reabilitare medicală, imagistică și radiologie, fiziokinetoterapeuți 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Chirurgie plastică 

 

CURS 27: Diagnosticul și tratamentul multidisciplinar în compresiunea de nerv 

ulnar 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Teams / Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  22-23.01.2026 
 
Număr ore teoretice  8 
 
Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 6 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Matei Ileana, Conf. dr. Ungur Rodica, Conf. dr. Borda Monica, Conf. 
dr.Stanescu Ioana 
 
Colaborator/i Dr. Mihaela Micu, dr. Cordoș Ioana, Prof dr. Georgescu Alexandru, KT Octavian Olariu 
 
Descriere conținut curs  Cursul va acoperi modalitatile moderne de investigatie în sindromul de 
compresiune al nervului cubital, din punct de vedere reumatologic, ecografic și neurologic (ENG), dar și 
posibilitatile de tratament chirurgical și de reabilitare postoperatorie a acestei patologii 
 
Adresabilitate Medici de medicina generala, medici de familie, reumatologie, neurologie, chirurgie gene-
rala, chirurgie plastica, ortopedie, reabilitare medicala, imagistica și radiologie, fiziokinetoterapeuti 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Chirurgie plastică 

 

CURS 28: Evaluarea Imagistică și tratamentul modern al ulcerațiilor piciorului 

arteriopat și diabetic 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Teams/Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  26-27.03.2026 
 
Număr ore teoretice  8 
 
Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 6 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Matei Ileana, Prof. dr. Pop Dana, Conf. dr. Ungur Rodica, Conf. dr. Borda 
Monica, Conf. dr. Petcu Stelian 
 
Colaborator/i Asist dr. Comsa Horatiu, Prof dr. Georgescu Alexandru, KT Octavian Olariu 
 
Descriere conținut curs  Cursul va cuprinde cele mai moderne modalități de tratare a ulceratiilor piciorului 
arteriopat / diabetic, pornind de   la colaborarea dintre specialitatile Cardiologie, Cardiologie interventio-
nala și Chirurgie plastica. Se vor prezenta metodele pe care aceste specialitati le pot oferi din punct de 
vedere medical, neinvaziv, minim invaziv și de chirurgie majora care pot ajuta la conservarea pe o perioada 
cat mai indelungata a membrului inferior afectat de aceasta patologie invalidanta. 
 
Adresabilitate Medici Chirurgie plastica, Cardiologie, Cardiologie interventionala, Chirurgie cardiovascu-
lara, Chirurgie generala, Ortopedie, Diabet și boli de nutritie, Medicina generala, Medicina de familie, 
Reabilitare medicala, Reumatologie, Neurologie, Imagistica și radiologie, Fiziokinetoterapeuti 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Chirurgie plastică 

 

CURS 29: Pansamente și tratamente moderne pentru escare și ulcerații 

cronice 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Spitalul Clinic de Recuperare 
 
Perioada de desfășurare  6-8.05.2026 
 
Număr ore teoretice  10 
 
Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 6 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Matei Ileana, Conf. dr. Ungur Rodica, Conf. dr. Borda Monica, Conf. dr. Scurtu 
Razvan 
 
Colaborator/i Asist Dr Ciura Capota Irina, KT Octavian Olariu 
 
Descriere conținut curs  Escarele și ulceratiile cronice de origine venoasa, arteriala, diabetica sau post 
traumatica sunt dificil de tratat, mai ales la pacientii cu multiple patologii asociate, imobilizati la pat. 
Ingrijirea lor beneficiaza maxim cand se unesc eforturile medicilor, asistentelor, kinetoterapeutilor, 
personalului medical de ingrijire și familiei pacientilor. Cursul ofera solutii moderne de ingrijire a acestui 
tip de patologii, adaptate la diferitele etape și necesitati ale plagilor 
 
Adresabilitate Medici de medicina generala, medici de familie, reumatologie, neurologie, chirurgie 
plastica, chirurgie generala, ortopedie, reabilitare medicala, imagistica și radiologie, fiziokinetoterapeuti, 
asistente medicale 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  100 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Chirurgie V 

 

CURS 30: Porturi implantabile pentru administrarea intravenoasă: tehnici, 

indicaţii si aplicaţii 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Spitalul Clinic Municipal Cluj-Napoca- Sectia Chirurgie 
 
Perioada de desfășurare  03.02.2026-06.02.2026 
 
Număr ore teoretice  6 
 
Număr ore demonstrații practice 10 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 5 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Șef Lucrări Dr Bogdan Micu.  
 
Colaborator/i Sef Lucrari Carmen Micu- Disciplina Anatomie si Embriologie Umana 
 
Descriere conținut curs  Deprinderea tehnicilor si a indicatiilor în montarea porturilor implantabile pentru 
administrarea intravenosa 
 
Adresabilitate medici specialisti și primari, chirurgie, ATI , oncologie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-10 
 
Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Bogdan Micu (micubogdan@yahoo.com) 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere Bogdan Micu 

(micubogdan@yahoo.com) 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Chirurgie V 

 

CURS 31: Actualități în managementul plăgilor 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Amfiteatrul Spital Clinic Municipal, Str. Tabacarilor 11 
 
Perioada de desfășurare  12-14.03.2026 
 
Număr ore teoretice  12 
 
Număr ore demonstrații practice 3 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Razvan Scurtu 
 
Colaborator/i Asist. Dr. Ailoaie Raluca; Asist. Dr.Catalin Ciuce; Asist. Dr.Vlad Dudric 
 
Descriere conținut curs  Prezentarea de noutati si standarde in tratamentul plagilor, mai ales a celor 
cronice, cu accent pe terapia locala si variante actuale de pansamente. precum si indicatiile pentru terapia 
cu presiune negativa. Se vor prezenta tipurile frevente de plagi, mecanismele implicate in procesul de 
vindecare si modalitatile de inflentare a acestora. Se vor realiza si demonstratii pe meulaje cu diferite 
tipuri de plagi si pansamente.Evalaurea finala va consta din intrebari cu complement multiplu . 
 
Adresabilitate medici specialisti, asistenti medicali generalisti si de diferite specialitati. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  minim 7 maxim 20 
 
Prețul cursului  350 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Razvan Scurtu, razvan.scurtu@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere razvan.scurtu@umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Chirurgie V 

 

CURS 32: Evaluarea preterapeutică și tratamentul multimodal al obezității 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  02-03.04.2026 
 
Număr ore teoretice  12 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Razvan Scurtu, Conf Dr. Crisan Dana, Sef Lucr.dr Jurcau Ramona 
 
Colaborator/i Asist dr. Ailoaie Raluca, Asist dr. Vlad Dudric, Asist dr. David Andras 
 
Descriere conținut curs  Definitia si incidenta sindromului metabolic. Sarcopenia si obezitatea morbida. 
Evaluarea somatica si psihologica. Modalitati de management medical. Indicatii si tehnici de tratament 
chirurgical 
 
Adresabilitate medici specialitati de medicina interna, gastroenterologie, nutritie si diabet,chirurgie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  minim 7 maxim 20 
 
Prețul cursului  200 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Razvan Scurtu, razvan.scurtu@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere razvan.scurtu@umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Diabet și boli de nutriție 

 

CURS 33: Tehnologia modernă în managementul diabetului zaharat: pompe 

de insulină şi sisteme de monitorizare continuă a glicemiei 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Centrul Clinic de Diabet, Nutriție, Boli metabolice, str. Clinicilor 2-4, Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  07/05/2026-08/05/2026 
 
Număr ore teoretice  2    Număr ore demonstrații practice 3 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 3  Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Şef lucr. dr. Dana Ciobanu 
 
Colaborator/i Conf. Dr. Adriana Rusu, Şef Lucr. Dr. Anca Elena Crăciun 
 
Descriere conținut curs  Obiectivul principal: familiarizarea cu noile tehnologii în managementul 
diabetului zaharat tip 1 -pompe de insulină, sisteme de monitorizare continuă a glucozei. Obiective 
specifice: prezentarea legislației în vigoare, principii de management clinic al diabetului zaharat 1, indicații 
și beneficii ale noilor tehnologii, instalarea și utilizarea dispozitivelor (pompe de insulină și sisteme de 
monitorizare continuă a glucozei), citirea rapoartelor generate și ajustarea tratamentului în funcție de 
aceste rapoarte. Cursul cuprinde parte teoretică, demonstrații practice, prezentări de caz și aplicații 
practice. La sfârșitul cursului, participanții vor avea abilitățile necesare pentru utilizarea acestor noi 
tehnologii. 
 
Adresabilitate absolvenți ai Facultății de Asistență Medicală Generală și ai Colegiului de Nursing, asistenți 
medicali generaliști și licențiați, cadre didactice de la disciplinele de Nursing 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-15 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Dana Ciobanu dana.ciobanu@umfcluj.ro 
 danam_b@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Diabet și boli de nutriție 

 

CURS 34: Tehnologia modernă în managementul diabetului zaharat tip 1: 

pompe de insulină ”buclă închisă”, pompa de insulina fără tubulatură la 

exterior, sisteme de monitorizare continuă a glicemiei, interpretare rapoarte, 

telemedicină 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Centrul de Diabet, NUtritie, Boli metabolice, Str Clinicilor 2-4, Cluj Napoca 
 
Perioada de desfășurare  23/04/2026-24/04/2026 
 
Număr ore teoretice  2 
 
Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 3 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Roman Gabriela, Prof. Dr. Bala Cornelia 
 
Colaborator/i sef Lucr. Dr. Ciobanu Dana Mihaela 
 
Descriere conținut curs  Noțiuni teoretice actuale despre pompele de insulină Minimed 780 G, pompa de 
insulina fara tubulatura la exterior, sisteme de monitorizare continuă a glucozei, generare și interpretare 
rapoarte, prezentări cazuri clinice. Exemplificare setare si instalare a pompelor de insulină Minimed 780 
G si pompa de insulina fara tubulatura la exterior. 
 
Adresabilitate Medici specialiști / primari diabet, nutriție, boli metabolice, pediatrie, endocrinologie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Roman Gabriela, groman@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Diabet și boli de nutriție 

 

CURS 35: Bazele teoretice și practice în managementul multimodal al 

obezității 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Teams 
 
Perioada de desfășurare  15/01/2026-16/01/2026 
 
Număr ore teoretice  6    Număr ore demonstrații practice 4 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0  Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. dr Bala Cornelia 
 
Colaborator/i Conf. Dr. Adriana Rusu, Sef Lucr Dr. Anca Elena Crăciun, Asist. Dr. Camelia Vonica, Psih. 
Andreia Mocanu 
 
Descriere conținut curs  Cursul va conține noțiuni teoretice și practice referitoare la abordarea în practică 
a obezității la adulți conform recomandărilor actuale pe plan național și internațional. Noțiunile teoretice 
vor include mecanismele fiziopatologice și evaluarea comprehensivă a persoanelor cu obezitate, scalele 
de clasificare a riscurilor, indicațiile, contraindicațiile și selectarea metodelor farmacologice, incluzând 
noile clase de medicamente anti-obezitate. Demonstrațiile practice vor include prezentări de caz, modele 
de intervenții asupra stilului de viață- dietă, activitate fizică, terapie comportamentală, modul de utilizare 
a medicației anti-obezitate injectabile. 
 
Adresabilitate - medici specialiști/primari de medicină generală, endocrinologie, medicină internă, 
diabet, nutriție, boli metabolice, cardiologie, pneumologie, gastroenterologie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-30 
 
Prețul cursului  300 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Cornelia Bala corneliabala@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Educație Fizică si Sport 

 

CURS 36: Stresul în efortul fizic - o abordare interdisciplinară 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams și la sediul Disciplinei de Educatie Fizica si Sport, Str 
Pasteur, Nr 6 
 
Perioada de desfășurare  6-11/04/2026 
 
Număr ore teoretice  18 
 
Număr ore demonstrații practice 6 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 6 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Sef Lucrări Dr. Cornelia Popovici 
Șef Lucrări Dr. Ramona-Niculina Jurcău 
 
Colaborator/i 1. Sef L Dr Ciprian Kollos 
2. Sef L Dr David Sergiu 
3. As Dr Ana Muntean 
4. Dr. Ioana-Marieta Jurcău, Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii Cluj-Napoca 
5. Dr. Ing. Colceriu Nicolae-Alexandru, USAMV, Cluj-Napoca 
6. Lector Dr. Dong Hun Kwak, UBB Cluj-Napo 
 
Descriere conținut curs  Continutul 
Cursul va cuprinde informații referitoare la acțiunile și mecanismele fiziopatologice ale stresului în efortul 
fizic. Informațiile prezentate vor fi susținute de literatura științifică de specialitate care conține un număr 
important de studii referitoare la mecanismele, implicațiile clinice și modularea stresului în efortul fizic. 
Modul de desfășurare 
Desfășurarea cursului va presupune ore de informare teoretică prin prelegeri interactive cu suport 
PowerPoint, scurte dezbateri pe ideile prezentate, precum și ore de demonstrații și aplicații practice, 
realizate prin exemplificări în diferite contexte medicale, preventiv și curativ.  
Noțiunile care vor fi însușite de către cursanți 
Pe parcursul desfășurării, cursanții vor fi familiarizați cu informațiile teoretice, astfel încât, cu sprijinul 
demonstrațiilor și aplicațiilor practice, până la finalul cursului, să dobândească și să stăpânească baza 
necesară de cunoștințe propuse și pretinse prin acest format. 
 
Adresabilitate Absolvenți ai Facultăților de Medicină Generală, Medicină Dentară, Farmacie, Asistență 
Medicală, Balneofiziokinetoterapie, Psihologie, Biologie, Sport, medici specialişti şi medici primari 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  Numar minim 5 
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Prețul cursului  150 Lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Ramona-Niculina Jurcau, ramona_mj@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Farmacologie, Toxicologie și Farmacologie clinică 

 

CURS 37: Farmacologia substanțelor de abuz 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams/ sediul disciplinei de Farmacologie, Toxicologie și 
Farmacologie clinică, str. Marinescu 23, et II 
 
Perioada de desfășurare  219-31 ianuarie 2026 
 
Număr ore teoretice  24 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. dr. Anca Dana Buzoianu 
 
Colaborator/i Conf dr. Sabin Octavia, șef lucrări dr. Armean Sebastian 
 
Descriere conținut curs  Cursul se va desfășura sub forma unor prelegeri cu exemplificare de cazuri clinice 
care abordează principalele toxicomanii. Cursanții vor putea diferenția manifestările clinice specifice 
fiecărei toxicomanii și vor cunoaște principalele opțiuni terapeutice și profilactice. 
 
Adresabilitate absolvenți ai Facultăților de Medicină/Stomatologie/Farmacie, specialisti medicină de 
familie, medicină internă, psihiatrie, neurologie, medicină de urgență, medicina muncii, ATI, pediatrie, 
neurologie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 5 
 
Prețul cursului  300 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Armean Sebastian email: 
sebastian.armean@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Farmacologie, Toxicologie și Farmacologie clinică 

 

CURS 38: Tratamentul durerii – actualități 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării platforma Teams 
 
Perioada de desfășurare  2/02/2026-14/02/2026 
 
Număr ore teoretice  20 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 4 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Ioana Corina Bocșan 
 
Colaborator/i Conf. dr. Sabin Octavia, șef lucrări dr. Militaru Claudia 
 
Descriere conținut curs  Cursul va prezenta principalele clase de antialgice, cu avantaje și dezavantaje 
pentru fiecare clasă și compus în parte, precum și tratamentul durerii în diferite situații particulare. 
Notiunile teoretice vor fi exemplificate prin cazuri sugestive. 
 
Adresabilitate absolventi ai Facultăților de Medicină/Farmacie, specialiști medicină de familie, medicină 
internă, neurologie, oncologie, reumatologie, medicină de urgență, ortopedie, ATI, balneofiziokineto-
reapie, recuperare medicală, medicină sportivă 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-30 
 
Prețul cursului  300 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Bocsan Corina email: bocsan.corina@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Farmacologie, Toxicologie și Farmacologie clinică 

 

CURS 39: Utilizarea rațională a antibioticelor – de la teorie la practică 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  15/06/2026-25/06/2026 
 
Număr ore teoretice  10 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 14 
 
Număr ore evaluare finală 0 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Neag Maria 
 
Colaborator/i Conf. dr Corina Bocșan, Conf. dr. Sabin Octavia, șef lucr. dr. Crăciun Cristian 
 
Descriere conținut curs  acest curs postuniversitar se adresează profesioniștilor din domeniul medical 
care doresc aprofundarea cunoștințelor despre utilizarea rațională a antibioticelor: înțelegerea 
mecanismelor de acțiune ale diferitelor clase de antibiotice, prescrierea corectă a antibioticelor, evaluarea 
și monitorizarea terapiei antibiotice, importanța, prevenirea și gestionarea rezistenței la antibiotice, 
implementarea unor strategii de utilizare rațională a antibioticelor în practica cliniă. 
 
Adresabilitate absolvenți ai Facultăților de Medicină/Stomatologie/Farmacie, specialiști medicină de 
familie, medicină internă, boli infecțioase, dermatologie, ATI, medicină de urgență, pneumologie, 
nefrologie, ginecologie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 5 
 
Prețul cursului  300 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Neag Maria email maria.neag@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Farmacologie, Toxicologie și Farmacologie clinică 

 

CURS 40: Terapii țintite în patologia oncologică 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams/ sediul disciplinei de Farmacologie, Toxicologie și 
Farmacologie clinică, str. Marinescu 23, et II 
 
Perioada de desfășurare  20/04/2026-30/04/2026 
 
Număr ore teoretice  24 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Şef lucr. dr. Florentina Claudia Militaru 
 
Colaborator/i Șef lucrări dr. Maria Neag, Șef lucrări dr. Valentin Militaru, șef lucr. dr. Cristian Crăciun, 
Asist. dr. Sabina Istrătoaie, Asist. dr. Andrada Deac 
 
Descriere conținut curs  Obiectivul cursului este de a sublinia importanța terapiilor țintite în practica 
oncologică, beneficiul lor în ceea ce privește răspunsul la tratament și supraviețuirea în diferite boli 
oncologice. În același timp, programul cursului va conține și informații privind gestionarea efectelor 
secundare ale acestor terapii. Aspectele teoretice vor fi ilustrate și prin prezentări de cazuri clinice 
 
Adresabilitate medici oncologie medicală, medicină internă, cardiologie, gastroenterologie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-35 
 
Prețul cursului  300 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Claudia Militaru, claudiamilitaru@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Farmacologie, Toxicologie și Farmacologie clinică 

 

CURS 41: Săptămâna cercetării clinice – reflecție, practică și colaborare 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams/ sediul disciplinei de Farmacologie, Toxicologie și 
Farmacologie clinică, str. Marinescu 23, et II 
 
Perioada de desfășurare  20/04/2026-24/04/2026 
 
Număr ore teoretice  16 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 4 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Șef de lucrări dr. Ștefan Vesa 
 
Colaborator/i Conf. dr Alexandra Lazăr - UMFST Tirgu Mures, șef lucr, dr. Oprea Oana Roxana, UMFST " 
Târgu Mureș, asist. dr. Ingrid-Andrada Vasilache, UMF Gr T Popa Iași, șef lucr. dr. Paul Șerban Popa, 
Facultatea de Medicină și Farmacie, Universitatea "Dunărea de Jos" din Galați. 
 
Descriere conținut curs  Acest program intensiv de formare continuă este dedicat profesioniștilor din 
domeniul medical care doresc să aprofundeze aspecte moderne ale cercetării clinice. Tematica include 
aplicații ale inteligenței artificiale (AI) în analiza datelor clinice, utilizarea bazelor de date medicale pentru 
generarea de ipoteze și validarea rezultatelor, precum și actualizări privind bunele practici în designul 
studiilor. Cursul este susținut de medici absolvenți ai programului de educație medicală postuniversitară 
de la Harvard Medical School (HMS Postgraduate Medical Education Alumni), și include sesiuni interactive, 
studii de caz și discuții aplicate. 
 
Adresabilitate absolventi de medicină și medicină dentară 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-30 
 
Prețul cursului  500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Vesa Ștefan stefanvesa@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Farmacologie, Toxicologie și Farmacologie clinică 

 

CURS 42: Utilizarea judicioasă a medicamentelor. Deprescrierea 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Team 
 
Perioada de desfășurare  15/11/2025-30/11/2025 
 
Număr ore teoretice  8 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 4 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Sabin Octavia 
 
Colaborator/i Conf. dr. Neag Maria, Șef lucr. dr. Militaru Claudia, sef. Lucr. Dr. Sebastian Armean, conf. 
dr. Corina Bocșan 
 
Descriere conținut curs  Cursul prezintă elemente generale de prescriere judiciosă a medicamentelor, 
concentrându-se pe deprescriere care este procesul de diminuare a dozelor ori de întrerupere a 
tratamentului care nu mai este necesar, nu aduce beneficii sau este periculos pentru pacient, în vederea 
reducerii riscurilor asociate medicației și îmbunătățirii rezultatelelor tratamentului. Pe lângă o abordare 
evidence-based a temei, vom prezenta și cazuri practice de deprescriere în secțiunea de lucrări practice. 
 
Adresabilitate absolvenți ai Facultăților de Medicină/Stomatologie/Farmacie, specialiști medicină de 
familie, medicină internă, geriatrie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-25 
 
Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Sabin Octavia octaviasabin@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Fiziologie 

 

CURS 43: Homeostazia fosfo-calcică – mecanisme și implicații în regenerarea 

și remodelarea osoasă. 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării platforma Teams 
 
Perioada de desfășurare  11/11/2025-14/11/2025 
 
Număr ore teoretice  24 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 3 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Simona Clichici, Prof. dr. Adriana Filip 
 
Colaborator/i Prof dr Suciu Soimita, Conf Dr Irina Chis, Prof Dr Mariana Muresan, Prof. dr. Otilia Micle 
 
Descriere conținut curs  Cursul va aborda notiuni noi privind metabolismul fosfo-calcic și căile de 
semnalizare implicate în metabolismul calciului și fosforului. Cursul va trece în revistă noțiuni privind 
dezechilibrul redox și consecințele lui asupra regenerării și remodelării osoase precum și tipurile de 
compusi cu rol in regenerarea osoasa 
 
Adresabilitate medici de medicina generala, medici specialisti si primari de ortopedie, reabilitare, 
nefrologie, neurologie dar si medici specialisti si primari de laborator 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 10 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Filip Adriana, adrianafilip33@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Fiziologie 

 

CURS 44: Implicațiile stresului oxinitrozativ și a disfuncției endoteliale în 

patologia cardiovasculară 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Teams 
 
Perioada de desfășurare  18/11/2025-21/11/2025 
 
Număr ore teoretice  24 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 3 
 
Coordonator/i   Prof. dr. Suciu Soimita, Conf. dr. Irina Chis 
 
Colaborator/i Prof. Dr. Simona Clichici, Prof dr Adriana Filip, Prof. dr. Mariana Muresan, Prof. dr. Otilia 
Micle 
 
Descriere conținut curs  Cursul va aborda noțiuni referitoare la endoteliul vascular si interelatiile cu 
fiziologia si patologia cardiovasculara. Pornind de la experiența în domeniul patologiei cardiovasculare si 
metabolice, cursul isi propune sa arate ce roluri indeplineste endoteliul vascular in fiziologia 
cardiovasculara si ce implicatii are in patogeneza hipertensiunii arteriale, tulburarilor de ritm, insuficientei 
cardiace si aterosclerozei. Cursul va trece in revista notiuni legate de rolul oxidului nitric, relatia cu stresul 
oxidativ si compusii naturali si de sinteza cu rol endotelioprotector in diferite patologii cardiovasculare. 
 
Adresabilitate medici de medicina generala, medici specialisti si primari de cardioloogie si medicina de 
urgenta si neurologie precum si medici specialisti si primari de laborator, chimisti, biologi 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...) min 10 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Filip Adriana, adrianafilip33@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Fiziologie 

 

CURS 45: Impactul stresului oxidativ și a disfuncției endoteliale în patogeneza 

sindromului metabolic 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Teams 
 
Perioada de desfășurare  20/01.2026-23/01/2026 
 
Număr ore teoretice  24 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 3 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Irina Chis, Prof. dr. Mariana Muresan 
 
Colaborator/i Prof. dr. Adriana Filip, Prof. dr. Simona Clichici, Prof. dr. Soimita Suciu, Prof. dr. Otilia 
Micle 
 
Descriere conținut curs  Cursul va aborda notiuni referitoare la rolul endoteliului vascular in fiziopatologia 
sindromului metabolic. Pornind de la experiența în domeniul patologiei cardiovasculare si metabolice, 
cursul isi propune sa arate ce roluri indeplineste endoteliul vascular in fiziologia normala cardiovasculara 
si relatiile sale cu dezechilibrul redox precum si implicatiile in aparitia aterosclerozei, diabetului zaharat, 
dislipidemiei, hipertensiunii arteriale. Cursul va trece in revista notiuni legate de rolul oxidului nitric si al 
stresului oxidativ precum si al compusilor endotelioprotectori in patogeneza sindromului metabolic. 
 
Adresabilitate medici de medicina generala, medici specialisti si primari cardiologie, diabetologie, 
nefrologie, endocrinologie, medicina de urgenta si medicina de laborator, chimisti, biologi 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 10 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf Dr. Irina Chis, irinnaus@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Fiziologie 

 

CURS 46: Interrelații stres oxidativ – inflamație – microbiota intestinală în 

patologie 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Teams 
 
Perioada de desfășurare  27/01/2026-30/01/2026 
 
Număr ore teoretice  24 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 3 
 
Coordonator/i   Prof. dr. Adriana Filip, Prof. dr. Otilia Micle 
 
Colaborator/i Prof. Dr. Simona Clichici, Prof dr Suciu Soimita, Conf Dr Irina Chis, Prof. dr. Mariana 
Muresan 
 
Descriere conținut curs  Cursul va aborda notiuni referitoare la microbiota intestinala și interelatiile cu 
patologia digestivă. Pornind de la experiența în domeniul patologiei digestive, cursul isi propune sa arate 
ce roluri indeplineste microbiomul intestinal, relatiile sale cu imunitatea locala si cu dieta, dar si 
implicatiile metabolitilor acestuia in aparitia cirozei hepatice, bolilor metabolice, bolilor inflamatorii 
instinale si carcinogenezei hepatice. Cursul va trece in revista notiuni legate de rolul probioticelor, 
prebioticelor si a terapiilor care manipuleaza microbiota intestinala în aceste patologii. 
 
Adresabilitate medici specialiști și primari de medicină de laborator, gastroenterologi, dermatologi, 
medicină internă, medici de medicina generala 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...) min 10 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Prof. dr. Adriana Filip, adrianafilip33@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Fiziopatologie 

 

CURS 47: Rolul antioxidativ și antiaging al nutraceuticelor, mecanisme 

fiziopatologice 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams și sediul disciplinei Fiziopatologie, Str V Babes, Nr 6 
 
Perioada de desfășurare  23-28/04/2026 
 
Număr ore teoretice  18 
 
Număr ore demonstrații practice 6 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 6 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Șef Lucrări Dr. Ramona-Niculina Jurcău, Șef Lucrări Dr. Monica Borda, Conf. Dr. Radu-
Răzvan Scurtu 
 
Colaborator/i 1. Prof. Dr. Farm. Prim. Felicia-Gabriela Gligor, Facultatea de Farmacie, Universitatea L 
Blaga Sibiu 
2. Prof. Dr. Ioana Mozoș, Facultatea de Medicină, UMF ”Victor Babeș” Timișoara 
3. Dr. Ioana-Marieta Jurcău, Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii Cluj- 
 
Descriere conținut curs   
Cursul va cuprinde informatii referitoare la actiunile fiziopatologice ale principalilor compusi din 
nutraceutice. Informațiile prezentate vor fi sustinute de literatura științifică de specialitate care abunda 
in studii referitoare la acțiunile antioxidante și cele adaptogene pe diferite organe și sisteme funcționale 
din organismul uman, ale nutraceuticelor. 
Desfășurarea cursului va presupune ore de informare teoretică prin prelegeri interactive cu suport 
PowerPoint, scurte dezbateri pe ideile prezentate, precum și ore de demonstrații și aplicatii practice, 
realizate prin exemplificări ale utilizării nutraceuticelor în diferite contexte medicale, preventiv și curativ.  
Noțiunile care vor fi însușite de către cursanți 
Pe parcursul desfășurării, cursanții vor fi familiarizați cu informațiile teoretice, astfel încât, cu sprijinul 
demonstrațiilor și aplicațiilor practice, până la finalul cursului, să dobândească și să stăpânească baza 
necesară de cunoștințe propuse și pretinse prin acest format. 
 
Adresabilitate Absolvenți ai Facultăților de Medicină Generală, Medicină Dentară, Farmacie, Asistență 
Medicală, Balneofiziokinetoterapie, Psihologie, Biologie, Sport, medici specialişti şi medici primari  
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  Numar minim 5 
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Prețul cursului  150 Lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Ramona-Niculina Jurcau, ramona_mj@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Hematologie 

 

CURS 48: Managementul pacientului critic hematologic 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Disciplina de Hematologie 
 
Perioada de desfășurare  01/10/2015 - 1/12/2025 
 
Număr ore teoretice  10 
 
Număr ore demonstrații practice 10 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 10 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Ciprian Tomuleasa, Asist. Univ. Dr. Catalin Constantinescu 
 
Colaborator/i Conf. Dr. Cristina Petrisor, Dr. Olga Grajdieru, Prof. Dr. Mihnea Zdrenghea, Dr. Oana 
Mesaros, Dr. Laura Jimbu, Dr. Delia Dima, Dr. Ioana Rus, Dr. Laura Urian 
 
Descriere conținut curs  Descriere succintă: 
Cursul este conceput pentru medici hematologi, intensivisti și specialiști din domenii 
conexe implicați în îngrijirea pacientului hematologic critic. Scopul este de a furniza 
cunoștințe teoretice și abilități practice necesare pentru recunoașterea precoce, evaluarea și 
managementul complicațiilor severe la pacienții cu afecțiuni hematologice maligne sau non- 
maligne. Se pune accent pe integrarea ghidurilor actuale, algoritmilor de diagnostic și 
tratament, precum și pe coordonarea interdisciplinară între hematolog și echipa de terapie 
intensivă. 
Noțiuni ce vor fi însușite de participanți: 
1. Recunoașterea precoce a pacientului hematologic critic 

• Scoruri de severitate (SOFA, qSOFA, NEWS) adaptate pacientului hematologic 

• Evaluarea riscului de decompensare în contextul bolilor hematologice 
2. Complicații frecvente și prioritizarea intervențiilor 

• Neutropenie febrilă severă și infecții fungice invazive 

• Sindromul de liză tumorală (profilaxie și tratament) 

• Complicații respiratorii (SDRA, infiltrate pulmonare, hemoragii alveolare) 
3. Tulburări de coagulare și managementul hemoragiilor 

• CID, trombocitopenii refractare, coagulopatii asociate cu leucemii acute 

• Transfuzii masive și strategii de conservare a sângelui 
4. Managementul imunologic și inflamator 

• Sindromul de activare macrofagică (HLH) 

• Reacții adverse la terapiile celulare (CAR-T, checkpoint inhibitors) 
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5. Suportul vital adaptat pacientului hematologic 

• Ventilație mecanică, suport hemodinamic și renal la pacientul cu pancitopenie 

• Considerații etice în escaladarea/dezescaladarea tratamentului intensiv 
6. Complicații post-transplant medular 

• GvHD acută severă 

• Reacții imune și infecții oportuniste 
7. Algoritmi de decizie clinică și colaborarea multidisciplinară 

• Rolul echipei mixte (hematolog – ATI – infecționist – pneumolog) 

• Comunicarea eficientă cu pacientul și familia în context critic 
8. Noutăți în terapii hematologice cu potențial impact critic 

• Terapia CAR-T, inhibitori BCL-2, terapii epigenetice și toxicitățile asociate 

• Monitorizarea și intervenția în toxicități hematologice severe post-tratament 
 
Adresabilitate medici rezidenti, medici specialisti, medici primari 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  minim 5, maxim 20 
 
Prețul cursului  50 lei/ cursant 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  ciprian.tomuleasa@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere ciprian.tomuleasa@umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Imunologie și Alergologie 

 

CURS 49: Aplicatii ale imunologiei în oncologie – de la mecanisme de activare 

a sistemului imun la indicații și managementul toxicităților imunoterapiei 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Amfiteatrul Preda - str Louis Pasteur, nr 4-6, clădire curte interioară, etaj 2 
Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  21/11/2025-23/11/2025 
 
Număr ore teoretice  15 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 4 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Claudia Burz 
 
Colaborator/i Prof. dr. Calin Cainap, Conf. dr. Adela Golea,  Conf. dr. Adriana Munteanu, Conf. dr. Irena 
Pintea, Șef lucrări dr. Nadia Gherman, asist. dr. Daniel Sur, asist. Raluca Tat, dr. Tiberiu Tat, dr. Popa 
Razvan,  Conf. dr. Zsolt Fekete 
 
Descriere conținut curs  Cursul abordează o temă de mare actualitate și anume imunoterapia, care joaca 
un rol tot mai important in oncologie. Va fi prezentat mecanismul care sta la baza răspunsului imun și 
celulele care joaca un rol important in apararea antitumorala, cu definirea climatului intratumoral și 
micromediul extratumoral. De asemenea prezantarea mecanismelor de ‘scăpare’ de apărarea imună. Se 
vor prezanta anticorpii monoclonali, modul de fabricare, utilitatea clinică în diferite localizări tumorale și 
modul de administrare. Efectele secundare ale imunoterapie continuă să reprezinte o provocare pentru 
personalul medical- atât în ceea ce privește recunoașterea cât și managementu lor. Se pune accent in 
principal pe efectele secundare endocrine cu dezechilibrele hormonale sau electrolitice secundare, 
reacțiile secundare mediate imun digestive, pulmonare, cutanate- atât din perspectiva momentului 
apariției, simptomatologiei, cât și al diagnosticului pozitiv și al tratamentului. La pacientul în curs de 
imunoterapie se poate declansa o reactie alergica - având expresie clinică variată- de la manifestări 
cutanate, digestive, respiratorii până la șoc anafilactic- motiv pentru care definirea mecanismelor 
patogenetice implicate dar și metode de tratament medicamentos, intervenția de urgență sau metode de 
desensibilizare reprezintă o temă ce va fi abordată pe parcursul orelor de curs. Cursanții vor fi antrenați 
în scenarii de caz reale privind decizia terapeutică, recunoașterea efectelor secundare și decizea 
terapeutica a acestora. Sesiunile vor cuprinde o evaluare pre și post- curs care va reflecta curba de 
cunoaștere. La sfârșitul cursului se va realiza evaluarea finală care va consta în întrebări grilă din conținutul 
predat. 
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Adresabilitate absolventi ai Facultății de Medicină, medici rezidenți, specialiști - în domeniul medicină 
generala, medicină de familie, oncologie, radioterapie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  10-40 
 
Prețul cursului  medici specialiști - 100 lei, medici rezidenți - 50 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf. Dr. Burz Claudia - cristinaburz@umf.cluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Imunologie și Alergologie 

 

CURS 50: Abordul multidisciplinar al pacientului cu patologie oncologică 
 

Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Amfiteatrul Preda - str. Louis Pasteur, nr. 4-6, cladire curte interioara, etaj 2 
Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  13/02/2026-16/02/2026 
 
Număr ore teoretice  15 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 4 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Claudia Burz 
 
Colaborator/i Prof. dr. Calin Cainap, Conf. dr. Daniela Moșoiu, Conf. dr. Adela Golea, Șef lucrări dr. Laura 
Urian, asist. Raluca Tat, dr. Tat Tiberiu, dr. Popa Răzvan, psiholog Petrov Ljubomir, asist. Daniel Sur, asist. 
dr. Sorina Pop, dietetician Marc Gyongyl Brigitta, dr. Andrei Cismaru, dr. Bogdan Neacsu, Conf. dr. Zsolt 
Fekete 
 
Descriere conținut curs  Cursul abordează  managementul multidisciplinar al pacientului cu patologie 
oncologică. Se va defini abordarea multidisciplinara si vor fi tratate subiecte precum - comunicarea cu 
pacientul, abordarea psihologică, nutritională, spirituală dar și principalele simptome- secundare evoluției 
bolii precum- durerea și urgențele la pacientul cu patologie oncologică. De asemenea va fi abordata si 
imunoterapia, deoarece reprezinta cel mai recent tip de tratament in patologia neoplazica. Se prezinta 
principalele tipuri de imunoterapie folosite în oncologie cu modul de administrare, dar si efectele 
secundare ale imunoterapiei impreuna cu  managementul lor.  
Cursul propune a fi unul interactiv. Pe parcursul prezentărilor teoretice cursanții vor avea ocazia sa 
participe la discuții libere privind temele prezentate, fiecare prezentare se va încheia cu o sesiune de 
întrebări. Se va pune accent pe tratamentul durerii, asocierea antialgicelor în controlul sindromului 
dureros, conversia opioidelor, efectele secundare ale acestora- recunoaștere și management, corectare 
dezechilibre electrolitice, recunoasterea urgențelor medicale și tratamentul lor, nutriția pacientului cu 
stabilirea necesarului caloric. Se vor organiza dezbateri in cadrul unor scenarii reale in cadrul cărora 
cursanții vor avea roluri diferite - de cadru medical, aparținator sau pacient -roluri care au ca scop însușirea 
unor calități necesare comunicării diagnosticului, opțiunilor terapeutice, recunoașterii stărilor patologice 
precum depresie, anxietate.  
Evaluarea post curs va consta dintr-un chestionar care va avea la baza noțiunile teoretice predate. 
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Adresabilitate absolventi ai Facultății de Medicină, medici rezidenți, specialiști - în domeniul medicină 
generală, medicină de familie, oncologie, radioterapie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  10-40 
 
Prețul cursului  medici specialisti 150 lei, medici rezidenți 50 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf. Dr. Burz Cristina: cristinaburz@umf.cluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 
 

Disciplina Imunologie și Alergologie 

 

CURS 51: Probleme de diagnostic diferențial în agioedem 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării IRGH PROF DR OCTAVIAN FODOR, STR CROITORILOR 19-21, CLUJ-NAPOCA 
 
Perioada de desfășurare  02/07/2025 - 03/07/2025 
 
Număr ore teoretice  5 
 
Număr ore demonstrații practice 3 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 5 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf Dr Irena Nedelea 
 
Colaborator/i Conf Dr Adriana Muntean, Conf Dr Claudia Burz, Sl Dr Nadia Gherman Onitiu, Asist Dr 
Radu Balan 
 
Descriere conținut curs  Intelegerea notiunilor teoretice si aplicabilitatea acestora in practica alergologica 
din tema angioedemului ereditar si dobandit. 
 
Adresabilitate medici rezidenti si specialisti primari alergologie, ORL, pediatrie, medicina interna, 
reumatologie, ORL, oftalmologie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Irena Nedelea, irennedelea@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 
 

Disciplina Imunologie și Alergologie 

 

CURS 52: Managementul alergiei la venin de insecte 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Sediul Disciplinei. Str Croitorilor 19-21, IRGH-Compartiment Alergologie etaj 2. 
 
Perioada de desfășurare  21-23 ian 2026 
 
Număr ore teoretice  14    Număr ore demonstrații practice 7 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 7  Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Ioana Adriana Muntean 
 
Colaborator/i sef lucr. dr. Horatiu Vasian (ATI), Conf. Dr. Irena Nedelea, Sef lucr. dr. Onitiu-Gherman 
Nadia, Asist. dr. Carmen Teodora Dobrican, Asist. drd. Radu Gheorghe Balan 
 
Descriere conținut curs  Alergia la Hymenoptere constituie o importanta problema de sanatate publica 
avand in vedere gradul mare de severitate, posibilitatea evolutiei catre soc anafilactic atat la adulti cat si 
la copii. Acest curs isi propune o actualizare a practicii medicale in domeniul alergologiei. Partea teoretica 
va fi sustinuta de o parte practica in care cursantii vor discuta si vor examina pacienti cu alergie la 
hymenoptere, vor aprofunda tratamentul socului anafilactic si vor administra imunoterapie alergen 
specifica (vor avea ocazia sa  initieze si sa participe la terapiile de mentinere la pacientii cu alergie la venin 
de hymenoptere). 
 
Adresabilitate medici rezidenti, medici specialisti alergologie si imunologie clinica, medici primari 
alergologie si imunologie clinica. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf. Dr. Ioana Adriana Muntean, 
adrianamuntean77@gmail.com  
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 
 

Disciplina Informatică Medicală și Biostatistică 

 

CURS 53: Instrumente de lucru colaborativ în domeniul medical 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  18/05/2026-23/05/2026 
 
Număr ore teoretice  6 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 10 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Șef Lucr. Dr. Tudor Călinici 
 
Colaborator/i Prof. Dr. Tudor Drugan 
 
Descriere conținut curs  La finalul cursului, participanții vor avea atît cunoștiințele necesare pentru a 
utiliza diferite aplicații de lucru colaborativ în WWW 
 
Adresabilitate Absolvenţi ai Facultăţii de Medicină / Medicină Dentară / Farmacie, medici rezidenţi, 
specialişti, absolvenţi ai altor facultăţi, etc. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Șef Lucr Dr. Tudor Călinici tcalinici@umfcluj.ro 
   
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 
 

Disciplina Informatică Medicală și Biostatistică 

 

CURS 54: Utilizarea aplicațiilor statistice în studiile medicale 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  11/05/2026-17/05/2026 
 
Număr ore teoretice  6 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 10 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Tudor Drugan 
 
Colaborator/i Lect. Dr. Tudor Călinici 
 
Descriere conținut curs  La finalul cursului, participanții vor cunoaște noțiuni de statistică descriptivă și 
inferență statistică cu aplicabilitate în aria biomedicală și vor putea utiliza diferite aplicații informatice în 
scopul aplicării acestora în practică 
 
Adresabilitate biostatistică, statistică descriptivă, inferență statistică 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Prof. Dr. Tudor Drugan - tdrugan@umfcluj.ro 
  
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 



68 

 

Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 
 

Disciplina Informatică Medicală și Biostatistică 

 

CURS 55: Realizarea rapidă a site-urilor web 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  26/05/2026-31/05/2026 
 
Număr ore teoretice  6 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 10 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Tudor Drugan 
 
Colaborator/i Lect. Dr. Tudor Călinici 
 
Descriere conținut curs  La finalul cursului, participanții vor avea cunoștințele necesare pentru a utiliza 
diferite aplicații informatice care permit culegerea de date precum și prezentarea de informație în WWW 
 
Adresabilitate absolvenţi ai Facultăţii de Medicină / Medicină Dentară / Farmacie, medici rezidenţi, 
specialişti, absolvenţi ai altor facultăţi, etc. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Prof. Dr. Tudor Drugan 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 
 

Disciplina Informatică Medicală și Biostatistică 

 

CURS 56: Profilului cercetătorului și diseminarea cercetării în era digitală 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma teams 
 
Perioada de desfășurare  19/01/2025-30/01/2025 
 
Număr ore teoretice  4    Număr ore demonstrații practice 4 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 10  Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Habil. Sorana D. Bolboacă 
 
Colaborator/i - 
 
Descriere conținut curs  Cursul "Profilul Cercetătorului și Diseminarea Cercetării în Era Digitală" abordează 
construirea și consolidarea identității profesionale a cercetătorului, utilizarea platformelor academice 
(WoS, ORCID, Google Scholar, ResearchGate etc.), precum și strategii eficiente de diseminare a 
rezultatelor științifice în mediul digital. Sunt analizate bune practici privind vizibilitatea internațională, 
impactul cercetării și etica comunicării științifice online. Participanții vor învăța să utilizeze instrumente 
digitale pentru promovarea cercetării și colaborare academică, în contextul cerințelor actuale de 
transparență și acces deschis. Cursul se adresează în special cercetători interesați să-și optimizeze 
vizibilitatea inetrnațională și să-și crească impactul în comunitatea științifică. 
 
Adresabilitate Cursul se adresează doctoranzilor, postdoctoranzilor, tinerilor cercetători, precum și celor 
care doresc să își dezvolte identitatea profesională academică, să își crească vizibilitatea în mediul științific 
internațional și să învețe strategii eficiente de diseminare a rezultatelor cercetării în era digitală. Este 
recomandat tuturor celor interesați de utilizarea platformelor academice și a instrumentelor digitale 
pentru promovarea cercetării, colaborare internațională și respectarea principiilor accesului deschis și 
eticii comunicării științifice. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  10-50 
 
Prețul cursului  300 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Sorana D. Bolboacă, sbolboaca@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicala I - Medicină internă, Cardiologie, Gastroenterologie I 

 

CURS 57: Ultrasonografia vasculară-de la basic la aplicaţii practice (carotide, 

artere şi vene periferice) 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Medicala I, Str. Clinicilor nr. 3-5 
 
Perioada de desfășurare  26.02.2026-27.02.2025 
 
Număr ore teoretice  6     Număr ore demonstrații practice 4 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 6   Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Şef de lucrări dr. Mirela-Anca Stoia 
 
Colaborator/i Conf. dr. Anca Daniela Fărcaş, conf. dr. Mihaela Mocan, şef de lucrări dr. Florin Anton, asist. 
dr. Roxana Mihaela Chiorescu, asist. dr. Diana Larisa Mocan-Hognogi, asist. dr. Cerasela Mihaela Goidescu 
 
Descriere conținut curs  Pornind de la bazele teoretice ale examinarii ecografice 2D doppler color şi pulsat 
la aplicaţii practice (cazuri si demonstraţii pe aparat) la nivelul sistemului carotido-vertebral extracranian 
şi la nivelul sistemului arterial şi venos al membrelor inferioare, cursul se adresează medicilor care doresc 
sa beneficieze de informaţii esenţiale necesare pregătirii iniţiale in evaluarea ultrasonografică vasculară. 
 
Adresabilitate medici specialişti şi rezidenţi din domeniile: cardiologie, medicină internă, ATI, medicină 
de urgenţă, chirurgie vasculară, geriatrie, diabet-boli de nutriţie, neurologie, oncologie, hematologie, 
reumatologie, hematologie, medicină de familie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  6-15 
 
Prețul cursului  500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  mirelastoia@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicală I - Medicina internă, cardiologie, gastroenterologie 

 

CURS 58: UpDate în medicina internă - Diselectrolitemii, Anticoagulante, 

Insuficiența cardiacă, Dislipidemii 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Spitalul Judetean de Urgenta Satul-Mare, Str. Ravensburg 2, Sala de sedinte UPU 
 
Perioada de desfășurare  5-6 februarie 2026 
 
Număr ore teoretice  7    Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 2  Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Mihaela Mocan 
 
Colaborator/i Asist. Dr Roxana Mihaela Chiorescu, Conf. Dr. Anca Daniela Farcas, SL Dr Mirela Anca Stoia, 
SL Dr Florin Anton, Asist. Dr Diana Mocan Hognogi, Asist. Dr Cerasela Mihaela Goidescu 
 
Descriere conținut curs  Cursul este dedicat medicilor de medicină internă si specialitatilor conexe care 
doresc să-și actualizeze cunoștințele în domeniile dislectrolitemiilor, dislipidemiilor, insuficienței cardiace 
și managementului anticoagulantelor.  
Acest curs va oferi o revizuire cuprinzătoare și actualizată a subiectelor esențiale, cu accent pe cele mai 
recente recente ghiduri si pe modalitati de aboradre clinica. Oportunitatea de a discuta cazuri clinice și de 
a interacționa cu specialiști în domeniu vă va ajuta să aplicați noile cunoștințe în practica clinică de zi cu 
zi. 
Teme abordate: 
Actualitati în diagnosticul și tratamentul dislectrolitemiilor 
Managementul dislipidemiilor si individualizarea terapiei 
Managementul insuficienței cardiace cu un focus pe noile terapii 
Opțiuni și recomandări actualizate pentru utilizarea anticoagulantelor 
 
Adresabilitate medici specialisti si rezidenti medicina interna, cardiologie, endocrinologie, diabet 
zaharat si specialitati conexe 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20   Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Mocan Mihaela mihaela.mocan@umfcluj.ro 
  
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 



72 

 

Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicală I - Medicina internă, cardiologie, gastroenterologie 

 

CURS 59: Particularizarea tratamentului anticoagulant 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams și sediul disciplinei biblioteca Medicala I strada Clinicilor 3-
5 Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  24/04/2026-25/04/2026 
 
Număr ore teoretice  6    Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 1  Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   SL Dr Florin Petru Anton 
 
Colaborator/i Conf. Dr. Anca Daniela Farcaș, Conf. Dr Mihaela Mocan, SL Dr Mirela Anca Stoia, Asist dr 
Roxana Mihaela Chiorescu, Asist Dr Cerasela Mihaela Goidescu, Asist Dr. Diana Larisa Mocan-Hognogi 
 
Descriere conținut curs  Acest curs explorează utilizarea tratamentului anticoagulant în diverse patologii 
și subliniază importanța personalizării tratamentului în funcție de specificul fiecărui pacient. 
Sunt abordate afecțiuni precum trombozele venoase profunde și embolia pulmonară, cu accent pe 
categorii de pacienți cu nevoi speciale, cum ar fi cei oncologici, obezi, subponderali și malnutriți. De 
asemenea, se discută gestionarea anticoagulării în contextul sindromului nefrotic, al fibrilației atriale, al 
accidentului vascular embolic și al arteriopatiilor cronice obliterante. 
Cursul include secțiuni dedicate atât sindroamelor coronariene acute, cât și celor cronice, oferind 
recomandări bazate pe cele mai recente ghiduri clinice și studii de caz. Participanții vor învăța despre 
selecția și ajustarea terapiilor anticoagulante, abordând riscurile și beneficiile acestora pentru a optimiza 
rezultatele tratamentului. Prin discuții interactive și analiza de cazuri clinice, cursul urmărește să 
îmbunătățească abilitățile clinice și decizionale ale medicilor în gestionarea pacienților cu necesitate de 
terapie anticoagulantă. 
 
Adresabilitate Cursul postuniversitar „Particularizarea Tratamentului Anticoagulant” este destinat 
medicilor specialiști în cardiologie, medicină internă, oncologie și alte specialități conexe. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-15  Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Florin Anton florinantonfr@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicală I - Medicina internă, cardiologie, gastroenterologie 

 

CURS 60: Patologia cardiovasculară a pacientului cu patologie oncologică: 

principii de diagnostic și tratament 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams și/sau sediul disciplinei Biblioteca Medicala I Str Clinicilor 
3-5 Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  12.03.2026-13.03.2026 
 
Număr ore teoretice  6    Număr ore demonstrații practice 4 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 1  Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Anca Daniela Farcaș 
 
Colaborator/i Conf. dr Mihaela Mocan, SL Dr Mirela Stoia, SL Dr Florin Petru Anton, Asist Dr Roxana 
Mihaela Chiorescu, Asist Dr Cerasela Mihaela Goidescu, Asist Dr Diana Larisa Mocan-Hognogi 
 
Descriere conținut curs  Cursul postuniversitar „Patologia cardiovasculară a pacientului cu patologie 
oncologică: principii de diagnostic și tratament” este destinat medicilor specialiști si rezidenti în 
cardiologie, medicină internă și oncologie. Acesta abordează diverse patologii cardiovasculare întâlnite la 
pacienții cu afecțiuni oncologice și modalitățile de tratament necesare. Se pune accent pe diagnosticarea 
corectă și aplicarea noilor principii terapeutice în contexte complexe. 
Un subiect important al cursului este ghidul actualizat al Societății Europene de Cardiologie  privind cardio-
oncologia, care oferă recomandări detaliate pentru evaluarea și gestionarea riscurilor cardiovasculare la 
pacienții supuși tratamentelor oncologice. Cursul discută, de asemenea, toxicitatea cardiovasculară a 
chimioterapicelor, subliniind importanța monitorizării și a intervențiilor preventive pentru a minimiza 
efectele adverse asupra sistemului cardiovascular. 
Participanții la curs vor avea oportunitatea de a discuta cazuri clinice, de a învăța din experiențele colegilor 
și de a se familiariza cu cele mai noi tehnici și metode de investigare și tratament în cardio-oncologie. 
 
Adresabilitate medicilor specialiști si rezidenti în cardiologie, medicină internă și oncologie si specialitati 
conexe 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-15   Prețul cursului  250 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Anca Daniela Farcaș: ancafarcas@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicală I - Medicina internă, cardiologie, gastroenterologie 

 

CURS 61: Ecoendoscopie digestivă diagnostică complexă 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Clinica Medicală I 
 
Perioada de desfășurare  12/01/2026-23/01/2026 
 
Număr ore teoretice  12 
 
Număr ore demonstrații practice 14 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Chira Romeo 
 
Colaborator/i Sef lucrari dr. Nagy Georgiana, Asist. Dr. Vlad Ichim, Asist. Dr. Andreea Bumbu 
 
Descriere conținut curs  Notiuni de anatomie ecoendoscopica digestiva-toraco-abdominala, semiologie 
ecoendoscopica hepato-bilio-pancreatica, retroperitoneala, splenica, renala, transrectala, pulmonara și 
medistinala, interpretare de imagini, indicatiile și posibilitatile de diagnostic minim invaziv ecoendoscopic, 
clasice și noi. 
 
Adresabilitate medici specialisti gastroenterologi, pneumologi, chirurgi. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  2-8 
 
Prețul cursului  1200 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Prof. Dr. Chira Romeo romeochira@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere romeochira@yahoo.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicală III 

 

CURS 62: Noțiuni elementare de ecoendoscopie 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Institutul Regional de Gastroenterologie și Hepatologie Cluj-Napoca, Clinica Medicala 
III 
 
Perioada de desfășurare  08/12/2025-19/12/2025 
 
Număr ore teoretice  10 
 
Număr ore demonstrații practice 20 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Andrada Seicean 
 
Colaborator/i Dr. Cristina Pojoga, Sef lucr. Dr. Claudia Hagiu, Sef lucr Dr. Ofelia Mosteanu 
 
Descriere conținut curs  Notiuni de anatomie ecoendoscopica digestiva superioara 
Notiuni despre indicatiile, contraindicatiile ecoendoscopiei digestive superioare 
Notiuni de tehnica în ecoendoscopie 
Semiologia ultrasonografică în ecoendoscopie 
 
Adresabilitate medici specialisti sau primari gastroenterologi 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-7 
 
Prețul cursului  2000 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Prof. Dr. Andrada Seicean, 
andradaseicean@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere andradaseicean@gmail.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 
 

Disciplina Medicală III 

 

CURS 63: Ecoendoscopie digestivă avansată 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Institutul regional de Gastroenterologie și Hepatologie Cluj-Napoca, Clinica Medicala 
III 
 
Perioada de desfășurare  23/02/2026-27/02/2026 
 
Număr ore teoretice  10 
 
Număr ore demonstrații practice 15 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Andrada Seicean 
 
Colaborator/i Dr. Cristina Pojoga, Sef lucr. dr. Claudia Hagiu, Sef lucr dr. Ofelia Mosteanu 
 
Descriere conținut curs  Noțiuni de ecoendoscopie cu contrast, elastografie și puncție biopsie a leziunilor 
dificile. Notiuni de tehnica a drenajelor colectiilor pancreatice fluide 
 
Adresabilitate medici specialisti și primari gastroenterologi 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-7 
 
Prețul cursului  1500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Prof. Dr. Andrada Seicean, 
andradaseicean@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere andradaseicean@gmail.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 
 

Disciplina Medicală III 

 

CURS 64: Bazele ultrasonografiei intervenționale 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Institutul Regional de Gastroenterologie și Hepatologie ”Prof. Dr. O. Fodor” Cluj-
Napoca și Clinica Medicală I, Spitalul Clinic Județean de Urgență Cluj 
 
Perioada de desfășurare  23/06/2026-26/06/2026 
 
Număr ore teoretice  24 
 
Număr ore demonstrații practice 13 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 10 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr.Zeno Sparchez 
 
Colaborator/i Prof. Dr. Romeo Chira (Medicală I), Prof. Dr. Daniela Fodor (Medicală II), Conf. Dr. Adela 
Golea (Medicina de Urgenta), Prof. Dr. Cristina Ghervan (Endocrinologie), Prof. Dr. Nicolae Crișan 
(Medicover), dr.Bogdan Ene, Clinica Urologie, CS Adrian Bartoș (Medicover), Șef de lucrări Dr. Valentin 
Militaru (Medicală V), dr. Caius Breazu (ATI - Chirurgie II), dr. Nicolae Rednic (Medicală IV), Asist. Univ. Dr. 
Rareș Crăciun (Medicală III), dr. Horia Ștefănescu (Medicală III), Dr. Tudor Mocan (Medicală III)  
 
Descriere conținut curs  Cursul cuprinde o parte teoretică în care cursanții se vor familiariza cu principalele 
indicații, tehnici și performanțe ale ultrasonografiei intervenționale. Partea practică se va axa pe 
demonstrarea unor tehnici intervenționale (biopsii, drenaje, ablații tumorale) precum și pe aprofundarea 
abilităților practice pe fantome de ultrasonografie. 
 
Adresabilitate medici cu competență de ecografie generală și cu o specialiate medicală sau chirurgicală 
(medici specialiști gastroenterologi, radiologi, chirurgie generală, toracică, urologie etc.) 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  6-12 
 
Prețul cursului  1800 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Prof.Dr.Zeno Sparchez, zsparchez@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere cursuripostuniversitare@umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 
 

Disciplina Medicală III 

 

CURS 65: Ecografie toracică 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Sediul Disciplinei și Clinica Pneumologie 
 
Perioada de desfășurare  18/02/2028-20/02/2026 
 
Număr ore teoretice  12 
 
Număr ore demonstrații practice 6 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 2 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. dr. Spârchez Zeno 
 
Colaborator/i Prof. Dr. Doina Todea, conf.dr. Milena Man, prof. dr. Romeo Chira, conf. dr. Adela Golea, 
sef lucr Bianca Domokos, dr. Niculae Rednic 
 
Descriere conținut curs  Cursul cuprinde o parte teoretica în care cursanti se vor familiariza cu principalele 
indicatii, tehnici și performante ale ultrasonografiei în diagnosticul afectiunilor toracice. Partea practica 
se va axa pe demonstrarea unor cazuri ilustrative (colectii pleurale, sindroame de condensare, tumori) 
precum și pe examinarea unor pacienti cu patologie toracica de catre cursanti. 
 
Adresabilitate medici cu competență în ecografie generală, medici specialişti interniști, pneumologi, 
chirurgie generală sau toracică, oncologi 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  6-15 
 
Prețul cursului  1000 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Zeno Sparchez; zsparchez@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicina muncii 

 

CURS 66: Spirometria în sănătatea ocupațională și aptitudinea în muncă: 

validarea testelor, interpretarea rezultatelor, examinări complementare 

necesare 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Disciplina Medicina muncii, str. Clinicilor nr. 3-5 
 
Perioada de desfășurare  18-22.11.2025 
 
Număr ore teoretice  7 
 
Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 6 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Șef Lucr. dr. Andreea-Iulia Socaciu 
 
Colaborator/i Șef Lucr. dr. Maria Bârsan, Asist. dr. Gabriela Maria Berinde, Asist. dr. Andreea Petra 
Ungur 
 
Descriere conținut curs  18.11.2025, ora 14:00-17:00 – Înregistrare participanți, noțiuni teoretice 
referitoare la patologiile respiratorii profesionale (diagnostic clinic, particularități ale anamnezei 
profesionale, factori de risc ocupaționali, diagnostic ventilator, diagnostic diferențial), sesiune “Întrebări 
și Răspunsuri” 
19.11.2025, ora 14:00-17:00 – Noțiuni teoretice referitoare la probele funcționale ventilatorii, indicații, 
contraindicații, criterii de validare a testelor, interpretarea rezultatelor, examinări complementare 
necesare, sesiune “Întrebări și Răspunsuri” 
20.11.2025, ora 13:00-17:00 (sesiunea 1) și  21.11.2025, ora 13:00-17:00 (sesiunea 2) – Demonstrații 
practice, interpretare de buletine, cazuri clinice, stabilirea aptitudinii în muncă în funcție de rezultatele 
spirometriei și contextul ocupațional, examinări complementare necesare, programe de sănătate pentru 
prevenție, legislația în vigoare 
22.11.2025, ora 10:00-12:00 – Discuții, concluzii, evaluarea cunoștințelor, feedback participanți 
 
Adresabilitate medici rezidenți, specialiști, primari în specialitatea medicina muncii, alergologie, 
pneumologie, medicină de familie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  10-20 
 
Prețul cursului  700 lei/participant 
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Persoană de contact pentru informații suplimentare  Șef Lucr. dr. Andreea-Iulia Socaciu, 
andreea.socaciu@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere andreea.socaciu@umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicina muncii 

 

CURS 67: Patologia musculo-scheletală profesională: studii de ergonomie, 

diagnostic precoce, provocări în ce privește aptitudinea în muncă, impactul 

asupra calității vieții angajaților 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Disciplina medicina muncii, str. Clinicilor nr. 3-5 
 
Perioada de desfășurare  03-07 februarie 2026 
 
Număr ore teoretice  7 
 
Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 6 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Șef Lucr. dr. Andreea-Iulia Socaciu 
 
Colaborator/i Șef Lucr. dr. Maria Bârsan, Asist. dr. Gabriela Maria Berinde, Asist. dr. Andreea Petra 
Ungur 
 
Descriere conținut curs  03.02.2026, ora 14:00-17:00 – Înregistrare participanți, noțiuni teoretice 
referitoare la patologiile musculo-scheletale profesionale (diagnostic clinic, manevre la examenul obiectiv 
pentru diagnostic precoce, diagnostic imagistic, diagnostic diferențial), sesiune “Întrebări și Răspunsuri” 
04.02.2026, ora 14:00-17:00 – Noțiuni teoretice referitoare la ergonomia la locul de muncă: provocări 
legate de expunerea profesională, managementul programelor de sănătate în diferite ramuri industriale, 
sesiune “Întrebări și Răspunsuri” 
05.02.2026, ora 13:00-17:00 – Activitate practică 1: Analiza ergonomică a locurilor de muncă, evaluarea 
suprasolicitării osteo-musculo-articulare a angajaților, strategii de prevenție, programe de sănătate 
06.02.2026, ora 13:00-17:00 – Cazuri clinice, activitate practică 2: Managementul angajaților cu patologie 
musculo-scheletală: elemente și provocări pentru stabilirea caracterului profesional, calcul fracție 
etiologică, capacitatea de muncă, calitatea vieții și provocări legate de reintegrarea profesională, legislația 
în vigoare 
07.02.2026, ora 10:00-12:00 – Discuții, concluzii, evaluarea cunoștințelor, feedback participanți 
 
Adresabilitate medici rezidenți, specialiști, primari în specialitatea medicina muncii, reumatologie, 
expertiza medicală a capacității de muncă, medicină fizică și reabilitare 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  10-20 
 
Prețul cursului  700 lei/participant 
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Persoană de contact pentru informații suplimentare  Șef Lucr. dr. Andreea-Iulia Socaciu, 

andreea.socaciu@umfcluj.ro 

Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere andreea.socaciu@umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicină de urgență 

 

CURS 68: Evaluarea ABCDE - identificarea pacientului critic, primele măsuri de 

asistare de urgență și pregătirea transferului spre secția de Terapie Intensivă 

în practica clinicianului 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Sediul de LP al Disciplinei de Medicină de Urgență, Cădirea de pe Str. Emil Isac nr. 13, 
et.1, Cam. 15 
 
Perioada de desfășurare  12/02/2026 
 
Număr ore teoretice  3,5 
 
Număr ore demonstrații practice - 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 4 
 
Număr ore evaluare finală 0,5 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Adela Golea 
 
Colaborator/i Asist. dr. Raluca Tat, Asist. dr. Sonia Luka, cadru didactic asociat dr. George Voicescu 
 
Descriere conținut curs  Cursul va prezenta evaluarea primară a pacientului potențial critic, cu 
identificarea leziunilor cu potențial letal și manoperele ce necesită a fi efectuate pentru a preveni 
instalarea stopului cardio-respirator. Se vor introduce noțiunile de comunicare structurată SBAR între 
specialiști și scorul EWS de identificare a pacientului ce necesită monitorizare continuă de personalul 
medical și solicitarea echipei de răspuns rapid conform recomandărilor Ghidului European de resuscitare 
din 2021. Se va prezenta modul de organizare al transferului, ce trebuie pregătit pentru un transfer în 
siguranță. Se vor efectua simulări pe scenarii de obstrucție de cale aeriană, deteriorare respiratorie, 
instabilitate hemodinamică, alterarea stării de conștiență, respectiv situații de mediu (intoxicații, 
hipotermie, polipragmazie, anafilaxie, sepsă). La sfârșitul cursului se vor dobândi cunoștiințe de 1. 
utilizarea și evaluarea ABCDE la pacientul potențial critic; 2. identificarea problemei critice și efectuarea 
primelor măsuri de urgență ; 3. monitorizarea pacientului potențial critic, utilizarea scorului de 
monitorizare EWS în practica clinică; 4. comunicarea medicală structurată în cadrul echipelor 
interdisciplinare după modelul SBAR. 
 
Adresabilitate medici rezidenți, specialiști, primari indiferent de specialitate; asistenți medicali 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  minim 10 - maxim 24 
 
Prețul cursului  350 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Adela Golea  adela.golea@umfcluj.ro 
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Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicină de urgență 

 

CURS 69: Evaluarea primară ghidată ultrasonografic și examinarea POCUS în 

situații critice pentru decizia terapeutică în urgență 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Sediul de LP al Disciplinei Medicină de Urgență, Clădirea de pe str. Emil Isac nr. 13, et. 
1, cam. 15 
 
Perioada de desfășurare  19/06/2026 
 
Număr ore teoretice  4,5 
 
Număr ore demonstrații practice - 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 3 
 
Număr ore evaluare finală 0,5 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Adela Golea 
 
Colaborator/i Asist. dr. Raluca Tat, șef lucrări dr. Mirela Stoia, conf. dr. Mihaela Mocan 
 
Descriere conținut curs  Cursul va prezenta evaluarea primară a pacientului potențial critic, cu 
identificarea leziunilor cu potențial letal utilizând ultrasonografia integrată clinic. Se vor prezenta aspecte 
de tip POCUS bazate pe elemente semiologice ultrasonografice care să ghideze decizia terapeutică de 
urgență la pacientul critic. 
La sfârșitul cursului se vor dobândi cunoștiințe de 1. Utilizarea US în evaluarea ABCDE la pacientul 
potențial critic; 2. identificarea problemei critice bazat pe aspecte US și ghidarea deciziei terapeutice prin 
răspunsuri de tip binar la întrebări clince. 
 
Adresabilitate medici rezidenți, specialiști, primari 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  minim 10 - maxim 18 
 
Prețul cursului  500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Adela Golea  adela.golea@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicină legală 

 

CURS 70: Informare și comunicare eficientă între medici și pacienți sau 

aparținători. Implicații legale, etice și sociale 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Teams / Disciplină/ Sala de Conferințe a Colegiului Medicilor și alte locații puse la 
dispoziție cu această destinație 
 
Perioada de desfășurare  10/11/2025 – 21/11/2025 
 
Număr ore teoretice  30    Număr ore demonstrații practice 10 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice -  Număr ore evaluare finală 3 (2+1) 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Maria Aluaș, Conf. Dr. Costel Siserman, Șef. Lucr. Dr. Codrin Rebeleanu 
 
Colaborator/i - 
 
Descriere conținut curs  Descriere – Cursul are ca obiectiv principal familiarizarea medicilor cu tema 
informării și a comunicării în actul medical. Schimbările contextuale și exigențele legale, etice și sociale 
din România necesită o actualizare constată a cunoștințelor personalului medical care au legătură cu actul 
medical. În acest context, un curs aplicat direct pe teme de informare și comunicare eficientă este de mare 
actualitate. 
Nevoile de formare ale medicilor trebuie să fie în concordanță cu exigențele etice actuale, în vederea 
îmbunătățirii relației cu pacienții și cu aparținătorii și a evitării stresului zilnic a celor implicați în actul 
medical. Ca și rezultat, avem în vedere implementarea de protocoale și proceduri de informare și 
comunicare eficientă care să satisfacă nevoile de informare și comunicare atât ale pacienților și ale 
aparținătorilor cât și a medicilor și personalului medical implicat în actul medical. 
 
Adresabilitate medicilor specialisti și primari 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  minim 200 
 
Prețul cursului  300 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Maria Aluaș, maria.aluas@umfcluj.ro; Codrin 
Rebeleanu, rebeleanuc@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicină legală 

 

CURS 71: Examinarea complementară histopatologică în susținerea  

diagnosticului  macroscopic medico-legal. 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Catedra Medicina Legala/Platforma Teams 
 
Perioada de desfășurare  10.11.2025 - 17.11.2025 
 
Număr ore teoretice  20 
 
Număr ore demonstrații practice 20 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice - 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Siserman Costel 
 
Colaborator/i Sef. lucr. Dr. Chiroban Ovidiu, Sef. lucr. dr. Anitan Stefan, Sef. lucr. Dr.Rebeleanu Codrin, 
Sef. lucr. dr. Gherman Cristian, Dr. Ureche Daniel, Dr. Mironescu Daniela. 
 
Descriere conținut curs  Histopatologia microscopica  coroborata  cu  partea  macroscopica  este esentiala  
in stabilirea cu certitudine  a cauzei mortii in medicina –legala. Anatomia patologică este parte integrată 
în activitatea medico-legală, având multiple implicații în tanatogeneză. În cadrul acestui curs se vor 
prezenta elemente particulare întalnite în activitatea medico-legală cu evidențierea deficiențelor dar și a 
importanței anatomiei patologice în domeniul medico-legal. 
 
Adresabilitate Medici legisti specialisti si primari, medici anatomopatologi specialisti si primari. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 15 - max 50 
 
Prețul cursului  500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Szabo Aurora. e-mail: szaboaurora@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicină legală 

 

CURS 72: Aspecte procedurale medico-legale în cauzele de culpă medicală 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Catedra de Medicina Legala, Platforma Teams 
 
Perioada de desfășurare  16.02.2026 - 24.02.2026 
 
Număr ore teoretice  20    Număr ore demonstrații practice 20 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice -  Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Siserman Costel, Sef lucr. Dr.Rebeleanu Codrin 
 
Colaborator/i Sef lucr. Dr. Chiroban Ovidiu, Sef lucr. dr. Anitan Stefan, Sef lucr. dr. Gherman Cristian, Dr. 
Ureche Daniel, Dr. Mironescu Daniela 
 
Descriere conținut curs  Malpraxisul medical este o problemă care ia amploare în sistemul medical 
romanesc. Medicina legală este disciplina care intervine în aceasta problema prin interpretarea actului 
medical și a conduitei medicale în context juridic și care ajută organele de cercetare sau urmărire penală 
în luarea unor decizii. Elementul de activitate il reprezinta expertiza medico-legala, care potrivit noilor 
reglementări legale trebuie să indeplinească toate elementele procedurale pentru ca aportul acesteia să 
fie maxim în procesul juridic. Acest curs doreste să prezinte etapele de soluționare in cadrul unei expertize 
medico-legale solicitata intr-o astfel de situație și care sunt principalele elemente vizate din cadrul 
dosarului. La sfârșitul acestui curs se dorește ca participanții să acumuleze cunoștințe legate de noțiunea 
de malpraxis si mai important care este conduita de urmat in cazul in care ești implicat intr-o astfel de 
situație. 
 
Adresabilitate Medici specialisti si primari, Asistenți medicali, Medici stomatologi. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  minim 20 - max 200 
 
Prețul cursului  500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Szabo Aurora. e-mail: szaboaurora@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicină legală 

 

CURS 73: Impactul  legislativ  asupra expertizei medico-legale  psihiatrice din 

perspectiva  medico-legală  psihiatrică și psihologică 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Catedra de Medicina Legala, Platforma Teams 
 
Perioada de desfășurare  11.05.2026 - 19.05.2026 
 
Număr ore teoretice  20    Număr ore demonstrații practice 20 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice -  Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Siserman Costel 
 
Colaborator/i Sef lucr. Dr. Chiroban Ovidiu , Sef lucr. dr. Anitan Stefan, Sef lucr. Dr.Rebeleanu Codrin, 
Sef lucr. dr. Gherman Cristian, dr. Ureche Daniel, Conf. dr. Delcea Cristian, dr. Mironescu Daniela. 
 
Descriere conținut curs  Descriere conținut curs: Rolul acestui curs este acela de a prezenta importanta 
expertizei medico-legale psihiatrice în cadrul activității medico-legale și impactul pe care colaborarea 
interdisciplinară il are in elucidarea unor circumstanțe de natură juridică. Cursul se va desfăsura în format 
hibrid și urmărește acumularea sau reinnorea cunoștințelor cu privire la expertiza medico-legala 
psihiatrică. Accentul acestui curs este reprezentat de impactul juridic pe care il are expertiza medico-legala 
psihiatrică și metodoligia aplicată în acest domeniu. 
 
Adresabilitate Medici legisti specialisti si primari, medici psihiatri specialisti si primari, psihologi. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 15 - max 200 
 
Prețul cursului  500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Delcea Cristian, e-mail: 
cristian.delcea.cj@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 



90 

 

Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicină legală 

 

CURS 74: Toxicologia medico-legală, între consum și abuz 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Catedra de Medicina Legala, Platforma Teams 
 
Perioada de desfășurare  09.03.2026 - 17.03.2026 
 
Număr ore teoretice  20    Număr ore demonstrații practice 20 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice -  Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Siserman Costel 
 
Colaborator/i Sef lucr. Dr. Chiroban Ovidiu, Sef lucr. dr. Anitan Stefan, Sef lucr. Dr.Rebeleanu Codrin, Sef 
lucr. dr. Gherman Cristian, Dr. Ureche Daniel, Prof. Dr. Kiss Bela, Sef lucr. Dr. Fizesan Ionel, Drd. Maria 
Georgia Ştefan, Dr. Mironescu Daniela. 
 
Descriere conținut curs  Toxicologia medico-legală este o ramură a actvității medico-legale care a 
cunoscut o dezvoltare extrem de evidentă în ultima perioadă datorită modificărilor legislative majore 
apărute. În acest sens dorim ca acest curs să aducă lămuriri cu privire la activitatea toxicologică 
medicolegală raportat la colaborarea avută cu organele de cercetare sau urmărire penală.  Problematica 
esențială este reprezentată de fapt de imposibilitatea corelării activității practice cu cea legislativă motiv 
pentru care se ridică multiple discuții. În cadrul acestui curs vom încerca să prezentăm implicațiile 
toxicologiei in medicina legală și să gasim soluții cu privire la interpretarea anumitor situații intalnite in 
practică. 
 
Adresabilitate Medici legisti specialisti si primari. Farmacisti. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 15 - max 50 
 
Prețul cursului  500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Szabo Aurora, e-mail: szaboaurora@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicină legală 

 

CURS 75: Scheletele vorbesc: noțiuni elementare de antropologie medico-

legală. 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Catedra de Medicina Legala/ platforma Teams 
 
Perioada de desfășurare  13.04.2026 - 28.04.2026 
 
Număr ore teoretice  12 
 
Număr ore demonstrații practice 10 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice - 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Sef Lucrări Dr. Rebeleanu Codrin, Conf. Dr. Costel Siserman 
 
Colaborator/i Sef lucr. dr. Chiroban Ovidiu, Dr. Ureche Daniel 
 
Descriere conținut curs  În cadrul acestui curs incercăm să aprofundăm domeniul antropologiei ca parte 
componenta a medicinii legale. Este o tema in continua dezvoltare care necesita o atentie specială din 
partea specialiștlor și care la momentul actual este subdezvoltată. Dorim ca participantii să acumuleze noi 
informații cu privire la expertiza medico-legal efectuată în cazul studierii osemintelor umane. 
 
Adresabilitate Medici legiști specialisti si primari. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 15 - max 80. 
 
Prețul cursului  400 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Szabo Aurora. e-mail: szaboaurora@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicină legală 

 

CURS 76: Încredere și profesionalism în actul medical. Comportamente 

profesionale ale personalului medical în raport cu pacienții și aparținătorii: 

respect, onestitate, informare, consimțământ, încredere, confidențialitate, a 

doua opinie medicală 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Teams / Disciplină/ Sala de Conferințe a Colegiului Medicilor și alte locații puse la 
dispoziție cu această destinație 
 
Perioada de desfășurare  09/02/2026 – 20/02/2026 
 
Număr ore teoretice  30    Număr ore demonstrații practice 10 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice -  Număr ore evaluare finală 3 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Maria Aluaș, Conf. Dr. Costel Siserman, Șef. Lucr. Dr. Codrin Rebeleanu 
 
Colaborator/i - 
 
Descriere conținut curs  Scopul cursului este de a informa cursanții cu privire la importanța temei 
încrederii pacienților și a componentelor profesionalismului în actul medical. Respectul reciproc a celor 
implicați în actul medical, precum și îndeplinirea obligațiilor medicului către pacient - confidențialitate, 
informare, consiliere, consimțământ, a doua opinie medicală - au ca scop evitarea conflictelor, a 
neînțelegerilor și a stresului tuturor celor implicați în actul medical. Cunoașterea și familiarizarea cu aceste 
noțiuni sunt aspecte esențiale ale practicii medicale curente din întreaga lume. 
 
Adresabilitate Medici specialisti si primari, medici stomatologi 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  minim 20 
 
Prețul cursului  300 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Maria Aluaș, maria.aluas@umfcluj.ro, Codrin 
Rebeleanu, rebeleanuc@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Medicină paliativă 

 

CURS 77: Îngrijirile paliative la intersecția dintre specialități 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams și Centrul de Îngrijiri Paliative “Sf. Nectarie” Cluj (Str. 
Fabricii de Zahăr 51D, Cluj-Napoca) 
 
Perioada de desfășurare  11/05/2026-12/05/2026 
 
Număr ore teoretice  6 
 
Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 2 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Râjnoveanu Ruxandra, Asist. dr Ciuca Georgiana Delia, Asist. dr Colceriu 
Marius-Dorin 
 
Colaborator/i Pr.Dr. Chiorean Bogdan, SL dr. Meșter Andra, Dr. Cordoș Ioana, Dr. Hărănguș Antonia, Dr. 
Oniga Lavinia,  Asist. Milaciu Mircea, Psih. Chiorean Antonia, Dr. Băruță Raoul 
 
Descriere conținut curs  Obiectivul cursului este de a oferi repere de îngrijiri paliative medicilor care 
tratează pacienți cu afecțiuni cronice non-oncologice și oncologice. Se va pune accentul pe complicațiile 
(cardiologice, respiratorii, neurologice, psihiatrice, digestive, renale, metabolice, etc.) și urgențele care 
pot să apară pe parcursul traiectoriei bolii și care necesită o recunoaștere promptă, o evaluare riguroasă 
și o abordare holistică multidisciplinară. 
 
Adresabilitate medici de medicină generală, medicină internă, oncologie, pneumologie, cardiologie, 
neurologie, psihiatrie, geriatrie. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  ruxandra.rajnoveanu@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Microbiologie 

 

CURS 78: Curs 1  - Rezistenţa la antibiotice a bacteriilor implicate in infecţiile 

de tract respirator inferior; Curs 2 - Rezistenţa la antibiotice a bacteriilor 

implicate in infecţiile de tract urinar. 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Teams 
 
Perioada de desfășurare   
12 - 16  ianuarie 2026 -  Curs 1 
9 - 13 martie 2026 - Curs 2 
 
Număr ore teoretice  10    Număr ore demonstrații practice 4 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0  Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Curs 1: SL Dr. Madalina Bordea, Curs 2:  SL DR. Laura Simon 
                       
Colaborator/i Asist. Dr. Lia Pepelea; Asist Dr. Luminita Matros; Asist Dr. Vlad Neculicioiu; 
 
Descriere conținut curs  Analiza principalelor etiologii ale infectiilor de tract respirator inferior.  
Particularitati etiologice, clinice si de tratament in randul populatiei pediatrice. 
Analiza mecanismelor de rezistenta la antibiotice a  bacteriilor implicate in arealul nostru geografic, pe 
grupe de varsta si mediul de provenienta. 
Antibiograma - metode (difuzimetrica, E-test, metoda dilutiilor). Metode de diagnostic si tratament pe 
baza antibiogramelor studiate. 
 
Adresabilitate - medicii rezidenți,  medici specialişti şi medici primari. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5 - 20 
 
Prețul cursului  150 Ron/ curs 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Madalina Bordea;  
bordea_madalina@yahoo.com; Laura Simon:  lauramihaelasimon@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere bordea_madalina@yahoo.com; 

lauramihaelasimon@yahoo.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Microbiologie 

 

CURS 79: Particularități ale diagnosticului de laborator în micologie 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma TEAMS 
 
Perioada de desfășurare  4-8 mai 2026 
 
Număr ore teoretice  8 ore 
 
Număr ore demonstrații practice 2 ore 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice - 
 
Număr ore evaluare finală 1 oră 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Ioana Alina Colosi, Conf. Dr. Carmen Costache 
 
Colaborator/i Asist. Dr. Vlad Sever Neculicioiu, Asist. Dr. Dan Alexandru Țoc 
 
Descriere conținut curs  Cursul va aborda particularitățile diagnosticului de laborator în micologie, 
interpretarea rezultatelor diagnosticului micologic 
 
Adresabilitate Medici rezidenți, specialiști, primari de Microbiologie medicală, Medicină de laborator, Boli 
infecțioase, Epidemiologie, Dermatologie, Medicină de familie. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  minim 5 cursanți – maxim 50 cursanți 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf. Dr. Ioana Alina Colosi, icolosi@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere icolosi@umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Microbiologie 

 

CURS 80: Efectul antimicrobian al derivaților de origine vegetală. Tehnici de 

testare 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  04/12/2025 - 05/12/2025 
 
Număr ore teoretice  6 
 
Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Şef lucr. dr. Ionescu Mihaela Ileana 
 
Colaborator/i S.L. dr. Pandrea Stanca Lucia, Asist. dr. Matroş Luminița 
 
Descriere conținut curs  Plantele medicinal au fost utilizate ca remedii din cele mai vechi timpuri. 
Numeroase studii a demonstrat, prin metode stiintifice, valoarea terapeutica a compusilor de origine 
vegetala in numeroase infectii virale, bacteriene sau parazitare. In contextul aparitiei speciilor bacteriene 
cu resistenta multipla la antibiotice, studiul compusilor de origine vegetala cu efect antibacterian este de 
actualitate. Vor fi trecute in revista aplicatiile fitoterapiei in diferite tipuri de infectii bacteriene, virale sau 
parazitare. Intelegerea mecanismelor de actiune ale acestor compusi necesita tehnici de testare unele de 
complexitate variata. 
 
Adresabilitate medici, biologi, chimisti 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-70 
 
Prețul cursului  50 lei, pensionari 25 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Şef lucrări dr. Ionescu Mihaela; 
mionescu@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Microbiologie 

 

CURS 81: Metabolismul bacterian. Aplicații în diagnosticul de laborator 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  12/03/2026 - 13/03/2026 
 
Număr ore teoretice  6    Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0  Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Şef lucrări dr. Ionescu Mihaela 
 
Colaborator/i S.L. dr. Pandrea Stanca Lucia, Asist. dr. Matroş Luminița 
 
Descriere conținut curs  Prima parte a cursului va aborda notiuni generale referitoare la metabolismul 
bacterian. Metabolismul este reprezentat de totalitatea reactiilor chimice care au loc la nivel celular. Atat 
reactiile de conservare a energiei, cat si anabolismul sunt indispensabile celulei bacteriene pentru 
asigurarea functiilor celulare specializate  cum ar fi mobilitatea bacteriana, transportul ionilor. Bacteriile 
de interes medical sunt chimio-organo-heterotrofe si utilizeaza molecule organice ca sursa de energie, 
sursa de carbon si sursa de electroni. A doua parte a cursului va fi centrata pe aplicatii ale metabolismului 
bacterian in identificarea bacteriana. In schema generala de identificare bacteiana, testele metabolice au 
un rol essential. De aceea se va insista pe intelegerea principiului, a metodelor folosite, a interpretarii si a 
cauzelor de eroare a testelor principale utilizate in diagnosticul clinic. 
 
Adresabilitate medici, biologi, chimisti 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-70 
 
Prețul cursului  50 lei, pensionari 25 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Şef lucrări dr. Ionescu Mihaela Ileana; 
mionescu@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Microbiologie 

 

CURS 82: Imunitate și diagnostic de laborator în infecții respiratorii virale 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  20/04/2025 - 23/04/2025 
 
Număr ore teoretice  10 
 
Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Şef lucrări dr. Ionescu Mihaela Ileana 
 
Colaborator/i S.L. dr. Pandrea Stanca Lucia, Asist. dr. Matroş Luminița 
 
Descriere conținut curs  Infectiile respiratorii virale sunt subiectul a numeroase studii cu impact asupra 
intelegerii patogenezei, complicatiilor si a mecanismelor immune. Tratamentul infectiilor virale este, de 
cele mai multe ori, simptomatic. Se vor trece in revista noi compusi terapeutici cu eficienta dovedita, 
comparative cu tratamentul antiviral deja cunoscut. Profilaxia este un element esential in managementul 
infectiilor respiratorii. Nu in ultimul rand, se va discuta diagnosticul de laborator al infectiilor virale. 
 
Adresabilitate medici, biologi, chimisti 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-70 
 
Prețul cursului  100 lei, pensionari 50 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Şef lucrări dr. Ionescu Mihaela Ileana, 
mionescu@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Microbiologie 

 

CURS 83: Patotipurile de E. Coli și implicația lor în infecțiile digestive - 

mecanisme de acțiune și rezistența la antibiotice 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  10/06/2025 - 12/06/2025 
 
Număr ore teoretice  10 
 
Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Şef lucr. dr. Ionescu Mihaela Ileana 
 
Colaborator/i S.L. dr. Pandrea Stanca Lucia, Asist. dr. Matroş Luminița, Asist. dr. Pepelea Lia 
 
Descriere conținut curs  Infectiile bacteriene digestive sunt o problema medicala care necesita un 
diagnostic bacteriologic in vederea instituirii unui tratament specific. E. Coli  face parte din microbiocenoza 
tubului digestiv. Cu toate acestea, diferitele patotipuri de E. Coli au mecanisme de actiune diferite, ceea 
ce explica simptomatologia clinica particulara. Izolarea tulpinilor cu rezistenta la antibiotice este tot mai 
frecventa. 
 
Adresabilitate medici, biologi, chimisti 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-70 
 
Prețul cursului  100 lei, pensionari 50 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Şef lucr. dr. Ionescu Mihaela Ileana; 
mionescu@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 



100 

 

Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Microbiologie 

 

CURS 84: Infecții uro-genitale – diagnostic de laborator 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  27/11/2025- 29/11/2025 
 
Număr ore teoretice  10 
 
Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Şef lucr. dr. Ionescu Mihaela Ileana 
 
Colaborator/i S.L. dr. Pandrea Stanca Lucia, Asist.dr. Matroş Luminița, Asist. dr. Pepelea Lia 
 
Descriere conținut curs  Infectiile uro-genitale pot fi de natura bacteriana, fungica, virala sau parazitara. 
Patogeneza si evolutia acestor infectii depind de agentul etiologic implicat. De aceea diagnosticul de 
laborator pentru stabilirea etiologiei este esential.  Cauzele care pot crea probleme de diagnostic si 
tratament sunt diverse. 
 
Adresabilitate medici, biologi, chimisti 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-70 
 
Prețul cursului  100 lei, pensionari 50 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Şef lucrări dr. Ionescu Mihaela Ileana; 
mionescu@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Microbiologie 

 

CURS 85: Probleme de diagnostic în parazitologie 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Catedra de Microbiologie și Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  18/11/2025-21/11/2025 
 
Număr ore teoretice  6 
 
Număr ore demonstrații practice 4 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice - 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Carmen Costache, Conf. dr. Ioana Colosi 
 
Colaborator/i Asist. drd. Alina Baciu, Asist. drd. Răzvan Opriş 
 
Descriere conținut curs  Cursul îşi propune să evidențieze problemele apărute în cursul realizării 
diagnosticului etiologic al infecțiilor prezumptiv parazitare şi să aducă în discuție lărgirea spectrului 
etiologic odata cu modificările climatice, călătoriile în zone endemice şi imigrație. 
 
Adresabilitate absolvenți ai Facultății de Medicină/ Medicină Dentară/ Farmacie, rezidenti, medici 
specialişti și medici primari: Medicină de Laborator, Microbiologie, Laborator farmaceutic, Medicină de 
familie, Pediatrie, Medicină internă, Boli infecțioase, Epidemiologie, asistenți medicali licențiati, asistenti 
de laborator. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  6-12 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Dr. Carmen Costache, 
carmen_costache@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Microbiologie 

 

CURS 86: Noutăți în diagnosticul toxoplasmozei 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Microsoft Teams si Catedra de Microbiologie 
 
Perioada de desfășurare  20/01/2026-23/01/2026 
 
Număr ore teoretice  8 
 
Număr ore demonstrații practice - 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 3 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Carmen Costache, Conf. dr. Ioana Colosi 
 
Colaborator/i Asist.. Dr.Dan-Alexandru Țoc, Asist. drd. Paul Panaitescu 
 
Descriere conținut curs  Cursul îşi propune să evidențieze noile criterii acceptate în interpretarea 
rezultatelor obtinute la diagnosticul serologic pentru toxoplasmoza. 
 
Adresabilitate absolvenți ai Facultății de Medicină/ Medicină Dentară/ Farmacie, rezidenti, medici 
specialişti și medici primari: Medicină de Laborator, Microbiologie, Laborator farmaceutic, Medicină de  
familie, Pediatrie, Medicină internă, Boli infecțioase, Epidemiologie. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  6-12 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf.Dr. Carmen Costache, 
carmen_costache@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Neonatologie 

 

CURS 87: Up to Date în Terapia Intensivă Neonatală 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Biblioteca Clinicii Obstetrica Ginecologie I și Secția de Neonatologie 1 
 
Perioada de desfășurare  2-5 martie 2026 
 
Număr ore teoretice  20 
 
Număr ore demonstrații practice - 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 5 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. dr Gabriela Zaharie, conf dr. Melinda Matyas 
 
Colaborator/i Asist. dr Monica Hasmasanu ; Sef Lucr. dr Ligia Blaga ; Asist. dr Sorin Andreica 
 
Descriere conținut curs  Cursul abordează patologiile majore ale nou născutului internat în terapie 
intensivă: Sindromul; de detresa respiratorie, asfixia neonatală, sepsisul neonatal, persistenta de canal 
arterial, patologia malformativa. Cursul va cuprinde elemente teoretice, discuții cazuri teoretice si practice 
la patul pacientului in terapie intensivă. 
 
Adresabilitate Cursul se adresează medicilor  rezidenți, specialiști si primari neonatologie, pediatrie, 
medicină de urgență, medicina de familie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Melinda Matyas   melimatyas@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Obstetrică - Ginecologie II 

 

CURS 88: Chirurgie Laparoscopică Ginecologică Avansată 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Clinica Obstetrica Ginecologie “Dominic Stanca”, b-dul 21 Decembrie 1989, nr 55, 
Centrul de Medicina Experimentala și Aptitudini Practice, Str. Ghe. Marinescu nr 23, Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  19.11.2025 - 21.11.2025 
 
Număr ore teoretice  3    Număr ore demonstrații practice 6 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 6  Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Răzvan Ciortea 
 
Colaborator/i Prof. Dr. Dan Mihu, Conf. dr. Doru Diculescu, Conf. dr. Andrei Măluțan, SL dr. Cristian 
Iuhas, SL dr. Mihaela Oancea, SL dr. Carmen Bucuri, Asist. dr. Radu Mocan, Asist. dr. Ciprian Porumb,  
Asist. dr. Cristina Ormindean, Asist. dr. Ionel Nati 
 
Descriere conținut curs  Cursul se adreseaza medicilor specialisti și primari în specialitatea Obstetrică- 
Ginecologie, cu minima experiență în chirurgia laparoscopică. Obiectivele cursului sunt de a crește 
aplicabilitatea chirurgiei laparoscopice în ginecologie, de a perfectiona performanta individuala în 
efectuarea intervențiilor ginecologice avansate de tipul: miomectomie, histerectomie, 
salpingectomie/salpingorafie, limfadenectomie, cistotomie/cistorafie. 
Cursul cuprinde prelegeri teoretice/ intervenții live/ exercitii practice la pelvitrainer/ intervenții 
chirurgicale pe model animal (porci). Vor fi efectuate operatii pe animale în anestezie generala IOT în 
echipe operatorii reduse de doar 2-3 cursanti/post de lucru și animal. 
La finalul cursului veti reuși să efectuați suturi laparoscopice, disecții, ligaturi vasculare 
 
Adresabilitate Medici specialiști și primari din specialitatea obstetrică-ginecologie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-15 
 
Prețul cursului  2500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf. Dr. Răzvan Ciortea, r_ciortea@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere r_ciortea@yahoo.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Oftalmologie 

 

CURS 89: Aportul tehnologiei de tomografie în coerenta optică în bolile retinei 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Sediul disciplinei și platforma Teams 
 
Perioada de desfășurare  09/03/2026-13/03/2026 
 
Număr ore teoretice  10 
 
Număr ore demonstrații practice 5 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 5 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Prof. dr. Nicoară Simona 
 
Colaborator/i Asist dr Damian Ioana 
 
Descriere conținut curs  Cursul prezintă și exemplifică aportul OCT în afecțiunile retinei 
 
Adresabilitate Medici specialiști și primari oftalmologi 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-10 
 
Prețul cursului  300 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Nicoară Simona simonanicoara1@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Otorinolaringologie 

 

CURS 90: Actualități în audiologia clinică 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Biobaza UMF Cluj, str Louis Pasteur nr 6; Disciplina ORL Str. Clinicilor nr 4-6. 
 
Perioada de desfășurare  22/04/2026-24/04/2026 
 
Număr ore teoretice  15 
 
Număr ore demonstrații practice 10 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 10 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Șef. Lucr. Dr. Necula Violeta 
 
Colaborator/i Prof. dr. Maniu Alma Aurelia, Asist. dr. Stamate Mirela, Asist. dr. Blebea Cristina 
 
Descriere conținut curs  Informatii teoretice in legatura cu testarile audiologice subiective si obiective la 
adulti si copii. Informatiile vor fi aplicate practic parcurgand etapele necesare de testare audiologica in 
vederea diagnosticarii hipoacuziei. 
 
Adresabilitate Medici rezidenti, medici specialisti si medici primari ORL, audiologi. 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 5- max 15 
 
Prețul cursului  500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Blebea Cristina cristina_blebea@yahoo.com, 
Stamate Mirela mctmedic@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Otorinolaringologie 

 

CURS 91: Elemente de bază în chirurgia endoscopică rinosinusală 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Medicover Hospital Cluj; Centrul de abilitati practice în medicina UMF Cluj, Str. Gh. 
Marinescu nr. 23, Cluj-Napoca. 
 
Perioada de desfășurare  03/06/2026-05/06/2026 
 
Număr ore teoretice  9 
 
Număr ore demonstrații practice 9 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 6 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Şef lucr. dr. Doinel Radeanu; Prof. dr. Alma Maniu 
 
Colaborator/i S.L. Dr. V. Necula, Asist. Dr. P. Ujvary, Asist. Dr. C. Blebea, Asist. Dr. M. Dindelegan, S.L.Dr. 
S. Pop, Prof. dr. M. Hedesiu, Prof. dr. H. Rotar, Asist. D. Ostas, Asist. R. Zahu. 
 
Descriere conținut curs  introducere în tehnicile de chirurgie endoscopica, manualitate cu instrumentar 
specializat, interventii chirurgicale "live surgery", cursuri practice, exercitii practice pe material biologic 
animal 
 
Adresabilitate medici rezidenti, specialisti si primari ORL, medici rezidenti, specialisti si primari BMF 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 5 - max 20. !! Se pot asigura doar 8 locuri cu parte practica 
inclusa - hands on; restul participantilor pot lua parte la cursul teoretic si pot asista la partea de live 
surgery. 
 
Prețul cursului  1200 lei – hands on; 500 lei – teorie și live surgery 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  ujvarypeter@outlook.com, 
cristina_blebea@yahoo.com, danut_dragos@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Otorinolaringologie 

 

CURS 92: Raționament clinic și diagnostic diferențial în patologia ORL de adulți 

și copii 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Amfiteatru Medicala II,  Sediul Disciplinei ORL Str. Clinicilor nr 4-6 
 
Perioada de desfășurare  27/11/2026-28/11/2026 
 
Număr ore teoretice  15    Număr ore demonstrații practice 8 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice -  Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Prof Dr. Alma Maniu, Asist. dr Ujvary Peter, Asist dr Blebea Cristina 
 
Colaborator/i Prof Dr. Chirila Magdalena, SL dr Necula Violeta, SL dr Pop Sever, SL dr Radeanu Doinel, 
Asist. dr Stamate Mirela, Asist. dr. Tiple Cristina, Asist. dr Dindelegan Maximilian 
 
Descriere conținut curs  Notiuni teoretice si practice despre patologia ORL de adulti si copii, discutate in 
context clinic. Prezentare de cazuri clinice. Informatii despre evidence based medicine si rationament 
clinic privind managementul pacientilor cu afectiuni ORL. Parte practica-otoscopie, rinoscopie si 
bucofaringoscopie (Teme abordate: urgente minore ORL, Otita media la copii, Otita seroasa, Virozele 
respiratorii, Disfonii, Sdr, ggl cervical, Sdr. de obstructie nazala, etc.). 
 
Adresabilitate Medici de familie; Medici pediatri; Medicina muncii, Medicina de urgenta, Medici rezidenti 
din alte specialitati conexe 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  400 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Blebea Cristina, cristina_blebea@yahoo.com; 
Peter Ujvary, ujvarypeter@outlook.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Otorinolaringologie 

 

CURS 93: ABC în ORL 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării UMF Iuliu Hațieganu Cluj-Napoca, Str. Gh. Marinescu nr. 23, Disciplina ORL Str. 
Clinicilor, 4-6 
 
Perioada de desfășurare  05/02/2026-07/02/2026 
 
Număr ore teoretice  16 
 
Număr ore demonstrații practice 8 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 8 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i  Prof. dr. Maniu Alma Aurelia, Asist. dr. Tiple Cristina, Asist. dr. Blebea Cristina; 
 
Colaborator/i; Prof Dr. Chirila Magdalena;  Șef. Lucr. Dr. Necula Violeta, Asist. dr. Stamate Mirela, Asist. 
dr. Peter Ujvary;  Asist. dr. Maximilian Dindelegan 
 
Descriere conținut curs  Notiuni teoretice si practice de baza privind patologia chirugicala si de ambulator 
ORL. 
 
Adresabilitate medici rezidenti/specialisti ORL, specialitati conexe 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  400 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Blebea Cristina cristina_blebea@yahoo.com, 
Stamate Mirela mctmedic@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Otorinolaringologie 

 

CURS 94: Curs de chirurgie a surdității 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Sediul Disciplinei ORL, Str. Clinicilor nr 4-6; Biobaza UMF Cluj, str Louis Pasteur nr 6 și 
Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  12/03/2026-14/03/2026 
 
Număr ore teoretice  9 
 
Număr ore demonstrații practice 9 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 9 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Prof. dr. Maniu Alma Aurelia 
 
Colaborator/i Șef. Lucr. Dr. Necula Violeta, Asist. dr. Stamate Mirela, Asist. dr. Blebea Cristina, Conf. Dr. 
Lenghel Manuela 
 
Descriere conținut curs  Cursanții vor avea acces in blocul operator unde vor urmari intervenții 
chirurgicale live din patologia otică. De asemenea cursurile teoretice și materialele video instructive vor 
veni in completarea cunostintelor practice. Exercițiile de manualitate se vor desfășura la Biobaza UMF 
Cluj-Napoca pe mulaje omologate de os temporal și pe model animal (ureche capete de oaie). 
 
Adresabilitate medici specialiști și medici primari ORL 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  minim 5- maxim 12 
 
Prețul cursului  1000 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Blebea Cristina cristina_blebea@yahoo.com, 
Stamate Mirela mctmedic@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Pediatrie 1 

 

CURS 95: Up-to-date în bolile genetice de metabolism 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma TEAMS UMF Iuliu Hatieganu Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  28.05.2026 – 09.07.2026 (o zi pe saptămâna- joi 14-16) 
 
Număr ore teoretice  14 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Camelia Alkhzouz 
 
Colaborator/i Șef lucrări dr. Diana Miclea 
 
Descriere conținut curs  Cursul va prezenta abordarea practică a bolilor genetice de metabolism 
 
Adresabilitate Medici specialişti si primari pediatrie, neonatologie, medici de familie, genetică medicală, 
endocrinologie, diabet zaharat, nutriție si boli metabolice 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  10-24 
 
Prețul cursului  400 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf. Dr. Camelia Alkhzouz, alkhzouz@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Pediatrie 1 

 

CURS 96: Up-to-date în endocrinologia pediatrică 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma TEAMS UMF Iuliu Hatieganu Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  12.02.2026 – 26.03.2026 (o zi pe saptămâna- joi 14-16) 
 
Număr ore teoretice  14 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Camelia Alkhzouz 
 
Colaborator/i Șef lucrări dr. Diana Miclea 
 
Descriere conținut curs  Cursul va prezenta abordarea practică a afecțiunilor endocrine la copil genetic 
condiționate și dobândite 
 
Adresabilitate medici specialişti si primari pediatrie, endocrinologie, medici de familie, neonatologie, 
genetică medicală 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  10-24 
 
Prețul cursului  400 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf. Dr. Camelia Alkhzouz, alkhzouz@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Pediatrie 2 

 

CURS 97: Boli rare cu afectare hepatică la copil 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Sediul disciplinei (Str Crișan nr 5) / Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  01/02/2026-28/02/2026 
 
Număr ore teoretice  6 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 2 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof dr Tudor Lucian Pop 
 
Colaborator/i Asist. Dr. Alina Grama, Asist. Dr. Gabriel Bența, Asist. Dr. Alexandra Mititelu, Dr. Lucia Burac, 
Dr. Otilia Fufezan, Șef. Lucr. Dr. Diana Miclea, Dr. Horia Ștefănescu, Drd. Sorina Adam 
 
Descriere conținut curs  Cursul postuniversitar va aduce la dispoziția medicilor pediatri şi medicilor de 
familie aspecte de actualitate în diagnosticul și tratamentul bolilor rare pediatrice cu afectare hepatică, 
particularităţi de îngrijire şi urmărire a acestor pacienţi. 
 
Adresabilitate Medici rezidenți, Medici pediatri, Medici de familie, Medici de medicină școlară 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  10-50 
 
Prețul cursului  100 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Prof. Dr. Tudor Lucian Pop; tudor.pop@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Pediatrie 2 

 

CURS 98: Actualități în pediatrie 2026 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Sediul Disciplinei Pediatrie 2 (Str. Crișan nr 5) / Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  01/04/2026 - 30/04/2026 
 
Număr ore teoretice  12 
 
Număr ore demonstrații practice 0 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 4 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Tudor Lucian Pop 
 
Colaborator/i Conf. Dr. Daniela Șerban, Conf. Dr. Simona Căinap, Șef Lucr. Dr. Mircea Mărgescu, Șef Lucr. 
Dr. Alexandru Pîrvan, Șef Lucr. Dr. Cristina Blag, Șef Lucr. Dr. Mihaela Spârchez, Șef Lucr. Dr. Andreea Boţ, 
Șef Lucr. Dr. Kinga Slăvescu, Șef Lucr. Dr. Rodica Cornean, Asist. Dr. Bianca Simionescu, Asist. Dr. Mihai 
Militaru, Asist. Dr. Melinda Morea, Asist. Dr. Alina Grama, Asist. Dr. Mădălina Bota, Asist. Dr. Gabriel 
Benţa, Asist. Dr. Alexandra Mititelu 
 
Descriere conținut curs  Cursul postuniversitar va aduce la dispoziția medicilor pediatri, medicilor de 
medicina de familie și medicilor de medicină școlară aspecte de actualitate în diagnosticul și tratamentul 
diferitelor afecțiuni din domenii variate ale pediatriei. 
 
Adresabilitate Medici rezidenți, Medici pediatri, Medici de familie, Medici de medicină școlară 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  10-50 
 
Prețul cursului  100 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Prof. Dr. Tudor Lucian Pop; tudor.pop@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Pneumologie 

 

CURS 99: Explorarea funcțională respiratorie modernă în patologia pleuro-

pulmonară 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării DISCIPLINA PNEUMOLOGIE, SPITALUL CLINIC PNEUMOLOGIE "LEON DANIELLO", SALA 
DE CURS, STR. BP HASDEU, NR 6 CLUJ -NAPOCA 
 
Perioada de desfășurare  2-6 februarie 2026 
 
Număr ore teoretice  16    Număr ore demonstrații practice 4 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 4  Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Doina Adina Todea 
 
Colaborator/i Prof. Dr. Milena Adina Man, Prof. Dr Ruxandra Rajnoveanu, Sl. Dr. Bianca Domokos, 
As.Univ. Dr.  Ana Chis,  As.Univ. Dr Nicoleta Motoc, Drd Damiana Maria Vulturar, Dr. Gabriela  Rusu,  Dr. 
Victoria Ruta, As.Univ. Dr Andrei Lesan 
 
Descriere conținut curs  Explorarea funcțională respiratorie studiază funcția plămanului, capacitatea sa, 
dinamica schimburilor gazoase, repartiția aerului în compartimente și oxigenarea tesuturilor cu scopul de 
a ințelege mecanismul unei afectări a funcției respiratorii și de a evalua importanța ei. 
Probele funcționale  cuprind măsurarea volumelor și debitelor pulmonare,  precum și măsurarea altor 
parametri. Măsurarea volumelor pulmonare se face cu ajutorul unui spirometru sau a unui pletismograf. 
Dintre acestea, spirometria este cea mai utilizată explorare funcțională respiratorie, o investigație 
nedureroasă, ieftină și care durează relativ puțin. Spirometria este prima etapă în explorările funcționale 
respiratorii în măsurarea volumelor respiratorii.  Indicațiile spirometriei sunt: diagnosticul sindroamelor 
pulmonare obstructive, restrictive sau mixte, evaluarea riscului preoperator, depistarea și prevenția 
efectelor unui tabagism cronic, identificarea persoanelor ce suferă de disfuncții ale corzilor vocale; 
depistarea persoanelor ce prezintă risc de barotraumă ca urmare a scufundării la mare adâncime; în 
expertiza capacitații de muncă și pentru identificarea tulburărilor de la nivelul aparatului respirator la 
persoanele expuse noxelor profesionale; determinarea reactivității bronșice la pacienții suspectați de 
astm bronșic etc.  Cursul se va desfasura pe parcursul a 16 ore teoretice  ce cuprind prezentări despre 
Spirometria – indicații, contraindicații, metodologie, interpretare ; Gazometria arteriala – indicații, 
metodologie, interpretare ; Insuficiența respiratorie cronică și cronică acutizată ; Testul de bronhodilatație 
și bronhoprovocare ; bodypletismografia - tehnică, indicații, contraindicații, calibrare;  Evaluarea 
transferului monoxidului de carbon prin membrana alveolocapilară/TLCO ; Pulsoximetria nocturnă 
continuă, interpretare traseu ; Testul de mers de 6 minute; Chestionare utilizate în practica 
pneumologului/CAT, ACT, mMRC, SGQR. Evaluarea oxidului nitric exhalat;  
iar la partea practică 8 ore : prezentare Cazuri clinice, interpretare buletin PFR, Pulsoximetria nocturnă; 
training efectiv de lucru cu spirometrul, testul de mers. La finalul cursului va avea loc evaluarea acestuia. 
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Adresabilitate medici specialisti/ primari pneumologie, cardiologie, orl, ati, pediatrie, medicina familie, 
medicina interna, medicina muncii, chirurgie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-10  
 
Prețul cursului  300 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Pneumologie 

 

CURS 100: Masterclass în bolile căilor respiratorii - astmul și 

bronhopneumopatia obstructivă cronică 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Disciplina Pneumologie, Spitalul Clinic Pneumologie "Leon Daniello", Sala de curs, Str. 
Bp Hasdeu, Nr 6 Cluj -Napoca 
 
Perioada de desfășurare  17-21 martie 2026 
 
Număr ore teoretice  20 
 
Număr ore demonstrații practice 8 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 8 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Doina Adina Todea 
 
Colaborator/i Prof. Dr. Milena Adina Man, Prof. Dr. Ruxandra Rajnoveanu, Conf. Dr. Corina Bocsan, Conf. 
Dr. Ioana Adriana Muntean, Sl. Dr. Bianca Domokos, Asist. Dr. Ana Chis, Doctorand Damiana-Maria 
Vulturar, Asist. Dr. Nicoleta Motoc, Asist. Dr. Andrei Lesan 
 
Descriere conținut curs  Prezentul este o perioadă foarte interesantă în dezvoltarea managementului 
diagnostic, cat și terapeutic în bolile căilor respiratorii și în special în sindomul obstructiv bronsic. Odată 
cu modificările esențiale recente ale directivelor globale în management, atât pentru astmul bronșic cât 
și pentru boala pulmonară obstructivă cronică/BPOC, a tratamentelor noi, inovatoare, abordarea  în 
caracterizarea bolilor capătă noi valențe! Astfel, scopul nostru în dezvoltarea structurii acestui masterclass 
este să ofere un „curs intensiv” pe tema actualizări  în astm și BPOC, o privire de ansamblu asupra 
tratamentelor moderne și metodelor standard în evaluarea fiziopatologiei astmului/astmului sever, a 
BPOC. Un accent deosebit va fi acordat managementului farmacologic și monitorizării bolilor căilor 
respiratorii folosind biomarkeri, fiziopatologie, imagistică, asocierea comorbidităților. De asemenea, va 
oferi participanților posibilitatea de a interacționa în sesiunile bazate pe cazurile clinice expuse. Formatul 
cursului va fi bazat pe sustinerea de prelegeri, sesiuni bazate pe caz.  
În urma acestui curs, participanții vor fi capabili să aibe cunoștințe mai bune despre tratamentul 
farmacologic și non-farmacologic; despre înțelegerea investigațiilor paraclinice, bioumorale și 
managementul astmului și BPOC, îmbunătățirea abilităților de comunicare, toate aceste fiind extrem de 
utile în practica clinică cotidiană a medicului cursant. 
 
Adresabilitate medic specialist/ primar pneumologie, cardiologie, ati, pediatrie, medicina familie, 
medicina interna, medicina muncii, balneofiziokinetoterapeuti 
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Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  10-20  
 
Prețul cursului  300 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Radiologie și imagistică 

 

CURS 101: Ultrasonografie vasculară nativă și cu contrast. Aplicații în patologia 

arterelor, venelor periferice și a vaselor viscerale 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Clinica Radiologie si Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  20/04/2026 - 30/04/2026 
 
Număr ore teoretice  25    Număr ore demonstrații practice 25 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 8  Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Manuela Lenghel, Prof. dr. Carolina Solomon 
 
Colaborator/i Prof. dr. Radu Badea (Cl Medicala III), Conf. dr. Sorin Crișan (Medicală V), Prof. dr. Dan Mihu 
(Ginecologie II), Conf. dr. Andrei Măluțan (Ginecologie), Conf. dr. Răzvan Ciortea (Ginecologie II), Prof. dr. 
Monica Platon Lupșor (Cl Medicala III), Conf. dr. Manuela Lenghel (Radiologie), Asist. dr. Roxana Pintican 
(Radiologie), Asist. dr. Teofana Dulgheru (Radiologie), Asist. dr. Delia Muntean (Radiologie), Asist. dr. 
Raluca Balea (Radiologie) 
 
Descriere conținut curs  Continutul cursului: Fizica, semiologia elementara si artefactele ecografiei 
Doppler, aplicatii ale ecografiei vasculare in diagnosticul patologiei arterelor si venelor periferice, aplicatii 
ale ecografiei vasculare in patologia viscerala, substante de contrast in ecografie; aplicatii ale ecografiei 
cu contrast in patologia viscerala.  
Modul de desfasurare: cursuri teoretice online; prezentari de cazuri comentate online; stagii de 
manualitate cu aplicabilitate specifica onsite.  
Notiuni insusite: modalitate de utilizare a ultrasonografiei diagnostice in domeniile enumerate in 
continutul cursului. 
 
Adresabilitate Medici cu atestat de studii complementare de ecografie generală sau alte atestate de 
ultrasonografie care urmaresc aprofundarea cunoștințelor 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  8-14 
 
Prețul cursului  1.600 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf. dr. Manuela Lenghel, 
lenghel.manuela@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Radiologie și imagistică 

 

CURS 102: Abordarea multidisciplinară în melanomul cutanat 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Clinica de Radiologie, SCJU Cluj, str. Clinicilor, nr 3-5 
 
Perioada de desfășurare  26.03.2026 - 27.03.2026 
 
Număr ore teoretice  11    Număr ore demonstrații practice 4 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0  Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Carolina Solomon, Conf. Dr. George Dindelegan, Conf. Dr. Simona Șenilă 
 
Colaborator/i Conf. dr. Loredana Ungureanu, Conf. Dr. Manuela Lenghel, Conf. Dr. Simona Manole, șef 
lucrări Dr. Csaba Csutak, asist. Dr. Alexandra Caziuc, asist. Dr. David Andraș, Dr. Liliana Rogojan, Dr. Larisa 
Ciule, Dr. Gheorghe Cobzac 
 
Descriere conținut curs  Cursul va aborda ultimele noutăți de diagnostic clinic, imagistic, anatomo-
patologic, terapie chirurgicală si/sau oncologică și urmărire în melanomul cutanat. Se va axa pe însușirea 
cunoștiințelor recent publicate în ceea ce privește managementul de caz, de la diagnosticul de suspiciune 
clinică, biopsie excizională, examen anatomo-patologic, reexcizie cicatrice, efectuarea ganglionului 
santinelă, tratament chirurgical în stadiile avansate loco-regional sau la distanță, evaluare imagistică 
pre/post operator și pe termen lung, terapii noi oncologice și urmărirea multidisciplinară pe termen lung, 
inclusiv atitudinea profilactică recomandată în familiile cu istoric de melanom cutanat și asocierile 
melanomului cu alte tumori maligne sincrone sau metacrone. Vor fi prezentate cazuri clinice sub formă 
de scenarii/quiz care vor fi discutate în partea de activitate practică în model de tip Tumor Board. 
 
Adresabilitate Medici specialiști și primari imagistică medicală, dermatologie, chirurgie, oncologie, 
medicină nucleară, anatomo-patologie, medicină de familie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5 - 30 
 
Prețul cursului  400 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf. Dr. Carolina Solomon, 
carolinasolomon12@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Radiologie și imagistică 

 

CURS 103: Examinarea ecografică și corelații radio-imagistice în patologia 

glandei mamare 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams și Clinica Radiologică, str Clinicilor 3-5, Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  24/11/2025-28/11/2025 
 
Număr ore teoretice  14    Număr ore demonstrații practice 20 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 5  Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Anca Ciurea 
 
Colaborator/i Dr. Cristiana Ciortea (Medic primar Radiologie Imagistică Medicală, Spitalul Clinic 
Județean de Urgență Cluj-Napoca), Asist. Dr. Ioana Bene  
 
Descriere conținut curs  Cursul se adresează medicilor specialiști și primari în specialități medico- 
chirurgicale cu preocupări în domeniul patologiei mamare. Scopul cursului este de a aprofunda 
cunoștințele de ecografie mamară și de a corela aspectul ecografic cu restul examinărilor radio- imagistice 
mamare. Cursul este structurat în ore de pregătire teoretică, ore de pregătire practică și discuții pe cazuri 
clinico-imagistice. Scopul cursurilor teoretice este de oferi informații detaliate privind anatomia ecografică 
normală, modalitățile de investigare imagistică a sânului, aspectele imagistice normale și semiologia 
imagistică, patologia tumorală și non-tumorală, insistându-se pe indicațiile, limitele și valoarea 
examenului ecografic. Pregătirea practică se desfășoară sub supervizarea lectorilor acreditați pe modelul 
hands-on”, cursanții fiind cei care examinează pacienta, efectuează investigațiile ecografice, le 
interpretează în funcție de particularitățile cazului și redactează rezultatul final. 
 
Adresabilitate Medici specialiști și primari cu competență de Ecografie generală 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-10 
 
Prețul cursului  2000 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf. Dr. Anca Ciurea, ancaciurea@hotmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Radiologie și Imagistică. Medicină nucleară 

 

CURS 104: Ultrasonografie teoretică şi practică. Aplicaţii ȋn urgente şi stări 

critice 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Cl. Medicala 3 Cluj-Napoca şi Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  04/02/2026-06/02/2026 
 
Număr ore teoretice  14   Număr ore demonstrații practice 7 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice - Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Monica  Platon Lupşor, Prof. Dr. Daniela Ionescu 
 
Colaborator/i Prof. Dr. Radu Badea, Prof. Dr. Zeno Sparchez, Conf. Dr. Adela Golea, Dr. Horia 
Stefănescu, Dr. Adela Hilda Onutu,  Dr. Andreea Pop, Dr. Petra Fisher, Dr. Adrian Sabău, Dr. Daniel 
Vişovan, Dr. Titus Suteu, Asist. Zsasz Zsoka 
 
Descriere conținut curs  Se vor prezenta principalele aplicaţii ale metodei ultrasonografice ȋn condiţii de 
urgenţă şi stări critice. Temele principale: teoria ultrasonetelor şi principiile de bază ale metodei, indicaţii 
generale, semiologie elementară şi relevanţa clinică a imaginii, echipamente şi modalităţi de utilizare, 
urgenţe pleuro pulmonare, cardiace, abdominale, retroperitoneale, vasculare periferice, evaluarea 
pacientului postoperator, proceduri intervenţionale ghidate ultrasonografic, studii de cazuri şi imagini 
relevante comentate 
 
Adresabilitate medici rezidenti şi specialişti de medicină de urgenţă, ATI, dar şi alte specialităţi 
interesate 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 10 - max 30 
 
Prețul cursului  500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Prof. Dr. Monica Platon Lupşor, e-mail: 
monica.lupsor@umfcluj.ro  sau mmlupsor@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere Prof. Dr. Monica Lupsor Platon – 

monica.lupsor@umfcluj.ro sau mmlupsor@yahoo.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Radiologie și Imagistică. Medicină nucleară 

 

CURS 105: Evaluarea neinvazivă a afecţiunilor hepatice prin tehnici 

elastografice ultrasonografice 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Institutul Regional de Gstroenterologie şi Hepatologie “Prof Dr Octavian Fodor“ (Cl 
Medicala III), str Croitorilor nr 19-21, Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  27/03/2026 
 
Număr ore teoretice  4     
 
Număr ore demonstrații practice 1 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 3   
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Monica Platon Lupşor (Radiologie si Imagistică. Medicina nucleară, Cl. Medicală 
III) 
 
Colaborator/i dr. Horia Ştefănescu (Cl Medicală III), tehnician imagistică Anca Maniu (Cl Medicală III) 
 
Descriere conținut curs  Acest curs îsi propune să ofere cursanţilor toate datele necesare evaluării 
neinvazive a afecţiunilor hepatice prin tehnici elastografice. Se vor trece în revistă:  
- principalele tehnici elastografice si principiul de funcţionare 
- modalitatea corectă de examinare elastografică a ficatului prin diferite tehnici 
- principalele aplicaţii în evaluarea neinvazivă a fibrozei, steatozei şi inflamaţiei ȋn diferite tipuri de 
hepatopatii difuze  
- evaluarea neinvazivă a cirozei hepatice 
- evaluarea formaţiunilor focale hepatice 
- avantajele şi limitele tehnicilor elastografice  
- erori de diagnostic 
- algoritmi de interpretare a rezultatelor, etc. 
Cursul se va desfăşura intensiv, în departamentul de ecografie – elastografie din Cl Medicală III – IRGH 
“Prof Dr Octavian Fodor” şi va consta ȋn: prelegeri teoretice, demostratii practice, ateliere de 
manualitate pe diferite tipuri de echipamente elastografice (Fibroscan, Supersonic, General Electric, 
etc), prezentări de cazuri  
 
Adresabilitate medici rezidenţi şi specialişti interesaţi de domeniul elastografiei hepatice 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  minim 5 cursanti 
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Prețul cursului  800 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Prof. Dr. Monica Platon Lupşor, e-mail: 
monica.lupsor@umfcluj.ro  sau mmlupsor@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere Persoanele care doresc să participe 

la acest curs sunt rugate să trimită un mail coordonatorului de curs, pentru a primi informaţiile necesare 

ȋnscrierii: Prof. Dr. Monica Platon Lupșor, e-mail: monica.lupsor@umfcluj.ro  sau mmlupsor@yahoo.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC și Medicină Dentară 

 

Disciplina Radiologie și Imagistică și Radiologie Dentară 

 

CURS 106: Explorarea imagistică în patologia capului și a gâtului 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării PLATFORMA TEAMS 
 
Perioada de desfășurare  19/11/2025-20/11/2025 
 
Număr ore teoretice  20    Număr ore demonstrații practice 6 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0  Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Mihaela Hedesiu, Dr. Lenghel Manuela, sef. lucr. Dr. Raluca Roman, Prof. Dr. 
Haba Danisia, Prof Dr. Brad Silviu, Dr. Popita Vasile 
 
Colaborator/i Conf. Dr. Magda Chirila, Dr. Renata Zahu, Prof. Dr. Silviu Albu, Prof. Dr. Baciut Mihaela, Prof. 
Dr. Rotaru Horatiu, Prof. Dr. Dinu Cristian, Prof. Dr. Simion Bran, Dr. Rares Roman, Dr. Cristina Tiple, Dr. 
Mihaela Muresan, Dr. Necula Violeta, Dr. Radeanu Doinel 
 
Descriere conținut curs  Programul cursului include prezentarea anatomiei radiologice normale a regiunii 
cervico-faciale si aspecte imagistice din patologia oncologica a capului si gatului, patologia osului 
temporal, imagistica nervilor cranieni, si a bazei craniului, explorarea imagistica a sinusurilor paranazale 
si a glandelor salivare si imagistica in urgentele ORL si maxilo-faciale. Cursul va include si o sectiune bonus, 
cu prezenta optionala din partea participantilor, care abordeaza aplicatiile inteligentei artificiale in 
radiodiagnosticul dentar. 
 
Adresabilitate absolventi ai Facultatii de Medicină Dentară sau ai Facultatii de Medicină 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  20-50 
 
Prețul cursului  300 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Sef Lucr. Dr. Roman Raluca, 
roman.raluca@umfcluj.ro 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Reabilitare medicală 

 

CURS 107: Balneoterapia și Balneologia moleculară 
 
Tipul cursului  Online 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft 
 
Perioada de desfășurare  27/11/2025-28/11/2025 
 
Număr ore teoretice  10    Număr ore demonstrații practice 2 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 1  Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf.dr. Gabriela Dogaru 
 
Colaborator/i Asist. Dr. Ciubean Alina Deniza 
 
Descriere conținut curs  Balneoterapia  joacă un rol important în profilaxia și tratamentul de recuperare 
a multor afecțiuni cronice. Eco-sistemul balnear folosit în această ramură a medicinii reprezintă un spațiu 
privilegiat tocmai prin bogăția și varietatea resurselor de care dispune (ape minerale naturale, gaz mofetic, 
solfatare, peloizi, climă, microclimat de salină și talasoterapie). 
Inițial cursul se va desfășura sub forma unor noțiuni teoretice, exemple de tehnici practice și 
exemplificări prin filme , dar și noțiuni și studii actuale privind cercetarea mecanismelor biologice a 
factorilor naturali terapeutici și a factorilor termici. Noțiunile însușite - Eficienţa tratamentelor balneare 
în diferite patologii,  atuurile curei balneare, importanţa cercetării factorilor naturali terapeutici, resursele 
balneare din România, cura balneară în centrul valorilor prevenției primare, secundare sau terțiare, Harta 
digitală a apelor minerale, tratamente noi de termoterapie și  terapie acvatică utilizate în profilaxia și 
programele de recuperare medicală. 
 
Adresabilitate Medici specialiști, primari-Specialitatea Medicină fizică și Reabilitare, Medici de familie, 
reumatologie, geriatrie, ortopedie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-50 
 
Prețul cursului  100 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Dr. Alina Deniza Ciubean, e-mail: 
alina.deniza.ciubean@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Reabilitare medicală 

 

CURS 108: Diagnosticul clinico-imagistic, tratamentul ortopedico-chirurgical și 

de reabilitare al afecțiunilor umărului 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams și Spitalul Clinic de Recuperare, Laboratorul de radiologie 
și imagistică medicală 
 
Perioada de desfășurare  18/05/2026-21/05/2026 
 
Număr ore teoretice  16    Număr ore demonstrații practice 14 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice -  Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Conf. dr. Ungur Rodica, Conf. dr. Irsay Laszlo, Conf. dr. Petcu Stelian, Conf. dr. Borda Ileana 
Monica, Conf. dr. Ciortea Viorela, Conf. dr. Matei Ileana, Șef lucr. dr. Apostu Dragoș, dr. Toduță Nicoleta, 
dr. Bucurean Laura, dr. Maxim Andrei 
 
Colaborator/i dr. Barnea Laurentiu, dr. Chiroiu Bogdan, Asist. Dr. Ciubean Alina, dr. Nicu Alexandrina 
 
Descriere conținut curs  Prezentarea aspectelor clinice și imagistice, a tratamentului ortopedico-
chirurgical și de reabilitare în patologia musculoscheletală, neurologică și tumorală a umărului. 
Prezentarea unor materiale video și demonstrații practice pentru îmbunătățirea abilităților practice. 
 
Adresabilitate absolvenți ai Facultății de Medicină, medici specialiști medicină fizică și de reabilitare, 
radiologie, reumatologie, ortopedie, chirurgie plastică, medicină sportivă 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min. 5 - max. 35 
 
Prețul cursului  medici specialiști - 100 lei, medici primari – 150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf. dr. Petcu Stelian, stelianpetcu@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Reabilitare medicală 

 

CURS 109: Metode actuale de diagnostic și tratament în osteoporoză 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams și Spitalul Clinic de Recuperare Cluj, Laboratorul de 
Radiologie și Imagistică Medicală, str. Viilor nr. 46-50, Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  16/03/2026-20/03/2026 
 
Număr ore teoretice  20 
 
Număr ore demonstrații practice 10 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice - 
 
Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Conf dr. Ungur Rodica, Conf. dr. Petcu Stelian, Conf dr. Borda Ileana Monica, Conf dr. 
Ciortea Viorela, Conf dr. Irsay Laszlo, Șef lucr. dr. Pop George, dr. Toduță Nicoleta 
 
Colaborator/i Conf dr. Onac Ioan, dr. Barnea Laurentiu, dr. Chiroiu Bogdan, Asist. Dr. Alina Ciubean 
 
Descriere conținut curs  Prezentarea aspectelor patogenetice, clinice, de diagnostic imagistic și tratament 
în osteoporoză. Prezentarea aspectelor practice de efectuare și interpretare a rezultatelor pentru 
tehnicile de măsurare a densității minerale osoase 
 
Adresabilitate medici de medicină fizică și de reabilitare, imagistică, reumatologie, ortopedie, medicină 
de familie, endocrinologie, neurologie, cardiologie, gastroenterologie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min. 5 - max. 60 
 
Prețul cursului  150 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Conf. dr. Petcu Stelian, stelianpetcu@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Reabilitarea medicală 

 

CURS 110: Tehnologii avansate în Reabilitarea medicală 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams, sediul disciplinei - Str. Viilor 46-50 ( Spitalul Clinic de 
Recuperare) 
 
Perioada de desfășurare  05/02/2025-06/02/2025 
 
Număr ore teoretice  10 
 
Număr ore demonstrații practice 5 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice - 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i Conf. Dr. Viorela Mihaela Ciortea, Conf. Dr. Laszlo Irsay, Conf. Dr. Rodica Ana Ungur 
 
Colaborator/i Conf. Dr. Monica Ileana Borda, Asist. dr Alina Deniza Ciubean, Asist. dr Irina Motoașcă, Drd. 
Theodor Popa, Asist. Kt. Ionuț Cadar 
 
Descriere conținut curs  Abordarea tehnicilor avansate, respectiv a sistemelor robotizate pentru 
recuperarea membrelor inferioare și superioare, a sistemelor de reabilitare prin realitate virtuală și a 
sistemelor de reeducarea a echilibrului și posturii, în tratamentul pacienților cu diverse patologii care se 
adresează specialității noastre. 
 
Adresabilitate medici rezidenți, medici specialiști și medici primari în Specialitatea Recuperare, Medicină 
fizică și Balneologie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 10- maxim 50 
 
Prețul cursului  200 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Dr. Irina Motoașcă  motoascairina@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 



130 

 

Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Reumatologie 

 

CURS 111: Imagistica prin Rezonanță Magnetică (IRM) în spondilartritele 

axiale: de la teorie la practica aplicată 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Clinica Reumatologie, str Clinicilor nr 4-6, Cluj-Napoca 
și Platforma Microsoft Teams 
 
Perioada de desfășurare  18-26.06.2026 
 
Număr ore teoretice  4 
 
Număr ore demonstrații practice 4 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 0 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Conf. Dr. Muntean  Laura, Conf. Dr. Feier Diana 
 
Colaborator/i Prof. Dr. Rednic Simona (Clinica Reumatologie), Șef. Lucr. Dr. Filipescu Ileana (Clinica 
Reumatologie), Șef. Lucr. Dr. Tămaș Maria Magdalena (Clinica Reumatologie), Asist Dr. Borangic Sorina 
(Clinica Radiologie) 
 
Descriere conținut curs  Progresele recente în imagistica medicală și apariția terapiilor biologice eficiente 
au transformat profund modul în care abordăm diagnosticul și managementul spondilartritelor (SpA) 
axiale. Imagistica prin rezonanță magnetică (IRM) a devenit instrumentul de referință pentru diagnosticul 
precoce al bolii, în special în formele non-radiografice, și joacă un rol esențial în monitorizarea evoluției și 
a răspunsului terapeutic.  
Cursul își propune atât abordarea din punct de vedere teoretic a principiilor fizice și a protocolelor IRM, 
cât și interpretarea practică a leziunilor inflamatorii și structurale de la nivelul articulațiilor sacroiliace și a 
coloanei vertebrale din SpA axială. De asemenea, se vor discuta noțiuni de clasificare și criterii de 
diagnostic imagistic, corelarea imagistică cu datele clinice și de laborator, precum și rolul IRM în evaluarea 
prognosticului și monitorizarea răspunsului terapeutic.  
În urma parcurgerii acestui curs, participanții vor putea recunoaște și interpreta modificările IRM majore 
din SpA axială, să identifice leziunile active inflamatorii și structurale, să diferențieze modificările 
patologice de variante normale, artefacte și alte afecțiuni (artroză, infecții, tumori, etc). În plus, 
participanții vor dezvolta competența de a identifica cazurile complexe care necesită abordare 
multidisciplinară și vor dobândi abilități de comunicare eficientă cu radiologii specializați în patologia 
musculoscheletală pentru optimizarea managementului pacienților cu SpA axială.  
 
Adresabilitate Medici specialiști reumatologi și medici specialiști radiologi 
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Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
 
Prețul cursului  200 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Laura Muntean, mail: lmuntean13@yahoo.com 
 și Diana Feier, mail: diana.feier@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere lmuntean13@yahoo.com și 

diana.feier@gmail.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Reumatologie 

 

CURS 112: Capilaroscopia - un instrument util în evaluarea microcirculației: de 

la teorie la practică aplicată 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Clinica Reumatologie, Str Clinicilor nr 2-4, Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  16-24.04.2026 
 
Număr ore teoretice  2     
 
Număr ore demonstrații practice 4 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 2   
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Sef Lucrari Dr Ileana Cosmina Filipescu 
 
Colaborator/i Prof. Dr. Simona Rednic, Conf. Dr Laura Muntean, Șef lucr. Dr. Maria Magdalena Tămaș, 
Șef lucr. Dr. Cristina Pamfil 
 
Descriere conținut curs  Capilaroscopia este o procedura noninvaziva, rapid de realizat, repetitivă, de care 
pot beneficia aproximativ 75-80% dintre pacienții cu boli autoimune. Această tehnică permite evaluarea 
calitativă și cantitativă a microcirculatiei periunghiale, aprecierea dimensiunii capilarelor și identificarea 
unor leziuni specifice, înalt suggestive, fiind astfel un instrument foarte util în identificarea precoce a unor 
afecțiuni autoimmune, în monitorizarea evoluției și a răspunsului terapeutic. 
Cursul își propune atât abordarea din punct de vedere teoretic a principiilor de examinare cât și 
interpretarea practică a leziunilor regăsite la nivel periunghial, identificănd astfel aspecte înalt sugestive 
pentru diferențierea fenomenului Raynaud primar de cel secundar altor boli autoimmune, pentru 
stabilirea unor paternuri de evoluție.  
În urma parcurgerii acestui curs, participanții vor putea recunoaște și interpreta aspecte capilaroscopice 
din sclerodermie, boală mixtă de țesut conjunctiv, miozitelor, lupus eritematos sistemic sau altor 
overlapuri cu fenomenul Raynaud, să identifice leziunile active sau existența modificărilor avansate 
structurale, să diferențieze modificările patologice de variante normale, artefacte, etc. În plus, 
participanții iși vor dezvolta competența de a identifica cazurile complexe care necesită instituirea precoce 
a medicației imunosupresoare sau monitorizarea evoluției bolii și a răspunsului la tratament, optimizand 
astfel managementului pacienților cu boli autoimmune.  
 
Adresabilitate Medici specialiști reumatologi, medici specialiști interniști, medici specialiști   
dermatologi, medici specialiști pneumologi 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-20 
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Prețul cursului  200 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Ileana Filipescu; ileana_nicoara@yahoo.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere ileana_nicoara@yahoo.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Sănătate Publică și Management 

 

CURS 113: Inovare şi transformarea digitală în sistemul de sănătate 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma MS Teams si Sediul Disciplinei SPM (Str. Avram Iancu nr. 31, et. 3) 
 
Perioada de desfășurare  1 noiembrie 2025 - 30 iunie 2026 
 
Număr ore teoretice  36 
 
Număr ore demonstrații practice - 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 18 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Șef lucrări dr. Covaliu Bogdan Florin 
 
Colaborator/i Șef Lucrări dr. Gabor-Harosa Florina, Asist. dr. Forray Alina, Prof. dr. Sorana Bolboacă, Prof. 
Dr. Lucia Lotrean, Dr. Ion Petrovai. 
 
Descriere conținut curs  Cursul aprofundează conceptul de inovare în contextul asistenței medicale, prin 
explorarea tehnologiilor digitale în domeniul sănătății, cum ar fi dosarele electronice de sănătate (EHR), 
telemedicina, sănătatea mobilă (mHealth), inteligența artificială (AI) și tehnologia portabilă, precum și 
potențialul acestora de a îmbunătăți îngrijirea pacienților și de a spori eficiența. 
 
Adresabilitate medici primari, specialiști în diverse specialități, CAS, DSP, care desfășoară activitate de 
management în serviciile publice de sănătate și care au urmat un curs de lungă durată în managementul 
serviciilor de sănătate (atestat de studii complementare, master) 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min. 10 - max. 35 
 
Prețul cursului  1500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Bogdan Covaliu, bogdancovaliu@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Semiologie medicală 

 

CURS 114: Bolile inflamatorii intestinale – diagnostic și strategii terapeutice 
 
Tipul cursului  Mixt 
 
Locul desfășurării Platforma Microsoft Teams si sediul disciplinei- str. Republicii nr.18, Cluj-Napoca 
 
Perioada de desfășurare  03/11/2025-14/11/2025 
 
Număr ore teoretice  12    Număr ore demonstrații practice 8 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 10  Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Tantau Alina 
 
Colaborator/i Sef. Lucr. Dr. Teodora Alexescu 
 
Descriere conținut curs  Bolile inflamatorii intestinale (colită ulcerativă si boala Crohn) prezintă o 
incidentă in crestere. Diagnosticul, complicatiile si tratamentul acestor afectiuni pot sa creeze dificultati 
medicul curant. Utilizarea medicatiei anti-inflamatoare (anti-TNF alpha , anti -IL 23...) , a moleculelor mici 
orale, terapiilor adjuvante (transplant fecal, probiotice, etc.)  dar si monitorizarea eficienta sunt 
deziderate importante in practica clinica si au ca scop, urmprirea unei strategii terapeutice aplicate si 
ajustate pe pacient si pe diferitele categorii de risc. Cursantii vor acumula cunostine teoretice legate de 
strategiile moderne de diagnostic, tratament si monitorizare. In timpul demonstratiilor clincie si stagiilor 
practice, cursantii isi vor exersa gandirea critica si vor invata bune practici de diagnostic si tratament prin 
discutarea diferitelor cazuri clinice si observarea pacientilor cu aceste afectiuni. Cursantii vor putea 
participa la diferitele investigatii de ecgrafie abdominală si endoscopie digestivă efectuate la pacientii cu 
coltia ulcerativă si boală Crohn in scop diagnostic sau terapeutic. 
 
Adresabilitate medici rezidenti gastorenterologie, medicină internă, chirurgie, medici specialisti si 
primari gastroenterologie, medicină internă, chirurgie 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-8 
 
Prețul cursului  500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Tantau Alina,  alitantau@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Semiologie medicală 

 

CURS 115: Endoscopia și ecoendoscopia în patologia digestivă 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Str. Republicii Nr.18 si CAPSM 
 
Perioada de desfășurare  13/10/2025-31/10/2025 
 
Număr ore teoretice  12    Număr ore demonstrații practice 12 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 12  Număr ore evaluare finală 2 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Tanțău Alina 
 
Colaborator/i Sef. Lucr. Dr. Casoinic Florin, Asist. Dr. Mircea Milaciu 
 
Descriere conținut curs  Endoscopia si ecoendoscopia digestivă au evoluat si s-au dezvoltat intens in 
ultimii ani, atat din punct de vedere al diagnosticului dar si asocierii multor gesturi terapeutice. Endoscopia 
digestivă asociază tehnici de detectie a cancerului precoce ca si cromoendoscopia, NBI-ul. EUS asociază 
elastografia si contrastul pentru diferentierea intre patologia maligna si benigna.  
Din punct de vedere teoretic se vor prezenta indicatiile de diagnostic si terapie a endoscopie si 
ecoendoscopie digestive superioare si inferioare. Demonstratiile practice si stagiile practice se vor efectua 
la Centrului de Aptitudini Practice și Simulare, pe simulatoare de endoscopie si ecoendoscopie. Stagiile 
practice vor contine cazuri clinice explicite dar si observarea acestor tehnici pe diferiti pacienti cu patolgie 
digestivă in Departamentul de Endoscopie.  
Obiectivele cursului sunt de acumulare de cunostinte legate de rolul endoscopiei si ecoendoscopiei in 
special in diagnosticul, caracterizarea si stadializarea neoplasmelor digestive si a leziunilor premaligne 
(polipi colorectali, cancer gastric, pancreatic...). Cursanti isi vor putea exersa si dezvolta abilitatile practice 
pe simulatoare de endoscopie si ecoendoscopie atat in scop diagnostic cat si terapeutic. Mai mult, cursanti 
isi vor dezvolta gandirea critica cu scopul final al unei abordari pragmatice si practice a cazurilor clinice 
discutate si observate. 
 
Adresabilitate medici rezidenti gastorenteorologie, chirurgie, medicina internă, medici specialisti si 
primari de gastorenteorologie, chirurgie, medicina internă 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  5-7  Prețul cursului  600 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  TANTAU ALINA alitantau@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului NU 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere 

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Urologie 

 

CURS 116: Curs de ureteroscopie flexibilă avansată 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Spitalul Clinic Municipal Cluj, str Tăbăcarilor nr. 11 
 
Perioada de desfășurare  26/02/2026-27/02/2026 
 
Număr ore teoretice  4 
 
Număr ore demonstrații practice 6 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 6 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Nicolae Crișan 
 
Colaborator/i Dr. Florentin Dobrotă, Dr. Boc Andrei, Dr Răzvan Mănescu, Dr. Andrei Popa, Dr. Marius 
Apetrei 
 
Descriere conținut curs  Cursul de ureteroscopie flexibilă avansată își propune ilustrarea tehnicii 
chirurgicale pas-cu-pas, precum și metode de abordare a cazurilor particulare, de complexitate înaltă. 
 
Adresabilitate medici specialiști și primari urologi 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 5- max 20 
 
Prețul cursului  1500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Dr Florentin Dobrotă, 
florentin.dobrota@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere florentin.dobrota@gmail.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Urologie 

 

CURS 117: Curs de laparoscopie urologică avansată 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Spitalul Clinic Municipal Cluj, Str Tăbăcarilor nr. 11 
 
Perioada de desfășurare  01/04/2026-03/04/2026 
 
Număr ore teoretice  6 
 
Număr ore demonstrații practice 12 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 12 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. dr. Nicolae Crișan, Şef lucr. dr. Iulia Andras 
 
Colaborator/i Dr Emanuel Căta, Dr Paul Medan, Dr Andrei Popa 
 
Descriere conținut curs  Cursul de Laparoscopie Urologică Avansată are scopul de a familiariza cursanții 
cu intervențiile chirurgicale laparoscopice complexe - prostatectomie radicală cu nerve-sparing, 
nefrectomie parțială prin ilustrarea tehnicii chirurgicale pas-cu-pas, precum și prin prezentarea unor 
situații introperatorii dificile și modul de management al acestora. 
 
Adresabilitate medici specialiști și primari urologi 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 5 - max 20 
 
Prețul cursului  1500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Dr Iulia Andras, dr.iuliaandras@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere dr.iuliaandras@gmail.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Urologie 

 

CURS 118: Curs de chirurgie robotică urologică 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Spitalul Medicover Cluj 
 
Perioada de desfășurare  06/05/2026- 08/05/2026 
 
Număr ore teoretice  6 
 
Număr ore demonstrații practice 12 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 6 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. dr. Nicolae Crișan, Şef lucr. dr. Iulia Andras 
 
Colaborator/i Dr Andrei Popa, Dr Emanuel Căta, Dr Paul Medan 
 
Descriere conținut curs  Cursul de chirurgie robotică urologică are scopul de a familiariza cursanții cu 
intervențiile chirurgicale cele mai frecvente - prostatectomie radicală, nefrectomie parțială/radicală, 
cistectomie radicală, prezentând tehnica pas cu pas, dar și noțiuni de pregătire pre-operatorie și metode 
de depășire a dificultăților care pot apărea pe parcursul curbei de învățare. 
 
Adresabilitate medici specialiști și primari urologi 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 5 - max 20 
 
Prețul cursului  1500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Dr Iulia Andras, dr.iuliaandras@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere dr.iuliaandras@gmail.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Urologie 

 

CURS 119: Curs de biopsie prostatică ghidată prin fuziunea cu rezonanța 

magnetică 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Spitalul Clinic Municipal Cluj, Str. Tăbăcarilor nr. 11 
 
Perioada de desfășurare  25/06/2026 - 26/06/2026 
 
Număr ore teoretice  4 
 
Număr ore demonstrații practice 4 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 12 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. dr. Nicolae Crișan, Şef lucr. dr. Iulia Andras 
 
Colaborator/i Dr Emanuel Căta, Dr Marius Apetrei 
 
Descriere conținut curs  Cursul de biopsie prostatică ghidată prin fuziunea IRM-ecografie se adresează 
medicilor care doresc să practice această tehnică de biopsie. În cadrul cursului, vor fi prezentate noțiuni 
de bază de rezonanță magnetică a prostatei, precum și tehnica de biopsie prin fuziune pas-cu-pas. 
 
Adresabilitate medici rezidenți/ specialiști/ primari urologi și radiologi 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 5 - max 20 
 
Prețul cursului  1500 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Dr Iulia Andras, dr.iuliaandras@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere dr.iuliaandras@gmail.com 
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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026: Facultatea de Medicină 
Cursuri finalizate cu credite EMC 

 

Disciplina Urologie 

 

CURS 120: Noţiuni de bază în pregătirea şi întreţinerea instrumentarului 

necesar efectuării intervenţiilor uro-oncologice prin laparoscopie 3D şi 

laparoscopie asistată robotic 
 
Tipul cursului  On site 
 
Locul desfășurării Spitalul Medicover Cluj, Spitalul Clinic Municipal Cluj 
 
Perioada de desfășurare  30/03/2026 - 03/04/2026 
 
Număr ore teoretice  10 
 
Număr ore demonstrații practice 15 
 
Număr ore stagii sau lucrări practice 10 
 
Număr ore evaluare finală 1 
 
Coordonator/i   Prof. Dr. Nicolae Crișan, Șef Lucr. Dr. Iulia Andras, Asist. Dr Ioana Elisabeta Hirișcău 
 
Colaborator/i Dr Emanuel Căta, Dr Andrei Popa, Dr Paul Medan 
 
Descriere conținut curs  Acest curs își propune să familiarizeze asistentele medicale cu particularitățile 
instrumentarului utilizat în intervențiile chirurgicale laparoscopie și robotice 
 
Adresabilitate asistente medicale licențiate 
 
Număr de cursanți (min. .... - max. ...)  min 5- max 20 
 
Prețul cursului  1000 lei 
 
Persoană de contact pentru informații suplimentare  Dr Iulia Andras, dr.iuliaandras@gmail.com 
 
Înscrierea se face cu avizul coordonatorului DA 
 
Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de înscriere dr.iuliaandras@gmail.com 
 


