
  

 

  

 

Curriculum vitae  

Europass  

 

Informaţii personale 

 
 
 

 
 

Nume / Prenume GOLEA ADELA 

Adresă Mun. Cluj-Napoca  

E-mail Adela.Golea@umfcluj.ro  

Naţionalitate Română 

Locul de muncă pentru care se 
candidează,  poziţia,  locul de 
muncă dorit,  studiile pentru 
care se candidează 

Candidat abilitare în domeniul Medicină în cadrul Universității de Medicină și 

Farmacie „Iuliu Haţieganu” Cluj (instituţia organizatoare de studii universitare de 

doctorat, IOSUD). 

  

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Conferențiar univ. dr., Medic primar medicină de urgență 

Competență: management sanitar/management de proiect/ecografie 

generală/ecocardiografie, auditor clinic, managementul calității 

Activitate educațională și de cercetare clinică asociată cu management sanitar, 

activitate medicală.  

Activitate de coordonare a activităților educaționale ale disciplinei; colaborare 

interdisciplinară la nivelul universității cu dezvoltarea de cursuri postuniversitare, 

masterat pentru asistenții medicali, workshopuri și conferințe; colaborări cu alte 

universități și Societatea Europeană de Medicină de Urgență pentru dezvoltarea de 

curricule pentru studenți și colaborări în domeniul cercetării.  

Activitate de dezvoltare a proceselor medicale la nivelul SCJUCJ; organizarea 

comisiilor interdisciplinare pentru creșterea calității actului medical. Colaborare 

interinstituțională pentru dezvoltarea serviciilor medicale ale spitalului în contextul 

activității medicale, academice și de cercetare. Conlucrarea în echipa managerială 

pentru optimizarea activității spitalului și dezvoltarea acestuia. Activitate medicală, 

educațională și de cercetare clinică aplicată în domeniul urgenței.  

Experienţa profesională  

Perioada  Septembrie 1985 – Iulie 1989  

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Studii liceale 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Diplomă de Bacalaureat – profilul Soră medicală 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

 
 
 
 

Practică de asistent medical generalist 

mailto:Adela.Golea@umfcluj.ro


Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Educației și Învățământului, Liceul Sanitar, Drobeta Turnu Severin 

  

Perioada Octombrie 1989 – Septembrie 1995 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Studii universitare de lungă durată 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Diplomă de licență – titlul de doctor-medic, profilul Medicină, specializare 

Medicină Generală 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Practică medicală de medicină generală 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Învățământului – Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu 

Hațieganu” Cluj Napoca 

  

Perioada Ianuarie 1996- martie 1999 

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident Medicină de Urgență 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Practică clinică sub supraveghere conform curriculei de rezidențiat 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Spitalul Judeţean Cluj – Napoca;  str. Clinicilor nr.3-5, cod postal 400006 
 

Tipul activităţii sau  

sectorul de activitate 

Stagii clinice: medicină internă, chirurgie, anestezie terapie intensivă, cardiologie, 

pediatrie, prespital-SMURD 

  

Perioada Ianuarie 1996 – Martie 1999 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Studii postuniversitare de tip rezidențiat 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Certificat de Medic specialist Medicină de Urgență 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Practică medicală în domeniul Medicinei de Urgență 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății 

  

Perioada Ianuarie – Iulie 1997 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Studii universitare 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Pregătirea profesorilor 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Logică, psihologie educațională, pedagogie, metodica predării, practică pedagogică 



Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea Babeș-Bolyai 

  

Perioada Aprilie 1999 - iulie 1999 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist Medicină de Urgență 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activitate clinică de urgență spitalicească, explorare ultrasonografică; 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Spitalul Judeţean de Urgență Drobeta Turnul Severin, UPU,  Str. Splaiul Mihai 

Viteazu, nr. 3-5, cod poștal 220062 

Tipul activităţii sau  

sectorul de activitate 

Practică clinică 

  

Perioada  August 1999 - iunie 2003 

Funcţia sau postul ocupat  Medic specialist Medicină de Urgență 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activitate clinică de urgență prespitalicească și spitalicească, explorare 

ultrasonografică; 

Formare în US și medicină de urgenţă;  

Proiecte didactice/cercetare.    

Numele şi adresa 

angajatorului 

 Spitalul Clinic de Adulţi Cluj Napoca, UPU, Centrul de Formare în US ; str. 
Croitorilor nr.19-21, cod  postal 400162 

Tipul activităţii sau  

sectorul de activitate 

 Practică clinică și training 

Activitate de cercetare pe proiecte 

 

Perioada Octombrie 2000 – Martie 2001 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Studii postuniversitare  

Calificarea / diploma 

obţinută 

Certificat de Competență Echografie Generală 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Examinare echografie generală 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății și Familiei, Direcția Generală Management, Resurse Umane și 

Concursuri 

  

Perioada Octombrie 2000 – prezent 

Funcția sau postul ocupat Membru, trainer și cercetător în proiecte 

Activități și rsponsabilități 
principale 

 Manualităţi și cursuri de US, organizare workshopuri de US, formare de formatori 
pentru US de urgență, colaborări internaționale  
 

Numele și adresa 
angajatorului 

Centrul de Educatie si Cercetare in Ultrasoografie - Universitatea de Medicină şi 

Farmacie “Iuliu Haţieganu 

Tipul activității sau sectorul 
de  activitate 

Formare, participare în  proiecte didactice și de cercetare  

  

Perioada Iunie 2003 



Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Pregătire  postuniversitară 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Adeverință confirmare medic primar în specialitatea Medicină de Urgență 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Medicale în Medicina de Urgență 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății, Direcția Resurse Umane, Formare Profesională, Concursuri și 

Examene 

  

Perioada  Iulie 2003 - Aprilie 2008 

Funcţia sau postul ocupat Medic primar Medicină de Urgență 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activitate clinică de urgență prespitalicească și spitalicească, explorare 

ultrasonografică; 

Activitate de cercetare clinică aplicată, integrată cu explorarea imagistică; 

Activitate de formare a rezidenților; 

Activitate de cercetare pe proiecte 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 Spitalul Clinic de Adulți Cluj-Napoca, UPU, str. Croitorilor nr.19-21, cod   
  postal 400162 

Tipul activităţii sau  

sectorul de activitate 

Practică clinică și training 

  

Perioada Octombrie 2004 – Martie 2005 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Studii postuniversitare 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Certificat de Competență în Managementul Serviciilor de Sănătate 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Management sanitar 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății – Centrul de Perfecționare în Domeniul Sanitar București, UMF 

Cluj – Disciplina de Management Sanitar 

  

Perioada Octombrie 2006 – Septembrie 2010 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Studii doctorale postuniversitare 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Titlul științific de doctor 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Corelații clinico-imagistice în urgențele bilio-pancreatice 

Cercetare, alcătuire baze de date, elaborare lucrări științifice 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

UMF “Iuliu Haţieganu” Catedra de Medicină de Urgenţă; Str. Victor Babeș, nr. 8, 

Cluj-Napoca, judet Cluj, cod 400012 

  

Perioada Ianuarie - Aprilie 2007 



Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Program de formare de formatori 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Formator în domeniul urgențelor medico-chirurgicale 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Metodologia formării și a predării în domeniul medical; structurarea și evaluarea 

programelor de formare 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății Publice – Centrul de Perfecționare în Domeniul Sanitar 

București 

  

Perioada Ianuarie – Iulie 2007 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Program de perfecționare 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Management de proiect MZT865 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Managementul proiectelor 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

CODECS București 

  

Perioada  Octombrie 2007 – Februarie 2009 

Funcţia sau postul ocupat  Asistent universitar asociat Disciplina Medicină de Urgență 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Cursuri și lucrări practice cu studentii anului VI seriile română/engleză; Colaborare 

la cursuri postuniversitare pentru medici specialiști și primari de diferite specialități;  

Participare la proiecte de  cercetare;  

Elaborare de lucrări științifice comunicate la conferințe/congrese, articole publicate; 

Participare în echipe de cercetare clinica; 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 UMF “Iuliu Haţieganu” Catedra de Medicină de Urgenţă; Str. Victor Babeș, nr. 8, 
Cluj-Napoca, judet Cluj, cod 400012 

Tipul activităţii sau  

sectorul de activitate 

Activitate didactică și de cercetare 

  

Perioada  Mai 2008 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic primar Medicină de Urgență 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activitate clinică de urgență prespitalicească și spitalicească, explorare 

ultrasonografică; 

Activitate de cercetare clinică; 

Activitate de formare a rezidenților, voluntarilor SMURD; 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 Spitalul Clinic Județean de Urgență Cluj-Napoca, UPU-SMURD, str. Clinicilor 
nr.3-5, cod postal 400006 

Tipul activităţii sau  

sectorul de activitate 

Practică clinică și training 

 

  

Perioada Iunie 2008 – prezent 



Funcţia sau postul ocupat  Director de rezidenţiat Medicină de Urgență 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Cursuri, lucrări practice, simulări pe manechin; 

Îndrumare activitate clinică, de formare și de cercetare; 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Centrul de Formare în rezidențiat al Ministerului Sănătății prin Spitalul Clinic 
Judeţean de Urgență Cluj – Napoca;  str. Clinicilor nr.3-5, cod postal 400006 
 

Tipul activităţii sau  

sectorul de activitate 

Coordonare formare medicală, training, dezvoltare abilități de cerectare 

Monitorizare program 

  

Perioada Octombrie 2008 – Martie 2010 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Studii postuniversitare 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Atestat de studii complementare în Echocardiografie Generală 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Echocardigrafie generală și doppler transtoracică 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății, Centrul Național de Perfecționare în Domeniul Sanitar 

București/UMF Cluj Napoca – Institutul Inimii Cluj 

  

Perioada Anul universitar 2008 – 2009 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Studii postuniversitare 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Certificat de absolvire – Educație medicală și pregătire pedagogică a 

personalului didactic 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Psihopedagogie, pedagogie medicală, metodica predării 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Educației, Cercetării și Tineretului – UMF Cluj Napoca 

  

Perioada  Martie 2009 – Septembrie 2017 

Funcţia sau postul ocupat  Șef de lucrări Disciplina Medicină de Urgență 
 Șef de disciplină (Octombrie 2015 – Septembrie 2017) 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Coordonarea activității disciplinei 

Cursuri și lucrări practice cu studentii anului VI seriile română/engleză/franceză; 

Îndrumător de lucrări de licență la studenții de la Medicină generală și masteranzi; 

Îndrumător practică de vară la studenți, stagii practice în UPU și SMURD; 

Îndrumător activitate de cercetare la studenți, rezidenți și asistare în elaborarea de 

lucrări științifice (prezentări la conferințe, articole) 

Cursuri postuniversitare și workshopuri cu rezidenții; 

Cursuri postuniversitare pentru medici specialiști și primari de diferite specialități;  

Participare și coordonare de proiecte de  cercetare; activitate de management de 

proiect; 

Activitate de cercetare clinică aplicată în domeniul urgenței; 

Elaborare de lucrări științifice comunicate la conferințe/congrese, articole publicate; 

Elaborare materiale didactice și redactare de capitole de cărți.  



Numele şi adresa 

angajatorului                    

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” ; Str. Victor Babeș, nr. 8, 

Cluj-Napoca, judet Cluj,  cod 400012 

Tipul activității sau   sectorul 

de activitate 

Activitate didactică şi de management al disciplinei, de cercetare clinică 

  

Perioada Mai 2010 – decembrie 2022 

Funcția sau postul ocupat Coordonator Formare, programe de atestat în Medicină de Urgenţă 

Responsabil de program Centrul Universitar Cluj 

Activități și responsabilități 
principale 

Cursuri, stagii, lucrări practice, simulări pe manechin, evaluare 

Numele și adresa 
angajatorului 

Ministerul Sănătăţii Publice - Centrul Naţional de Perfecţionare în Domeniul 
Sanitar prin Spitalul Clinic Judeţean de Urgență Cluj – Napoca;  str. Clinicilor nr.3-
5, cod postal 400006 

Tipul activității sau sectorul 
de activitate 

Formare medicală, training pentru medici ce activează în unități de urgență 

prespitalicești și spitalicești 

  

Perioada Mai 2011 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Program de Perfecționare postuniversitară 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Certificat de absolvire – Formator 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Pregătirea formării, aplicarea metodelor și tehnicilor formării, proiectarea și 

organizarea programelor de formare, evaluarea, revizuirea și asigurarea calității 

programelor de formare 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Muncii, Familiei și Protecției Sociale în colaborare cu Ministerul 

Educației, Cercetării și Tineretului 

  

Perioada Octombrie 2011 – prezent 

Funcția sau postul ocupat Membru titular în Comisia de Disciplină a Colegiului medicilor Cluj 

Activități și rsponsabilități 
principale 

Analiza dosarelor de malpraxis  

Numele și adresa 
angajatorului 

Colegiul Medicilor Cluj, Salcâmului 37/197, Cluj Napoca, cod poștal 400377 

Tipul activității sau sectorul 
de  activitate 

Evaluare înscrisuri medicale 

  

Perioada Octombrie 2011 – Septembrie 2017 

Funcția sau postul ocupat Membru în Comisia de specialitate a Colegiului Medicilor din România 

Activități și rsponsabilități 
principale 

Recomandări de practică medicală 

Analiza dosarelor de malpraxis 

Numele și adresa 
angajatorului 

CMR, Bdul Timișoara nr. 15 Sector 6, București, cod poștal 061303 

Tipul activității sau sectorul 
de  activitate 

Monitorizare, recomandare de practică medicală, evaluare înscrisuri medicale 

  

Perioada  Ianuarie 2013 – 6 Septembrie 2017 



Funcţia sau postul ocupat Medic primar Medicină de Urgență 
Medic șef Unitatea de Primiri Urgențe  

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activitate clinică de urgență prespitalicească și spitalicească, explorare 

ultrasonografică; 

Coordonare și management sanitar la nivel de medic șef de secție; 

Activitate de coordonare a voluntarilor. 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 Spitalul Clinic Județean de Urgență Cluj-Napoca, UPU-SMURD, str. Clinicilor 
nr.3-5, cod postal 400006 

Tipul activităţii sau  

sectorul de activitate 

Coordonare și management; practică clinică. 

  

Perioada Aprilie 2013 – Iunie 2014 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Studii postuniversitare 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Research Ethics Education  

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Etica cercetării; cercetarea clinică și pe modele umane sau animale; redactarea 

rezultatelor cercetării 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Icahn School of Medicine at Mount Sinai, Balkans and Black Sea Region Project 

  

Perioada Aprilie 2013 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Program de Perfecționare postuniversitară 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Certificat de absolvire – Specialist în Domeniul Securității și Sănătății în 

Muncă 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Securitate în muncă; investigare accidente de muncă; promovarea culturii pozitive 

de sănătate și securitate; organizare activitate de prevenire și protecție 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Muncii, Familiei și Protecției Sociale în colaborare cu Ministerul 

Educației, Cercetării, Tineretului și Sportului 

Perioada Ianuarie 2014 – prezent 

Funcția sau postul ocupat Președinte Comisie de Echivalare a titlurilor de medic specialist eliberate de 

Australia, Canada, Israel, Noua Zeelandă și SUA 

Activități și rsponsabilități 
principale 

Evaluarea dosarelor de echivalare pe baza curriculei de pregătire europene acceptată 

în România pentru pregătirea în Medicina de Urgență 

Numele și adresa 
angajatorului 

Ministerul Sănătății – Direcția Resurse Umane și pregătire Profesională, Serviciul de 

Recunoaștere a Calificărilor Profesionale, Str. C. Popiștenu nr. 1-3, București, cod 

poștal 010024 

Tipul activității sau sectorul 
de  activitate 

Evaluare documente de echivalare a studiilor 

  

Perioada Februarie  2017 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 

Specializare postuniversitară 



Calificarea / diploma 

obţinută 

Certificate of Completion, Good Clinical Practices, NIDA Clinical Trials 

Network 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Cerectare - Clinical trials  

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

NIDA Clinical Coordinating Center 

  

Perioada 17 Martie 2017 – decembrie 2019 
apoi 
Ianuarie 2020 –  4 iunie 2020 
apoi 
Decembrie 2023 – prezent 

Funcția sau postul ocupat Președinte Comisie de Specialitate Medicină de Urgență a MS 

apoi 

Membru Comisie de Specialitate Medicină de Urgență a MS 

apoi 

Președinte Comisie de Specialitate Medicină de Urgență a MS  

Activități și rsponsabilități 
principale 

Formare profesională  
Legislație în domeniu  
Recomandări pe termen scurt și termen lung pentru dotarea și dezvoltarea 
standardelor  în prespital și spital  

Numele și adresa 
angajatorului 

Ministerul Sănătății – Direcția Resurse Umane și pregătire Profesională, Serviciul de 

Recunoaștere a Calificărilor Profesionale, Str. C. Popiștenu nr. 1-3, București, cod 

poștal 010024 

Tipul activității sau sectorul 
de  activitate 

Monitorizare, evaluare, recomandări de practică, elaborare ghiduri, curricule, acte 

legislative 

  

Perioada  7 Septembrie 2017  - 19 Septembrie 2019 
apoi 
29 Septembrie 2019 –  6 ian 2021 
  

Funcţia sau postul ocupat Director Medical Interimar Spitalul Clinic Județean de Urgență Cluj Napoca, 
apoi 
Director Medical Spitalul Clinic Județean de Urgență Cluj Napoca 
 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Coordonare și management sanitar la nivel de unitate sanitară; 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

 Spitalul Clinic Județean de Urgență Cluj-Napoca, str. Clinicilor nr.3-5, cod   
postal 400006 

Tipul activităţii sau  

sectorul de activitate 

 

Coordonare și management; practică clinică de urgență spitalicească. 

  

Perioada Octombrie 2017 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat Conferențiar Universitar, Disciplina Medicină de Urgență Departamentul 7 

Șef de disciplină (Octombrie 2017 – prezent) 



Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Coordonarea activității disciplinei 
Cursuri și lucrări practice cu studentii anului VI seriile română/engleză/franceză; 
Îndrumător de lucrări de licență la studenții de la Medicină generală și masteranzi; 
Îndrumător practică de vară la studenți, stagii practice în UPU și SMURD; 
Îndrumător activitate de cercetare la studenți, rezidenți și asistare în elaborarea de 
lucrări științifice (prezentări la conferințe, articole) 
Cursuri postuniversitare și workshopuri cu rezidenții; 
Cursuri postuniversitare pentru medici specialiști și primari de diferite specialități;  
Participare și coordonare de proiecte de  cercetare; activitate de management de 
proiect; 
Activitate de cercetare clinică aplicată în domeniul urgenței; 
Elaborare de lucrări științifice comunicate la conferințe/congrese, articole publicate; 
Elaborare materiale didactice și redactare de capitole de cărți.  

Numele şi adresa 

angajatorului                    

 Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” ; Str. Victor Babeș, nr. 8, 
Cluj-Napoca, judet Cluj,  cod 400012 

Tipul activității sau sectorul 

de activitate 

Activitate didactică şi de management al disciplinei, de cercetare clinică 

  

Perioada 10 Aprilie – 9 Mai 2019 

Funcţia sau postul ocupat Programul de formare în domeniul managementului calității serviciilor de sănătate, 

specializare auditor clinic 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

-formare în domeniul managementului calității 

-definire audit clinic 

-creare grile de auditare a procedurilor medicale 

-analiză și prezentare soluții de siguranță a actului medical 

Numele şi adresa 

angajatorului                    

Grupul CREST - Membru instituțional al International Society for Quality in Health 
Care, România, 440069 Satu Mare, Str.Alexandru Odobescu Nr.48 

Tipul activității sau sectorul 

de activitate 

Comptențe dobândite: 

• Modul de interacțiune al organizației cu părțile interesate în domeniul 
calității; 

• Principiile auditului sistemelor de management; 

• Derularea etapelor specifice procesului de audit al calității; 
• Întocmirea documentației specifice procesului de audit, căutare de informații 

(internet/intranet); 
• Tehnici de comunicare și de obținere a informațiilor specifice procesului de 

audit; 
• Comunicare consecventă și eficace în situații dificile; 

• Analiză capacități, gestionarea echipei și lucrul în echipa de audit; 
• Coordonarea echipei de audit; 
• Analizarea și aprecierea conformității sistemului de management al calității 

pentru succesul susținut al organizației; 
• Evaluarea gradului de implementare, menținere și îmbunătățire a sistemului 

de management al calității și pentru asigurarea calității (auditul calității); 
• Creșterea valorii auditului; 

• Asigurarea calității în activitatea auditorului. 

  

Perioada Iunie 2022 – Octombrie 2024 

Funcţia sau postul ocupat Consilier onorific al Ministrului Sănătății 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Consilierea ministrului sănătății pe probleme de specialitate 

Numele şi adresa 

angajatorului                    

Ministerul Sănătății – Ordin MS de numire nr. 1577/08.06.2022 

http://www.isqua.org/
http://www.isqua.org/
https://www.google.com/maps/place/Strada+Alexandru+Odobescu+50,+Satu+Mare,+Romania/@47.812379,22.876424,16z/data=!4m5!3m4!1s0x473805a416fe24d7:0xa8ce304e7720a7fa!8m2!3d47.8123792!4d22.8764238?hl=en-US


Tipul activității sau  sectorul 

de activitate 

Dcumentare pentru elaborare protocoale de specialitate și reglementări în domeniul 

specialității 

  

Aptitudini şi competenţe 

personale 

 

Limba maternă Română 

Limbi străine cunoscute Engleză, Franceză 

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*) Ascul

tare 

Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză B2 B2 B2 B2 B2 

Franceză A2  A2 A2 A2 A2 

  

Alte competenţe şi 

aptitudini 

 

Competenţe şi aptitudini 

Sociale 

-capacitate de analiză și sinteză a datelor; 

-capacitate de comunicare și interacțiune dezvoltată prin actvitatea desfășurată cu 

studenții;  

-spirit de echipă și capacitate de adaptare la medii multiculturale sau speciale; 

Competenţe şi aptitudini 

de Leadership 

-spirit organizatoric, de coordonare;  

-inițiativă; 

-membru în comitete de organizare workshopuri, conferințe.  

Competenţe şi aptitudini 

Tehnice 

utilizarea calculatorului sistem de operare WINDOWS, dezvoltare de materiale în 

word, ppt, excel; analiză statistică de bază. 

Competenţe şi aptitudini 

Artistice 

desen, pictură, muzică (pian), istorie și istoria artelor. 

Alte competențe  

Medicale 

 

-ecografie intervenţională si cu contrast; ecografie de urgență și în stări critice; 

-urgenţe pediatrice; 

-radiopatologie - intervenţie medicală în situaţii de urgenţă radiologică sau accidente 

nucleare; 

-electrocardiografie clinică; 

-medicină de catastrofă; 

-educație medicală; 

-vențilație mecanică avansată; 

-ventilație noninvazivă; 

-terapie intensivă de bază; 

-BLS, ALS, ATLS, ECTS – instructor european, director de curs ALS 

Permis de conducere B din 1989 

Informaţii suplimentare  

Premii acordate drept 

recunoaştere a  

rezultateloractivităţii 

profesionale/ştiinţifice 

 - 20 Decembrie 2022 – In Honoris – SMURD Alba – pentru activitate cu ocazia 

aniversării a 10 ani 

 - 22 Decembrie 2020 - Diplomă Cetățean de Onoare al Județului Cluj – ca o 

recunoaștere a luptei cu virusul care a generat pandemia COVID-19 

-  4 Octombrie 2019 - Premiul pentru cea mai bună echipă de urgenţă conferit 

echipei UPU de la Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Cluj-Napoca, condusă de 

conf. univ. dr. Adela Golea. A IV-a ediţie a Galei Elitelor Medicale, organizată de 

brandul Ziar Medical, în colaborare cu Congresul Cardio NET Târgu Mureş 

 - Iunie 2017 – Premiul pentru cea mai bună lucrare poster al Societăţii Române de 

Ultrasonografie în Medicină şi Biologie, a XX-a Conferință Națională a SRUMB 



-  Diplomă de apreciere – CMR Cluj pentru 20 de ani de activitate 1997-2017 

- Octombrie 2017 Diplomă de Excelență – Conferința Națională de Angiologie, Cluj 

Napoca 

 -  Diploma de Onoare SMURD Maramureș pentru activitatea în slujba salvării de 

vieți 2017 

-  Decembrie 2015 – Ordinul Meritul Sanitar in Grad de Cavaler 

-   Iunie 2013 - Premiul Gheorghe Jovin, împreună cu colectivul CECUS UMF Cluj 

pentru înființare centru de educație medicală folosind ultrasonografia, a XVI 

Conferință SRUMB, Oradea 

-  August 2013 - Diploma de excelență pentru participarea la organizarea competiției 

naționale de descarcerare și acordare a primului ajutor calificat, Tg. Mureș 

-   Decembrie 2013 – Premiul I împreună cu, colectivul de cercetare sesiunea postere 

– Discipline Medicale, Zilele UMF Cluj 

-  Decembrie 2012 – Premiul II  împreună cu, colectivul de cercetare sesiunea 

postere – Discipline Chirurgicale, Zilele UMF Cluj 

-  Iunie 2008 - Premiul Gheorghe Jovin, împreună cu colectivul CECUS UMF Cluj, 

pentru dezvoltarea ultrasonografiei de urgență, EUROSON, Timişoara 

-  Decembrie - 2007 Premiul pentru suportul acordat Programului REMSSy IV în 

perioada 2003-2007 

-  Mai 2003 - Premiul Societăţii Române de Ultrasonografie în Medicină şi Biologie 

pentru poster, la Conferinţa Naţională de Ecografie, Constanţa 

Participări la manifestări 

ştiinţifice 

 Comunicări orale/postere la manifestări naţionale: 25/7 

 Comunicări orale/postere manifestări internaţionale: 7/41 

 Lector invitat la manifestări naționale: 73. 

 Lector invitat la manifestări internaționale: 12 (EuSEM, Urgences). 

Cursuri postuniversitare 

urmate în ţară şi 

străinătate 

Peste 60 de cursuri urmate pe domeniul medicină de urgență, ultrasonografie, 

cercetare clinică, educație medicală, tehnici de terapie intensivă, medicină de 

dezastre  



Lector la cursuri 

postuniversitare, în cadrul 

unor conferinţe 

1. 2004 – lector cursuri de Asistență medicală de urgență în cadrul programului 

EEMSSY III organizat de MSF și CPSS 

2. 10-12 Martie 2005: Curs intensiv de gastroenterologie și hepatologie 

populațională sub egida UMF Cluj Napoca. Sinaia 

3. 11-12 Aprilie 2007: Primul curs internaţional de ultrasonografie în practica de 

anestezie şi terapie  intensivă, Cluj Napoca  

4. 28 Iunie 2007: Tehnici de ecografie în medicina de urgenţă, Conferinţa 

Naţională a  Societăţii de Medicină  de Urgenţă şi Catastrofă din România, Iaşi;  

5. 2-5 Decembrie 2007:  Ultrasound in Emergency and Critical Care Medicine, 

Timişoara;  

6. 15 Iunie 2008: Curs practic de ultrasonografie pentru anestezişti, Reuniunea 

anesteziştilor Români şi Germani la Cluj Napoca; 

7. 24 aprilie 2009: Cursul de implementare a Ghidului de diagnostic şi tratament al 

infarctului miocardic cu supradenivelare de segment ST, Cluj-Napoca 

8. 6 Mai 2010: Ecografie în resuscitarea Cardiopulmonară la Adult. Curs 

preconferință Simpozion Național de Medicină de Urgență Iași  

9. 9-10 Iulie 2010 Actualități în Ultrasonografie, Cluj CECUS – UMF Cluj 

10. 11 Septembrie 2010 Introducere în ecografia cu contrast, Chișinău 

11. 2010-2011 Cursul Asistență medicală de urgență prespitalicească organizat 

pentru competență în Centrul universitar Cluj 

12. 2010-2011 Cursul Asistență medicală de urgență pentru structurile de primiri 

urgențe organizat pentru competență în Centrul universitar Cluj 

13. 6-7 Iulie Ultrasonografie examinare FAST, Oradea 

14. 28-29 Iulie Ultrasonografie examinare FAST, Oradea 

15. 2 Decembrie 2011 Ultrasonografie examinare FAST, Sighetu Marmației 

16. 2010-2013: Ultrasonografie examinarea FAST curs postuniversitar UMF Cluj 

17. 25-26 Mai Ultrasonografie examinare FAST, SAJ Bacău 

18. 30 May 2013 Actualități în ultrasonografie: ecografie cu contrast, elastografie, 

ecoendoscopie, Oradea 

19. 4 Mai 2015 Ecografia în resuscitarea cardio-pulmonară în Departamentul de 

Urgență 

20. 14-15 Noiembrie 2015 Workshop Aborduri vasculare ghidate ecografic, Cluj 

Napoca 

21. 1 iulie 2015 Ultrasonografia în cabinetul medicului de familie SONO ABC+D 

22. Iunie 2017 Resuscitarea cardio-pulmonară și cerebrală la adult-suportul vital 

avansat, organizat de CNRR la Iași 

23. Iulie 2017 Ultrasonografie – Examinarea FAST, Chișinău Republica Moldova 

24. August 2018 – Emergency Medicine Summer school – curs de inițiere în 

ultrasonografie în traumă 

25. Școala de vară Qualimed în Colaborare cu Autoritatea Națională de 

Management al Calității în Sănătate – ediția 2023 și 2024 

Organizator de 

workshopuri și cursuri 

postuniversitare 

1. 9 Noiembrie 2011: Curs FAST preconferință AIII-a Conferință Națională de 

Medicină de Urgență și Salvări în Situații Speciale 

2. 11 Mai 2012 Medicalis: workshop Emergency and Disaster Medicine: 

Management of the traumatised patient 

3. 12 Mai 2012 Medicalis: workshop ALS 

4. 14 Septembrie 2013 A XIV-a Conferință Națională de Medicină de Urgență 

“Salvăm vieți muncind împreună. Fiecare secundă contează”: workshop 

Ultrasonografia pacientului critic în urgența prespitalicească 

5. 9 Octombrie Conferința Națională de Medicină de Urgență și Salvări în Situații 

Speciale: 1. Curs FAST; 2. Workshop: Ultrasonografia pacientului critic cu 

dispnee 

6. 26-27 Iunie 2014 : Congresul Interdisciplinar de Medicină de Urgență, Cluj 

Napoca  26-28 Iunie. Curs preconferință : Ultrasound Life Support Basic Level 

1 Provider 



7. 27-28 Septembrie 2014 : EuSEM 2014 – 8th European Congress on Emergency 

medicine : Ultrasound Beginer  pre course 

8. 28 Octombrie 2014: Curs FAST/EFAST preconferință A-V-a Conferință 

Națională de Medicină de Urgență și Salvări în Situații Speciale 

9. 5 Mai 2015: A-6-a Conferință a Societății de Medicină de Urgență și Catastrofă 

din România Iași, 5-7 mai : Curs Ecografia în resuscitarea cardio-pulmonară în 

Departamentul de urgență 

10. Conferința Națională de Medicină de Urgență și Salvări în Situații Speciale 

Băile Felix, 29 Sept. - 3 Octombrie  2015: Ecografie intervențională în urgență 

11. 6-7 Iunie 2016 : Congresul Interdisciplinar de Medicină de Urgență, Cluj 

Napoca  6-9 Iunie. Curs preconferință : Ultrasound Life Support Basic Level 1 

Provider 

12. 4 Iunie 2016: Practic MF: workshop: Măsurile de Urgență-de la teorie la 

practică 

13. 12 Mai 2016: Medicalis Cluj Napoca 12-15 Mai 2016: workshop ALS 

14. 1 Iunie 2017: a XX-a Conferință Națională a SRUMB: Curs Ecografia în 

Urgențele Medico-Chirurgicale 

15. 18 Octombrie 2019: Conferința Zilele Clujene ale Asistenților Medicali – 

Primul ajutor la pacientul critic 

16. Cursuri de ecografie în urgență la CIMU edițiile 2021, 2022, 2023, 2024 

17. Cursuri de ecografie la SARTIS edițiile 2021, 2022, 2023 

18. Cursuri de ALS, ILS, EPALS organizate în Centrul acreditat European din Cluj 

Napoca în anii 2021-2024 

Participare ca 

moderator/chairman la 

manifestări științifice  

Naționale: 

1. A 14-a Conferință Națională a Societății Române de Ultrasonografie în 

Medicină și Biologie. Tg. Mureș 11 Iunie: Ecografia pacientului critic 

2. Conferința Națională de Medicină de Urgență și Salvări în Situații Speciale, 

Băile Felix, 30 Octombrie -4 Noiembrie  2012: Ecografia în urgență și 

concepte moderne de aplicații ale ecografiei în urgență 

3. A XVI-a Conferință Națională a Societății Române de Ultrasonografie în 

Medicină și Biologie. Oradea, 31 Mai-1 Iunie 2013: Protocoale de asistare 

ultrasonografică a pacientului critic 

4. Conferința Națională de Medicină de Urgență și Salvări în Situații Speciale. 

Băile Felix, 28 Sept. - 4 Octombrie  2014: Evaluarea pacientului în urgență 

între standardizare și proceduri modern 

5. Conferința Națională de Medicină de Urgență și Salvări în Situații Speciale 

Băile Felix, 29 Sept. - 3 Octombrie  2015: 1.Sisteme de formare în cadrul 

Serviciilor de Urgență; 2.Probleme clinice în Departamentul de Urgență 

6. A XIX-a Conferință Națională a Societății Române de Ultrasonografie în 

Medicină și Biologie: Ultrasonografia în Medicina de Urgență 

7. SRUMB 2020, 2021, 2022, 2023 

8. ARAR 2020 

9. CNMU 2020, 2021, 2022, 2023 

10. CIMU 2020, 2021, 2022, 2023, 2024 

Internaționale: 

1. EuSEM, 7th European Congress on Emergency Medicine, Antalya-Susesi, 3-6 

Octombrie 2012: Clinical Questions. Trauma; Free presentation. Ultrasound  

2. MEMC VIIth Mediterranean Emergency Medicine Congress 2013. Marseille, 8-

11 Septembrie: 1.Oral Abstract Presentation: Biomarkers, diagnostic 

Tech./Radiology; 2. Education and training; 3. Data Gathering in Emergency 

Medicine 

3. EuSEM 2015 – 9th European Congress on Emergency medicine. Torino, 10-14 

Octombrie 2015: Track E21: Administration/Management 

4. 20 Septembrie 2020: EuSEM 19/22 Octombrie - ETR track – Neck and Gase – 



on line 

Cărţi de specialitate 

publicate 

1. Tilinca M.C., Varga A., Golea A. Abordarea multidisciplinară a obezității. 

Editura University Press Târgu Mureş, 2024, 398 pg, ISBN   978-973-169-

838-0 cod CNCS 210 

2. Adela Golea. Abecedarul Medicului Practician în Urgență. Bune practici în 

abordarea pacientului critic și resuscitarea cardio-respiratorie, Ed. 

Colorama Cluj 2022, ISBN 978-606-96341-0-3; pg. 100 

3. Mark Levine, Scott Gilmore – Ed. 1/ coord. ed. în lb. română: Adela 

Golea.  Washington Ghid Practic de Medicină de Urgență. Editura Hipocrate  

București, 2018, ISBN 978-606-94575-1-1 

4. Vincent Markovchick, Peter Pons, Katherine Bakes, Jennie Buchanan. - Ed. a 

6-a / coord. ed. în lb. română: Adela Golea.  Medicina de Urgență. Secrete. 

Editura Hipocrate  București, 2017, ISBN 978-973-88372-2-5 

5. Coordonator Științific Adela Golea. Autori: Lascu G.V., Zaharie L. C., 

Zlibu’ A. Cazuri clinice commentate. Editura Medicală Universitară “Iuliu 

Hațieganu” Cluj Napoca, 2016, ISBN 978-973-693-728-6  

6. Editori coordonatori R. Badea, S. Dudea, T. Suteu, A. Golea,  Ecografie în 

Urgenţe Medico-Chirurgicale: I. FAST.  II. Ecografie de Urgență, Editura 

Alpha, 2006, editată în cadrul Programului de Reablitare a Sistemului de 

Urgenţă “REMSSY”, etapa IV, ISBN (10) 973-7871-45-9, cod CNCSIS 285 

I. Radu Badea, Adela Golea, Cap. XII - Traumatismele organelor 

parenchimatoase (ficat, splină, rinichi);pg.133-144   

II. Titus Şuteu, Adela Golea, Cap. XIV- Urgenţe vasculare (tromboza 

venoasă profundă, ischemii acute), pg. 156-165 

III. Adela Golea, Cap. XVI - Telemedicina - aplicaţii în medicina de 

urgenţă , pg. 174-183       

Capitole publicate în 

volume colective 

1. Eugenia Maria Lupan Mureșan, Raluca Mihaela Tat, Sonia Luka, Adela Golea. 
Stopul cardio-respirator la pacientul pediatric – provocările managementului 
de urgență în  Particularități ale Medicinei Contemporane. Prezentări de cazuri 
vol.3. Ed. Casa Cărții de Știință Cluj Napoca, 2024. ISBN 978-606-17-2259-4. 
pg. 193-201. 

2. Raluca Mihaela Tat, Eugenia Maria Lupan Mureșan, Sonia Luka, Adela Golea. 
Resuscitarea  cardio-respiratorie prelungită în obstrucția de cale aeriană și 
tehnici minim invazive de dezobstrucție – o provocare pentru profesioniști? în  
Particularități ale Medicinei Contemporane. Prezentări de cazuri vol.3. Ed. 
Casa Cărții de Știință Cluj Napoca, 2024. ISBN 978-606-17-2259-4. pg. 202-
218. 

3. Adela Golea. Examinarea ultrasonografică ghidată clinic în practica medicului 
d urgență – POCUS în Medicina de Urgență după 30 de ani. Ed. Gr. T. Popa 
Iași, 2023. ISBN 978-606-544-956-5. pg. 5-17. 

4. Eugenia Maria Lupan Mureșan, G.T. Voicescu, Adela Golea. Prezentarea și 
debriefingul de caz în situațiile de erori medicale identificate în abordarea 
cazurilor – metodă de învățare în Medicina de Urgență după 30 de ani. Ed. Gr. 
T. Popa Iași, 2023. ISBN 978-606-544-956-5. pg. 127-131. 

5. G.T. Voicescu, Eugenia Maria Lupan Mureșan, Adela Golea. Știm ce avem de 
făcut în fața unui pacient contaminat chimic? Particularitățile managementului 
pacientului contaminat chimic în UPU în Medicina de Urgență după 30 de ani. 
Ed. Gr. T. Popa Iași, 2023. ISBN 978-606-544-956-5. pg.141-142. 

6. Adela Golea, Petru Șușca, Eva Kiș, Raluca Tat, Flavia Topan. Serviciile 
medicale între necesitate, eficiență financiară și pandemie – aspecte narative de 
optimizare în Cum credeți că va arăta Medicina Românească după pandemie? 
Ed. Academiei Române București, 2022. ISBN978-973-27-3614-2 pg. 183-188. 

7. Adela Golea. Ecografia în traumă în Tendințe actuale în urgențele cu risc vital.  
Ed. Gr. T. Popa Iași, 2020. ISBN 978-606-544-717-2. pg. 77-84. 

8. Adela Golea. Abordul vascular ecoghidat în Tendințe actuale în urgențele cu 
risc vital. . Ed. Gr. T. Popa Iași, 2020. ISBN 978-606-544-717-2. pg. 119-123. 

9. Adela Golea. Circulația. Monitorizarea cardiacă. Defibrilarea. Cardioversie. 
Pacing transtoracic de urgență în Curs de inițiere în activitatea SMURD. Ed. A 



III-a Altip Alba Iulia, 2018. ISBN 978-973-117-656-7 pg. 107-134. 
10. Adela Golea. Sindromul icteric. Rolul ecografiei în managementul diagnostico-

terapeutic la nivelul camerei de gardă. În De la Simptom la Diagnostic în 
Practica Medicală. Cazuri Clinice, Coordonator Camelia Diaconu, Editura All 
2016, ISBN 978-606-587-405-3 pg. 40-47. 

11. Mihaela Pasc, Adela Golea. Paraplegia flască acută. În De la Simptom la 
Diagnostic în Practica Medicală. Cazuri Clinice, Coordonator Camelia Diaconu, 
Editura All 2016, ISBN 978-606-587-405-3 pg. 148-155. 

12. SorinMihai Lăcan, Eugenia Maria Mureșan, Adela Golea. Pneumotoracele 
spontan- cauză de tulburare de ritm cardiac. În De la Simptom la Diagnostic în 
Practica Medicală. Cazuri Clinice, Coordonator Camelia Diaconu, Editura All 
2016, ISBN 978-606-587-405-3 pg.169-172. 

13. Eugenia Maria Mureșan, SorinMihai Lăcan, Adela Golea. Cefaleea ca simptom 
de prezentare în Departamentul de Urgență. În De la Simptom la Diagnostic în 
Practica Medicală. Cazuri Clinice, Coordonator Camelia Diaconu, Editura All 
2016, ISBN 978-606-587-405-3 pg. 209-215. 

14. Adela Golea. Circulația. Monitorizarea cardiacă. Defibrilarea. Cardioversie. 
Pacing transtoracic de urgență în Curs de inițiere în activitatea SMURD. Ed. 
Altip Alba Iulia, 2016. ISBN 978-973-117-573-7 pg. 119-146. 

15. Adela Golea, Mihaela Pasc, Cătălin Ilea. Integrarea Simulării în învățare. În 
Educația integrată în Medicina de Urgență, Coordonatori Diana Cimpoeșu. 
Antoniu Petriș. Ed. Pim 2015. ISBN 978-606-13-2461-3. pg. 157 – 160. 

16. Adela Golea,  Mihaela Pasc. Examinarea Colecțiilor – Protocolul FAST. În 
Educația integrată în Medicina de Urgență, Coordonatori Diana Cimpoeșu. 
Antoniu Petriș. Ed. Pim 2015. ISBN 978-606-13-2461-3. pg. 165-174. 

17. Adela Golea. Monitorizarea cardiacă. Defibrilare. Cardioversie. Pacing 
transtoracic de urgență în Curs de inițiere în activitatea SMURD. Ed. Altip 
Alba Iulia, 2014. ISBN 978-973-117-473-0 pg. 73-100.  

18. Adela Golea. Monitorizarea cardiacă și identificarea ritmurilor cu risc vital. în 
Curs de inițiere în activitatea SMURD. Ed. Altip Alba Iulia, 2012. ISBN 978-
973-117-376-4. pg. 137-146.  

19. Virgil Dorca, Dan Mihu, Diana Feier, Adela Golea, Simona Manole. Chapter 7 

Actualities and Perspectives in Continuous Epidural Analgesia During 

Childbirth in Romania. In Epidural Analgesia. Current Views and Approaches, 

Edited by Dr. Sotonye Fyneface-Ogan, ISBN 978-953-51-0332-5, March 2012, 

pg. 95-114. 

20. Adela Golea. Rolul ultrasonografiei în abordul vascular de urgență. În 
Recomandări și Protocoale în Anestezie, Terapie Intensivă și Medicină de 
Urgență. Ed. Mirton 2010, ISBN 978-973-52-0914-8. pg. 557-560. 

21. Adela Golea. Aparatele clasice compacte de ultrasonografie versus cele 
portabile în examinarea ecografică în stopul cardiorespirator. În Conferințe în 
Medicina de Urgență. Ed. Pim 2010, ISBN 978-606-520-857-5. pg.155-158. 

22. Adela Golea. FAST ABCDE peristop cardiorespirator. . În Conferințe în 
Medicina de Urgență. Ed. Pim 2010, ISBN 978-606-520-857-5. pg.199-202 

23. Adela Golea. Ultrasonografia în urgență – protocol FAST. În Recomandări și 
Protocoale în Anestezie, Terapie Intensivă și Medicină de Urgență. Ed. Mirton 
2009, ISBN 978-973-52-0736-6. pg. 615-626. 



 24. Adela Golea și colab. Cap. 14 Nașterea. În Primul ajutor calificat. Ed. 

Ministerului Administrației și Internelor 2009, ISBN 978-973-0-06993-8. pg 

386 - 403. 

25. Adela Golea, Titus Şuteu, Radu I. Badea, Cap.26 Explorarea ecografică în 

evaluarea urgenţelor vitale şi a stărilor critice. Tehnica FAST în Tratat de 

ultrasonografie clinică, vol.III Aparat locomotor, ecografie pediatrică, ecografie 

intervenţională, progrese şi concepte noi în ultrasonografie, ed. Medicală 

Bucureşti, pg. 686-695, 2008, cod CNCSIS 167 

26. Horea Ştefănescu, Adela Golea, Radu I. Badea,  Cap.28 Soluţii de telemedicină 

şi e-health aplicate în ultrasonografie în Tratat de ultrasonografie clinică, vol.III 

Aparat locomotor, ecografie pediatrică,   ecografie intervenţională, progrese şi 

concepte noi în ultrasonografie, ed. Medicală Bucureşti, pg. 705- 713, 2008 

27. Ioan Stoian, Radu Badea. Sistem cooperativ aplicat în medicina de urgență și 

catastrofă. Colectivul de elaborare: SC IPA SA, UMF “Iuliu Haţieganu” Cluj 

Napoca – Centrul de Formare în Ultrasonografie (P. Mircea, S. Dudea, Adela 

Golea, Carolina Botar Jid, T. Vasile, T. Şuteu), Institutul Clinic de Urologie şi 

Transplant Cluj, UMF Târgu Mureş. Ed. Digital Data Cluj, pg.305, 2008, ISBN 

978-973-7768-46-9, cod CNCSIS 203, pg. 34 – 60. 

Capitole în cursuri pentru 

studenți 

1. Bouroș Cătălin, Mihaela Corlade, Adela Golea, Anca Haisan, Alexandra Haută, 
Emilian Manolescu, Paul Lucian Nedelea, Ovidiu Popa, Monica Putici, Iulia 
Roca. Lucrări Practice – Abilități Practice Fundamentale în Medicina de 
Urgență, Editor Prof. Dr. Diana Carmen Preotu Cimpoeșu, Ed. Gr. T. Popa Iași 
2023, ISBN 978-606-544-929-9; 173 pg. 

2. Bouroș Cătălin, Mihaela Corlade, Adela Golea, Anca Haisan, Alexandra Haută, 
Emilian Manolescu, Paul Lucian Nedelea, Ovidiu Popa, Monica Putici, Iulia 
Roca. Practical Works – Fundamental Practical Skills in Emergency Medicine, 
Editor Prof. Dr. Diana Carmen Preotu Cimpoeșu, Ed. Gr. T. Popa Iași 2023, 
ISBN 978-606-544-930-5; 172 pg. 

3. Bouroș Cătălin, Mihaela Corlade, Adela Golea, Anca Haisan, Alexandra Haută, 
Emilian Manolescu, Paul Lucian Nedelea, Ovidiu Popa, Monica Putici, Iulia 
Roca. Travaux Practiques – Competences Practiques Fondamentales en 
Medecine D’Urgence, Editor Prof. Dr. Diana Carmen Preotu Cimpoeșu, Ed. Gr. 
T. Popa Iași 2023, ISBN 978-606-544-928-2; 178 pg. 

4. Raluca Tat, Adela Golea. 2. Aritmiile cardiace cu risc vital în Ghid manopere 
medico-chirurgicale. Ed. Casa Cărții de manopere medico-chirurgicale. Ed. 
Casa Cărții de Știință 2017, ISBN 978-606-17-1165-9, pg. 27-46.  

5. Eugenia Maria Mureșan, Adela Golea. 3. Imobilizarea pacientului traumatizat 
în Ghid de manopere medico-chirurgicale. Ed. Casa Cărții de Știință 2017, 
ISBN 978-606-17-1165-9, pg. 47-67. 

6. Adela Golea. 25. Traumatismele cervicale în Ghid de tehnici medico-
chirurgicale. Ed. Casa Cărții de Știință 2017, ISBN 978-606-17-1164-2, pg. 
267-275. 

7. Adela Golea. 26. Traumatismele membrelor în Ghid de tehnici medico-
chirurgicale. Ed. Casa Cărții de Știință 2017, ISBN 978-606-17-1164-2, pg. 
277-284. 

8. Adela Golea. 27. Traumatisme – controlul hemoragiilor externe în Ghid de 
tehnici medico-chirurgicale. Ed. Casa Cărții de Știință 2017, ISBN 978-606-17-
1164-2, pg. 285-295. 

9. Raluca Tat, Adela Golea. 2. Life threatening cardiac arrythmias in  Guideline of 
medical surgical manoeuvres. Ed. Casa Cărții de Știință 2017, ISBN 978-606-
17-1169-7, pg. 27-46. 

10. Eugenia Maria Mureșan, Adela Golea. 3. The imobilization of trauma patients 
in  Guideline of medical surgical manoeuvres. Ed. Casa Cărții de Știință 2017, 
ISBN 978-606-17-1169-7, pg. 47-65 

11. Adela Golea. 25. Neck trauma in Guidelinee of medical surgical techniques. 
Ed. Casa Cărții de Știință 2017, ISBN 978-606-17-1168-0, pg. 265-272. 

12. Adela Golea. 26. Extremities trauma in Guidelinee of medical surgical 
techniques. Ed. Casa Cărții de Știință 2017, ISBN 978-606-17-1168-0, pg. 273-
280. 

13. Adela Golea. 27. Trauma – control of external hemorrhage in Guidelinee of 



medical surgical techniques. Ed. Casa Cărții de Știință 2017, ISBN 978-606-17-
1168-0, pg.281-290. 

14. Raluca Tat, Adela Golea. 2. Arythmias cardiaques au risque vital   Guide de 
manoeuvres medico-chirurgicale. Ed. Casa Cărții de Știință 2017, ISBN 978-
606-17-1167-3, pg. 31-53.  

15. Eugenia Maria Mureșan, Adela Golea. 3. La imobilization du patient 
traumatise. Guide de manoeuvres medico-chirurgicale. Ed. Casa Cărții de Știință 
2017, ISBN 978-606-17-1167-3, pg. 55-75. 

16. Adela Golea. 25. Traumatismes cervicaux. Guide de techniques medico-
chirurgicales. Ed. Casa Cărții de Știință 2017, ISBN 978-606-17-1166-6, pg. 
283-291. 

17. Adela Golea. 26. Traumatismes des membres. Guide de techniques medico-
chirurgicales. Ed. Casa Cărții de Știință 2017, ISBN 978-606-17-1166-6, pg 
293-301. 

18. Adela Golea. 27. Traumatismes – controle de l’hemorragie externe Guide de 
techniques medico-chirurgicales. Ed. Casa Cărții de Știință 2017, ISBN 978-
606-17-1166-6, pg 303-313. 

Articole indexate  ISI 

 

1. Adela Golea, Christiana Dumulesc, Andrei Stărică, Sorana D. Bolboacă, Raluca 
Tat. Amplitude spectrum area as an indicator of effective return of spontaneous 
circulation in prehospital resuscitation—experience from a single regional 
center in Romania.  Signa Vitae. 2024. 20(10);47-55. IF 1 

2. Sonia Luka, Adela Golea, Raluca Mihaela Tat, Eugenia Maria Lupan Muresan, 
George Teo Voicescu, Stefan Cristian Vesa, Daniela Ionescu. Biomarkers as 
Predictors of Mortality in Sepsis and Septic Shock for Patients Admitted to 
Emergency Department: Who Is the Winner? A Prospective Study. J. Clin. Med. 
2024, 13, 5678. IF 3 

3. Monica Puticiu, Mihai-Bujor Grecu, Luciana Teodora Rotaru, Mihai Alexandru 
Butoi, Gabriela Vancu, Mihaela Corlade-Andrei *, Diana Cimpoesu *, Raluca 
Mihaela Tat, Adela Golea. Exploring Burnout, Work Addiction, and Stress-
Related Growth among Prehospital Emergency Personnel. Behavioral 
Sciences.2024, 14(9), 851(1-14). IF 2,5 

4. Sonia Luka, Adela Golea, Ștefan Cristian Vesa, Crina-Elena Leahu, Raluca 
Zăgănescu, Daniela Ionescu. Can We Improve Mortality Prediction in Patients 
with Sepsis in the Emergency Department?Medicina 2024, 60(8), 1333, IF 2,4 

5. Luis Garcia-Castrillo, Janne Cadamuro, Christoph Dodt, Door Lauwaert, Said 
Hachimi-Idrissi, Christien Van Der Linden, Jochen Bergs, Sean Costelloe, 
Florian Grossmann, Ayca Koca, Ari Palomäki, Jose Luis Ruiz, Ricardas Stonys, 
Thordís Katrín Thorsteinsdottir, Alexander von Meyer, Pieter Vermeersch, 
Maria Concepción Abellas Alvarez, Pinar Eker, Adela Golea, Lisa Kurland, 
Giuseppe Lippi, Yulia Zhilenkova, Kawaldip Sehmi. Recommendations for 
blood sampling in emergency departments from the European Society for 
Emergency Medicine (EUSEM), European Society for Emergency Nursing 
(EuSEN), and European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory 
Medicine (EFLM) Working Group for the Preanalytical Phase. Executive 
summary Clinical chemistry and laboratory medicine; 62(8): 1538-1547. IF 3,8 

6. Martin Möckel, Kelly Ann Catherine Janssens, Samipa Pudasaini, Luis Garcia-
Castrillo Riesgo, Francisco Moya Torrecilla, Adela Golea, Matthew J Reed, 
Mehmet Karamercan, Juan Antonio Fernández Cejas, Said Laribi. The syncope 
core management process in the emergency department: a consensus statement 
of the EUSEM syncope group European Journal of Emergency Medicine. 
31(40):250-259. IF 3,1. 

7. Robert Simon, Cristina Petrisor, Constantin Bodolea, Adela Golea, Sara Hora 
Gomes, Oana Antal, Horațiu Nicolae Vasian, Orlanda Moldovan, Cosmin Ion 
Puia. Efficiency of Simulation-Based Learning Using an ABC POCUS Protocol 
on a High-Fidelity Simulator. Diagnostics. 2024, 14(2); 173:1-12. IF 3,6 

8.  Matthew J Reed, Suvi Karuranga, David Kearns, Salma Alawiye, Ben Clarke, 
Martin Möckel, Mehmet Karamercan, Kelly Janssens, Luis Garcia-Castrillo 
Riesgo, Francisco Moya Torrecilla, Adela Golea, Juan Antonio Fernández 
Cejas, Eugenia Maria Lupan-Muresan, Edmond Zaimi, Alexander Nuernberger, 
Ondřej Rennét, Christian Skjaerbaek, Effie Polyzogopoulou, Judit Imecz, Paolo 
Groff, Rene Camilleri, Diana Cimpoesu, Miljan Jovic, Òscar Miró, Rory 
Anderson, Said Laribi. Management of syncope in the Emergency Department: 
a European prospective cohort study (SEED). Eur J Emerg Med. 2023 Nov 27, 

https://www.mdpi.com/1648-9144/60/8/1333
https://www.mdpi.com/1648-9144/60/8/1333
https://www.google.com/search?q=%22CLINICAL%20CHEMISTRY%20AND%20LABORATORY%20MEDICINE%22%2B%221437-4331%22
https://journals.lww.com/euro-emergencymed/fulltext/2024/08000/the_syncope_core_management_process_in_the.6.aspx?context=latestarticles
https://journals.lww.com/euro-emergencymed/fulltext/2024/08000/the_syncope_core_management_process_in_the.6.aspx?context=latestarticles
https://journals.lww.com/euro-emergencymed/fulltext/2024/08000/the_syncope_core_management_process_in_the.6.aspx?context=latestarticles
https://www.mdpi.com/2075-4418/14/2/173
https://www.mdpi.com/2075-4418/14/2/173
https://journals.lww.com/euro-emergencymed/fulltext/9900/management_of_syncope_in_the_emergency_department_.104.aspx
https://journals.lww.com/euro-emergencymed/fulltext/9900/management_of_syncope_in_the_emergency_department_.104.aspx


IF 4,1 
9. Adela Golea. Risk and safety in the evaluation of critically ill patient. Can 

POCUS become a suport tool?  2022. Vol. 24, no 3, 267-269, IF 1,75 
10. Eugenia-Maria Muresan, Adela Golea, Ștefan Cristian Vesa, Iulia Givan, 

Lacramioara Perju-Dumbrava. Admission Emergency Department Point-of-care 
Biomarkers for Prediction of Early Mortality in Spontaneous Intracerebral 
Hemorrhage. In vivo 2022; 36(3): 1534-1543. IF 2,09 

11. Eugenia-Maria Muresan, Adela Golea, Ștefan Cristian Vesa,  Manuela Lenghel, 
Csaba Csutak, Lacramioara Perju-Dumbravă. Emergency department 
point-of-care biomarkers and day 90 functional outcome in spontaneous 
intracerebral hemorrhage: A single-center pilot study. Experimental and 
Therapeutic Medicine. 2022, 23(3), 1-8. IF 1,785  

12. Adela Golea, Raluca Tat, Eugenia Maria Lupan, Nadim Al Hajar, Radu Badea, 
Simona Mărgărit. The Library of Images, an Instrument for Rule Out CT Scan in 
the Emergency Department, During COVID Times, in Patients with Liver 
Resections Using Coagulation Necrosis. Clin Surg. 2021; 6: 3351. IF 1,97 

13. Robert Simon, Cristina Petrișor, Constantin Bodolea, Gabriela Csipak, Cristian 
Oancea, Adela Golea. ABC approach proposal for POCUS in COVID-19 
critically ill patients. Medical ultrasonography, 2021, 23(1), 94-102. IF 1,55 

14. Anne Maree Kelly, Win Sen Kuan, Kevin H Chu, Frances B Kinnear, Gerben 
Keijzers, Mehmet A Karamercan, Sharon Klim, Tissa Wijeratne, Sinan 
Kamona, Colin A Graham, Richard Body, Tom Roberts  Daniel Horner , Said 
Laribi  and the HEAD Study Group (Adela Golea, IP România). Epidemiology, 
investigation, management, and outcome of headache in emergency departments 
(HEAD study)—A multinational observational study. Headache: The Journal of 
Head and Face Pain. 2021, 61 (10), 1539-1552. IF 5,88 

15. Sierra Beck, Frances B Kinnear, Anne Maree Kelly, Kevin H Chu, Win Sen 
Kuan, Gerben Keijzers, Richard Body, Mehmet A Karamercan, Sharon Klim, 
Tissa Wijeratne, Sinan Kamona, Colin A Graham, Tom Roberts, Daniel Horner, 
Said Laribi, HEAD Study Group, (Adela Golea, IP România). Clinical 
presentation and assessment of older patients presenting with headache to 
emergency departments: A multicentre observational study. Australasian Journal 
on Ageing. 2021, 40(3), 1-12. IF 2,11 

16. Geoffroy Rousseau, Gerben Keijzers, Oene Van Meer, Simon Craig, Mehmet 
Karamercan, Sharon Klim, Richard Body, Win Sen Kuan, Veli‐Pekka Harjola, 
Peter Jones, Franck Verschuren, Anna Holdgate, Michael Christ, Adela Golea, 
Jean Capsec, Cinzia Barletta, Colin A Graham, Luis Garcia‐Castrillo, Said 
Laribi, Anne‐Maree Kelly. Epidemiology, treatment and outcome of patients 
with lower respiratory tract infection presenting to emergency departments with 
dyspnoea (AANZDEM and EuroDEM studies), Emergency Medicine 
Australasia. 2020, 33(1), 58-66. IF 1,609 

17. Mehmet Akif Karamercan, Zerrin Defne Dündar, Mehmet Ergin, Oene VAN 
Meer, Richard Body, Veli-Pekka Harjola, Franck Verschuren, Micheal Christ, 
Adela Golea, Jean Capsec, Cinzia Barletta, Luis Garcia-Castrillo, Yusuf Ali 
Altunci, Yavuz Katirci, ANNE KELLY, Said Laribi. Seasonal Variations of 
Patients Presenting With Dyspnea to Emergency Departments in Europe: 
Results From the EURODEM Study, Turk J Med Sci. 2020 Jun 20.  doi: 
10.3906/sag-2002-221. Online ahead of print. PMID: 32562519. 
DOI: 10.3906/sag-2002-221, IF 0,603 

18. Anne‐Maree Kelly, Oene Van Meer, Gerben Keijzers, Justina Motiejunaite, 
Peter Jones, Richard Body, Simon Craig, Mehmet Karamercan, Sharon Klim, 
Veli‐Pekka Harjola, Franck Verschuren, Anna Holdgate, Michael Christ, Adela 
Golea, Colin A Graham, Jean Capsec, Cinzia Barletta, Luis Garcia‐Castrillo, 
Win S Kuan, Said Laribi. Get with the guidelines: management of chronic 
obstructive pulmonary disease in emergency departments in Europe and 
Australasia is sub‐optimal. Internal Medicine Journal (2020) 50(2), 200-208, IF 
1,785 

19. Simon Craig, Win Sen Kuan, Anne‐Maree Kelly, Oene Van Meer, Justina 
Motiejunaite, Gerben Keijzers, Peter Jones, Richard Body, Mehmet A 
Karamercan, Sharon Klim, Veli‐Pekka Harjola, Franck Verschuren, Anna 
Holdgate, Michael Christ, Adela Golea, Colin A Graham, Jean Capsec, Cinzia 
Barletta, Luis Garcia‐Castrillo, Said Laribi. Treatment and outcome of adult 
patients with acute asthma in emergency departments in Australasia, South East 
Asia and Europe: Are guidelines followed? AANZDEM/EuroDEM study. 

https://medultrason.ro/medultrason/index.php/medultrason/article/view/2733
https://medultrason.ro/medultrason/index.php/medultrason/article/view/2733
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kelly+AM&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kuan+WS&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Chu+KH&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kinnear+FB&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Keijzers+G&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Keijzers+G&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Karamercan+MA&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Klim+S&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Wijeratne+T&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kamona+S&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Kamona+S&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Graham+CA&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Body+R&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Roberts+T&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Horner+D&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Laribi+S&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Laribi+S&cauthor_id=34726783
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=and+the+HEAD+Study+Group%5BCorporate+Author%5D
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/ajag.12999
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/ajag.12999
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/ajag.12999
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/1742-6723.13567
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/1742-6723.13567
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/1742-6723.13567
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Laribi+S&cauthor_id=32562519
https://doi.org/10.3906/sag-2002-221
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=9916571813573670316&btnI=1&hl=ro
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=9916571813573670316&btnI=1&hl=ro
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=9916571813573670316&btnI=1&hl=ro


Emergency Medicine Australasia (2019) 31, 756–762, IF 1,5 
20. Tat RM, Golea A, Vesa ȘC, Răhaian R, Ionescu D. Resistin and cardiac arrest – 

A prospective study. Eur. Jin. Clin. Investig. 2019; IF 5,68 (autori cu drepturi 
egale) 

21. RM Tat, A Golea, ŞC Vesa, D Ionescu. Determination of cut-off serum values 
for resistin and S100b protein in patients who survived a cardiac arrest. The 
Journal of Critical Care Medicine 5(3),97. IF fără factor de impact (autor 
corespondent) 

22. Raluca Mihaela Tat, Adela Golea, Ştefan Cristian Vesa, Daniela Ionescu. 
Resistin—Can it be a new early marker for prognosis in patients who survive 
after a cardiac arrest? A pilot study. PloS one 14 (1), e0210666. IF 2,76 (autori 
cu drepturi egale) 

23. Said Laribi, Gerben Keijzers, Oene Van Meer, Sharon Klim, Justina 
Motiejunaite, Win Sen Kuan, Richard Body, Peter Jones, Mehmet Karamercan, 
Simon Craig, Veli-Pekka Harjola, Anna Holdgate, Adela Golea, Colin Graham, 
Franck Verschuren, Jean Capsec, Michael Christ, Leslie Grammatico-Guillon, 
Cinzia Barletta, Luis Garcia-Castrillo, Anne-Maree Kelly, AANZDEM and 
EURODEM study groups. Epidemiology of patients presenting with dyspnea to 
emergency departments in Europe and the Asia-Pacific region. European 
Journal of Emergency Medicine: August 30, 2018 – Volume Publish Ahead of 
Print – Issue – p doi: 10.1097/MEJ. 0000000000000571. 26 (5), 345-349.  IF 
1,729 

24. Jan Stroobants, Raed Arafat, Robert Leach, Pinchas Halpern, Adela Golea, John 
Heyworth, Roberta Petrino, Barbara Hogan. Cooperation in emergency 
medicine in Europe: the bright side of the medal. European Journal of 
Emergency Medicine 25 (1), 1-2. IF 1,729 

25. AC Golea. Is Point of Care Ultrasound (PoCUS) integrated in clinical exam a 
key-tool for the future emergency physician? Medical ultrasonography 2017, 19 
(3), 250-251.  IF 1,16 

26. AD Farcas, CL Vonica, A. Golea. Non-alcoholic fatty liver disease, bulb carotid 
intima-media thickness and obesity phenotypes: results of a prospective 
observational study. Medical ultrasonography 2017, 19 (3), 265-271. IF 1,16 

27. Adela Golea. Letter to Editor: “Ultrasonography as an Integrated Tool in 
Clinical Decision-Making in the Emergency Department”. Health Care Current 
Reviews 2017, 5:2 DOI: 10.4172/2375-4273.1000194. IF 1,1 

28. Adela Golea, Adriana Rusu, Christiana Dumulesc, Cornelia Bala. “Investigation 
of biomarkers variation post-return of spontaneous circulation following an out-
of-hospital cardiac arrest”. Revista Română de Medicină de Laborator : 25 (3)    
DOI : 10.1515/rrlm-2017-0012. IF 0,14 

29. Adela C. Golea, Eugenia G.P. Mureșan, Sorin S. Lăcan, Mihaela Gh. Pasc, 
Sorana D. Bolboacă. Ultrasonography as an integrated tool in clinical decision-
making in the Emergency Department. Medical ultrasonography. 2016, Vol. 18, 
no. 4, 419-424. IF 1,16 

30. Delia Mitrea, Paulina Mitrea, Sergiu Nedevschi, Radu Badea, Monica Lupsor, 
Mihai Socaciu, Adela Golea, Claudia Hagiu, Lidia Ciobanu. Abdominal tumor 
characterization and recognition using superior-order cooccurrence matrices, 
based on ultrasound images. Computational and Mathematical Methods in 
Medicine 01/2012; Article ID 348135, 17 pg, http://dx.doi.org/ 
10.1155/2012/348135. IF 0.79  

31. Badea R, Socaciu M, Ciobanu L, Hagiu C, Golea A. Contrast-enhanced 
ultrasonography (CEUS) for the evaluation of the inflammation of the digestive 
tract wall. J Gastrointestin Liver Dis. 2010 Dec;19(4):439-44. IF 1,43  

32. Mitre CI, Golea A, Acalovschi I, Mocan T, Caea AM, Ruţă C, Mariana M. 
Ultrasound-guided external jugular vein cannulation for central venous access 
by inexperienced trainees. Eur J Anaesthesiol. 2010 Mar;27(3):300-3. IF 2.23  

Articole publicate în 

extenso în reviste indexate 

în baze de date 

internaţionale 

 

1. Eugenia-Maria Mureșan, Adela Golea, Bogdan Nemeș, Lăcrămioara Perju-
Dumbravă. Emergency department point-of-care predictors of cognitive decline 
and quality of life after spontaneous intracerebral hemorrhage. Psihiatru.ro . 
2022, 68(1); p22-28. BDI + 

2. RM Tat, A Golea, ŞC Vesa, D Ionescu. Predicting early neurological outcome 
after resuscitated non-traumatic cardiac arrest. Human and Veterinary 
Medicine Bioflux 11 (3), 131-135, BDI + (autor corespondent) 

3. Delia Mitrea, Paulina Mitrea, Radu Badea, Mihai Socaciu, Lidia Ciobanu, 

javascript:void(0)
javascript:void(0)
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0210666
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0210666
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=AANZDEM%20and%20EURODEM%20study%20groups%5BCorporate%20Author%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=AANZDEM%20and%20EURODEM%20study%20groups%5BCorporate%20Author%5D
https://journals.lww.com/euro-emergencymed/Abstract/publishahead/Epidemiology_of_patients_presenting_with_dyspnea.99191.aspx
https://journals.lww.com/euro-emergencymed/Abstract/publishahead/Epidemiology_of_patients_presenting_with_dyspnea.99191.aspx
https://journals.lww.com/euro-emergencymed/toc/9000/00000
https://journals.lww.com/euro-emergencymed/toc/9000/00000
https://scholar.google.ro/scholar?oi=bibs&cluster=16137895274301966798&btnI=1&hl=en
https://scholar.google.ro/scholar?oi=bibs&cluster=16137895274301966798&btnI=1&hl=en
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
https://www.researchgate.net/researcher/29065940_Delia_Mitrea/
https://www.researchgate.net/researcher/71033415_Paulina_Mitrea/
https://www.researchgate.net/researcher/9271114_Sergiu_Nedevschi/
https://www.researchgate.net/researcher/39057302_Radu_Badea/
https://www.researchgate.net/researcher/38724430_Monica_Lupsor/
https://www.researchgate.net/researcher/39351137_Mihai_Socaciu/
https://www.researchgate.net/researcher/10289146_Claudia_Hagiu/
https://www.researchgate.net/researcher/55701787_Lidia_Ciobanu/
https://www.researchgate.net/publication/221812740_Abdominal_tumor_characterization_and_recognition_using_superior-order_cooccurrence_matrices_based_on_ultrasound_images?ev=prf_pub
https://www.researchgate.net/publication/221812740_Abdominal_tumor_characterization_and_recognition_using_superior-order_cooccurrence_matrices_based_on_ultrasound_images?ev=prf_pub
https://www.researchgate.net/publication/221812740_Abdominal_tumor_characterization_and_recognition_using_superior-order_cooccurrence_matrices_based_on_ultrasound_images?ev=prf_pub
http://dx.doi.org/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19935072
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19935072
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&profile=ehost&scope=site&authtype=crawler&jrnl=18414877&AN=156595721&h=3egyO2NzHM0OQZYqsi8T8Zb%2FD%2FDtG%2F4CYMvr4%2FBlrfl7SJAyymYcjEKBpPvXbq55r4WgI4btzydhk0H2u%2F7aPw%3D%3D&crl=c
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&profile=ehost&scope=site&authtype=crawler&jrnl=18414877&AN=156595721&h=3egyO2NzHM0OQZYqsi8T8Zb%2FD%2FDtG%2F4CYMvr4%2FBlrfl7SJAyymYcjEKBpPvXbq55r4WgI4btzydhk0H2u%2F7aPw%3D%3D&crl=c
javascript:void(0)
javascript:void(0)


Adela Golea, Claudia Hagiu, Andrada Seicean. Computerized methods for the 
assessment and characterization of the inflammatory bowel diseases and colon 
cancer from ultrasound and endoscopic images. Recent Researches in 
Communications, Automation, Signal Processing, Nanotechnology, Astronomy 
and Nuclear Physics. NEHIPISIC'11 Proceeding of 10th WSEAS international 
conference on electronics, hardware, wireless and optical communications, and 
10th WSEAS international conference on signal processing, robotics and 
automation, and 3rd WSEAS international conference on nanotechnology, and 
2nd WSEAS international conference on Plasma-fusion-nuclear physics pg. 
336-343, ISBN: 978-960- 74-276-9. 2011 

4.  D. Mitrea, M. Socaciu, R. Badea, A. Golea, “Texture based characterization 
and automatic diagnosis of the abdominal tumors from ultrasound images using 
third order GLCM features”, The 4-th International Congress on Image and 
Signal Processing (CISP 2011) Proceedings, pp. 1587-1591, Shanghai, China, 
15-17 octombrie 2011 (articol indexat IEEE: http://ieeexplore.ieee.org 
/xpl/articleDetails.jsp?reload=true&arnumber=6100472 &content 
Type=Conference+Publications). 

5. D. Mitrea, P. Mitrea, R. Badea, M. Socaciu, L. Ciobanu, A. Golea, C. Hagiu, 
A. Seiceanu. Texture-Based Methods and Dimensionality Reduction Techniques 
Involved in the Detection of the Inflammatory Bowel Diseases from Ultrasound 
Image. Proceedings of Meditech 2011 Conference, Cluj-Napoca, IFMBE 
Proceedings Series, No. 36, pp. 220 – 225, 2011 (Springer) BDI 

6. D. Mitrea, P. Mitrea, R. Badea, M. Socaciu, L. Ciobanu, A. Golea, C. Hagiu, 
A. Seicean, „Relevant feature selection and automatic recognition of the 
inflammatory bowel diseases and colon cancer from B-mode and contrast-
enhanced ultrasound images”, Automation, Computers, Applied Mathematics 
(ACAM), Nr. 3, Vol. 19, Pg. 403-409, 2010 (CNCSIS B+) 

7. Adela Golea, Radu Badea, Mihai Socaciu, Brînduşa Diaconu, Daniela Iacob. 
Quantitative analysis of tissue perfusion using contrast-enhanced 
transabdominal ultrasound (CEUS) in the evaluation of the severity of acute 
pancreatitis. Medical Ultrasonography 2010, 12(3): pg. 198-204 BDI 

8. Golea A., Badea R., Suteu T. Role of ultrasonography for acute cholecystic 
conditions in the emergency room. Med Ultrason. 2010 Dec;12(4): pg. 271-279. 
BDI 

9. Adela Golea, Radu Badea, Titus Şuteu, Lidia Ciobanu, Teodora Surdea-Blaga. 
The contribution of ultrasonography to the diagnostic-therapeutic triage of the 
bilio-pancreatic emergency. Medical Ultrasonography 2009, 11(3): pg.41-49 
BDI 

10. Adela Golea, Radu Badea, Mihail Socaciu. Processing of wash-in/wash-out 
curves and signal intensity ultrasound in contrast enhancement ultrasound – 
support for new computer models for optimizing the diagnosis and therapeutic 
management of acute pancreatitis. IEEE – TTTc – International Conference on 
Automation, Quality and Testing, Robotics AQTR 2010 (THETA 17 IEEE/ISI 
covered, IEEE Explore indexed). pg.258-262. 

11. Monica Lupşor, Radu Badea, Adela Golea, Ileana Trandafir. Ultrasound 
Assessment Techniques and Quantification of Bowel Inflammation in Several 
Intestinal Diseases: Initial Experience. AUTOMATION COMPUTERS 
APPLIED MATHEMATICS  2009, 18(2); 211-216. BDI, B+ 

 12. D. Capatina, O. Dancea, R. Cazan, A. Golea, C. Boeriu, A. Stoian, Using the 
cooperative robots concept in emergency and catastrophes medicine, IEEE – 
TTTc – International Conference on Automation, Quality and Testing, Robotics 
AQTR 2008 (THETA 16), IEEE Catalog number CFP08AQT-PRT, pg. 134-138 
(IEEE/ISI covered, IEEE Explore indexed), ISBN 978-1-4244-2576-1 

13. I.Stoian, A. Golea, R. Badea, A. Moldovan, O. Dancea, C. Posteuca, Using the 
cooperative robots concept in emergency and catastrophes medicine, IEEE – 
TTTc – International Conference on Automation, Quality and Testing, Robotics 
AQTR 2006 (THETA 15), IEEE Catalog number 06EX1370, pg. 415-419 
(IEEE/ISI covered, IEEE Explore indexed), ISBN 1-4244-0360-X 

https://www.researchgate.net/researcher/29065940_D_Mitrea/
https://www.researchgate.net/researcher/71033415_P_Mitrea/
https://www.researchgate.net/researcher/39057302_R_Badea/
https://www.researchgate.net/researcher/39351137_M_Socaciu/
https://www.researchgate.net/researcher/55701787_L_Ciobanu/
https://www.researchgate.net/researcher/53529920_A_Golea/
https://www.researchgate.net/researcher/10289146_C_Hagiu/
https://www.researchgate.net/researcher/76361415_A_Seiceanu/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21210011
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21210011


Articole publicate in 

extenso în volumele unor 

manifestări naţionale 

1. Adela Golea, Radu Badea, Monitorizarea ultrasonografică în pancreatita acută, 

Jurnalul Roman de Anestezie si Terapie Intensiva, vol.15, suppl.2, 2008, ISSN 

1582-652X, pg. 36-40, CNCSIS 203   categoria B+ 

2. Adela Golea, Ultrasonografia în urgenţă – Tehnica FAST, Revista Română de 

Ultrasonografie, Vol.9, Supl.1, pg.133-135, 2007, ISSN 1454-5829, CNCSIS 

126 categoria D 

Articole publicate în 

extenso în reviste de 

circulaţie naţională 

recunoscute 

 

1. Adela Golea, Raluca Tat, Paulina Mitrea, Petru Șușca, Ion Moldovan, Eva Kis, 

Flavia Topan. Urgențele medico-chirurgicale între ideal și practică în timp de 

epidemie în cadrul unui spital de urgență pavilionar.  Romanian Medical 

Journal, vol LXVIII, Supl. 4 2021, pg. 32-37, ISSN 1220-5478, pg. CNCSIS 

categoria B plus 

2. Raluca Tat, Ștefan Vesa, Popuța Salia, Adela Golea. Aprecierea riscului de 

deces a pacientului cu infecție COVID 19 în Unitatea de Primiri Urgență, 

instrument sau evidență pentru asistența medicală – studiu preliminar.  

Romanian Medical Journal, vol LXVIII, Supl. 4 2021, pg. 7-10, ISSN 1220-

5478, pg. CNCSIS categoria B plus 

3. T. Şuteu, R. Badea, Adela Golea, Monica Lupşor Morgovan, Aportul diagnostic 

al ultrasonografiei în evaluarea sindromului dureros acut epigastric, Revista 

Română de Ultrasonografie, Vol.8, nr.4,pg.219-227, 2006, ISSN 1454-5829, 

CNCSIS 126 categoria D 

4. Adela Golea, T. Şuteu, H. Branda, T.Vasile, R. Badea, Aportul diagnostic al 

ultrasonografiei în evaluarea patologiei hepatice posttraumatice. Importanţa 

problemei ilustrată în imagini, Revista Română  de Ultrasonografie, Vol.8, nr.1-

2, pg.21-27, 2006, ISSN 1454-5829, CNCSIS 126 categoria D 

5. Diana Dumitrascu, M. Varga, A. Nicolaenco, C. Bodolea, C. Zdrehus, E. Kallo, 

G. Pit, A. Golea, Şoc anafilactic fatal la Penicilină: prezentarea unui caz şi date 

din literatură, Clujul Medical, vol.LXXIV, nr.1-2, ISSN 1222-2119, pg.136-140, 

2000, CNCSIS 253 categoria B 

Articole publicate în 

extenso în alte reviste 

1. Adela Golea. Ecografia căilor aeriene în medicina de urgență. Medical Market 

– Radiologie și imagistică medicală – Revista profesioniștilor din Sănătate 

2022-2023, ISSN 2286-3443: 22-24.  

2. Adela Golea, Raluca Tat, Eugenia Lupan Mureșan. Auditarea pe bază de 

proces clinic a activității medicale de urgență. Medical Market – Anestezie 

Terapie Intensivă – Revista profesioniștilor din Sănătate 2019-2020, ISSN 2286-

3443: 28-32. 

3. Adela Golea. Sonostetoscopul în practica modernă a medicului de urgență între 

evidențe și decizie. Medical Market – Anestezie Terapie Intensivă – Revista 

profesioniștilor din Sănătate 2019-2020, ISSN 2286-3443: 32-34. 

4. Adela Golea. Avem tineri medici de urgență cu profile profesionale care ne dau 

încredere în viitor. Jurmed Jurnal de Sănătate – Anestezie terapie intensivă, 

ISSN 2501-4382: 22-24. 

5. Adela Golea. Educația și formarea în medicina de urgență, standarde și 

performanțe, schimbul între generații. Medica Academica, Supl.Decembrie 

2018: 10-13.  

6. Adela Golea. Medicina de Urgență Românească 100 de ani. Medica 

Academica, Supl.Decembrie 2018: 3-4.  

7. Adela Golea. Medicina de urgență este un domeniu dinamic în care rice 

cucerire a tehnologiei sau descoperire științifică poate schimba practica. 

Jurmed Jurnal de Sănătate – Chirurgie generală, ISSN 2501-6180: 12-15. 

8. Eugenia Muresan, Gabriela Gagu, Sorin Lacan, Adela Golea. Romania Field 

Reports: Emergency physicians international 2015; 17: 8-9. 

Compact discuri, alte 

materiale didactice 

 

1. Adela Golea și colaboratorii. Program elearning EM studem. 

http://portal.studem.ro/portal în cadrul proiectului Curriculă îmbunătățită și 

forme interactive de predare-învățare pentru specialități din programul de studii 



de licență de la facultăți de medicină POSDRU 63827. 2010-2013 al UMF Cluj 

Napoca 

2. Adela Golea. Program e-learning: http://www.esanatate publica.ro/ 

index.php/Cont: Ecografie în Urgenţe Medico CHIRURGICALE. Partea I. 

Noţiuni Generale de Ecografie – FAST, editat în cadrul Programului de 

Reablitare a Sistemului de Urgenţă “REMSSY”, etapa IV, 2007 

3. Autori medical dr.Adela Golea, tehnic: fiz. Călin Căpraru; Colaboratori 

medicali: prof. dr.R.Badea, dr. T. Şuteu, conf. dr. A. Costache, şef de lucr.Dana 

Elena Nedelcu, asist. univ. dr. Irina Jari, CD: Ecografie de Urgenţă - FAST, 

editat în cadrul Programului de Reablitare a Sistemului de Urgenţă “REMSSY”, 

etapa IV, Centrul de Educaţie şi Cercetare în Ultrasonografie al Universităţii de 

Medicină şi Farmacie “Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Centrul pentru Politici şi 

Servicii de Sănătate (CPSS)  Bucureşti, 2006, ISBN (13)978-973-7871-46-6 

4. T. Şuteu, A. Golea, CD: Aplicaţii ale ecografiei în urgenţele abdominale, 

imagini commentate: Centrul de Formare în Ultrasonografie, Ed. Universităţii 

de Medicină şi Farmacie Cluj-Napoca, 2004, ISBN 973-693-049-1, cod 

CNCSIS 146 

Membru în comitetul de 

peer review al unor reviste 

ISI/BDI 

1. Clujul Medical – BDI 

2. Medicine and Pharmacy - BDI 

3. Ultrasound in Medicine and Biology – ISI 

4. Asian Journal of Research in Nuring and Health – BDI 

5. European Journal of Emergency Medicine – research abstracts - ISI 

Activitate în presa scrisă, 

audio-vizuală și alte medii 

de educație medicală a 

populației 

TVR 1 – emisiunea Un stil de viață sănătos 

Ziarul Făclia – sfaturi pentru populație 

Radio Cluj – primele măsuri de prim ajutor pentru populație 

Program de prim ajutor în școli – “Eu sunt mic dar pot să ajut” în colaborare cu 

inspectoratul Școlar și ISU Cluj 

Viața medicală 

1. Ghiduri COVID 19 pentru populație, angajatori, eliberare medicamente: 

      – Ghid de informare și de prevenție a infectării cu noul coronavirus (COVID-19) 
      – Ghid de informare pentru angajatori, în contextul pandemiei de COVID-19 
     – Ghid pentru eliberarea medicamentelor către persoanele care se află în 
autoizolare sau carantină și care nu se pot deplasa la farmacie în perioada de criză 
generată de pandemia Covid-19 
          https://cj.prefectura.mai.gov.ro/situatii-de-urgenta/ 
Activitate de suport social: coordonare asistență evenimente cu victime multiple 

(2013-2017); organizare cursuri de prin ajutor prin SMUCE Cluj; programe de prim 

ajutor organizate cu Inspectoratul școlar Cluj (2017-2018); coordonator Grup de 

Suport Tehnic al Comitetului Județean pentru Situații de Urgență Cluj    

 

 

 

 

 

 

Programe/proiecte 

derulate 

 

Programul/Proiectul 

 

1.REGIOPaCS (REGISTRUL REGIONAL AL PATOLOGIEI CEREBRO-

SPINALE), Fondul European de Dezvoltare Regională prin Programul Operațional 

Competitivitate 2014-2020, COD SMIS2014: 124831, VALOAREA TOTALĂ 

5.019.632,14 lei. 

Funcția în proiect Membru  - conferențiar, expert în audit clinic 

Perioada 01.10.2021 – 30.09.2022 

https://cj.prefectura.mai.gov.ro/wp-content/uploads/sites/37/2020/11/Ghid-de-informare-si-de-preventie-a-infectarii-cu-noul-coronavirus-covid-19.pdf
https://cj.prefectura.mai.gov.ro/wp-content/uploads/sites/37/2020/11/Ghid-de-informare-pentru-angajatori-in-contextul-pandemiei-de-covid-19.pdf
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https://cj.prefectura.mai.gov.ro/situatii-de-urgenta/


Starea actuală Finalizat 

Programul/Proiectul 

 

2.SIGMED – soluții eHealth în siguranța serviciilor medicale 

POR 2014-2020, Axa prioritara 1 – Promovarea transferului tehnologic, Prioritatea 

de investiții 1.1 – Promovarea investițiilor în C&I, dezvoltarea de legături și sinergii 

între întreprinderi, centrele de cercetare și dezvoltare și învățământul superior, în 

special promovarea investițiilor în dezvoltarea de produse și de servicii, transferul 

de tehnologii, inovarea socială, ecoinovarea și aplicațiile de servicii publice, 

stimularea cererii, crearea de rețele și de grupuri și inovarea deschisă prin 

specializarea inteligentă, precum și sprijinirea activităților de cercetare tehnologică 

și aplicată, liniilor-pilot, acțiunilor de validare precoce a produselor, capacităților de 

producție avansate și de primă producție, în special în domeniul tehnologiilor 

generice esențiale și difuzării tehnologiilor de uz general. 

11.425.225,33 lei, din care sprijinul financiar nerambursarbil din Fondul European 

de Dezvoltare Regională este de 6.815.004,51 lei. 

Funcția în proiect 

 

Coordonator științific (elaborare structură baze de date pentru sistem de inteligență 

artificială de auditare clinică a protocoalelor de cancer de pancreas, colon, rect în 

vederea creșterii calității actului medical și a identificării problemelor de proces 

medical) 

Perioada 01.01.2019 – 31.12.2023 

Starea actuală Finalizat 

Programul/Proiectul 

 

3.HUSKROUA – 1702/8.2/0118 – SIGMED RO-UA – Cooperation for patients’ 

safety 

Funcția în proiect 

 

Formator (cursuri de asistare a pacientului critic și de resuscitare pentru medicii din 

spitale, realizare de protocoale de practică) 

Perioada 11.01.2021-11.07.2021, 04.05.2021-15.03.2022 

Starea actuală   Finalizat 

Programul/Proiectul 

 

5.PrimeCare RO-HU – Acces Transfrontalier la Servicii de Urgență și 

Asistență Medicală Primară de Înaltă Calitate în Comunități Mici 

Funcția în proiect 

 

Formator (cursuri și workshopuri practice de asistare a pacientului critic și de 

resuscitare pentru medicul de familie) 

Perioada 01.10-31.10.2021 

Starea actuală Finalizat 

Programul/Proiectul 

 

5.ERASMUS + 18PS0003 (réf.2018-1-BE01-KA203-038568) cu 

titlul“SimuCarePro: Simularea în sănătate și gestiunea resurselor în criză în 

scopul creșterii eficacității echipelor pluridisciplinare în perioada de formare 

inițială ” 

Funcția în proiect 

 

Cercetător, expert în domeniul educației medicale prin utilizarea simulării 

Perioada Aprilie 2019 – iunie 2020 

Starea actuală Finalizat 

Programul/Proiectul 

 

 6.„SimuCarePro”: Simularea în Sănătate pentru a dezvolta un parteneriat 

între studenți și profesioniști în formarea medicală și paramedicală în cadrul 

proiectului Erasmus + convenție nr. 15PS0009(2015-1-BE01-KA203-013218) 

Funcția în proiect  Cercetător 

Perioada 25.05.2016 – 31.08.2018 

Starea actuală  Finalizat 



Programul/Proiectul 

 

 7. ,,Îmbunătățirea calității serviciilor de urgență prespitalicești și spitalicești 

prin dezvoltarea și implementarea unui program de formare’’ Nr contract MS: 

NB 158/05.03.2014. Linie de finantare nerambursabila: Fondul tematic pentru 

Programul de Cooperare Elvețiano-Român "Fondul de Reformă în Probleme de 

Sănătate" definit prin Memorandumul de Înțelegere dintre Elveția și Uniunea 

Europeană la 27 februarie 2006 (cu Anexa din 25 iunie 2008 pentru România și 

Bulgaria) și Contractul Cadru dintre România și Elveția privind Contibuția Elvețiană 

semnat la 7 septembrie 2010 

Funcția în proiect coordonator al centrului Cluj, expert 

Perioada  2014 – 2016 

Starea actuală  Încheiat 

Programul/Proiectul 

 

8."Consiliere profesională pentru studenții în medicină și program integrat de 
practică în domeniul medicinei generale și dentare" POSDRU/160/2.1/S/139881 
 

Funcția în proiect   

 Instructor de practică 

Perioada aprilie 2014 – noiembrie 2015 

Starea actuală  Încheiat 

Programul/Proiectul 

 

 9.Curriculă îmbunătățită și forme interactive de predare-învățare pentru 

specialități din programul de studii de licență de la facultăți de medicină 

POSDRU 86/1.2/S/63827 

Funcţia în proiect  Coordonator formare UMF Cluj 

Perioada  Octombrie 2010 – septembrie 2013 

Starea actuală  Incheiat 

Programul/Proiectul 

 

10.„Profesioniști în intervenția integrată la accidente colective și dezastre”, ID 
proiect POSDRU 81/3.2/S/58809. 

Funcţia în proiect Responsabil proiect educațional național de formare 

Perioada  Octombrie 2010 – septembrie 2013 

Starea actuală Incheiat 

Programul/Proiectul 

 

11.Proiect inovativ de reformă în educație și creșterea calității asistenței 

medicale în anestezie, terapie  intensivă și medicină de urgență prin inființarea 

studiilor postuniversitare de masterat pentru asistenții  medicali licențiați – un 

pas spre dezvoltarea cercetării educațional aplicative a nursingului pacientului  

critic POSDRU 86/1.2/S/ 61577 

Funcţia în proiect  Director partener 1 Sp. Clinic Judetean de Urgenţă Cluj 

Perioada Octombrie 2010 – septembrie 2013 

Starea actuală Incheiat 

Programul/Proiectul  12.SonoDig: Program Idei CNCSIS: 833/2008 

Funcţia în proiect  Cercetător 

Perioada  Contractare ianuarie 2010 – 2011 

Starea actuală  Încheiat 

Programul/Proiectul  13.SIMTECH: Cnmp parteneriate 4446/2008 

Funcţia în proiect  Cercetător 

Perioada  1/10/2008  - 30/09/2011 

Starea actuală  Încheiat 



Programul/Proiectul  14.Implementarea anesteziei intravenoase totale CNCSIS: 2193/09.2007 

Funcţia în proiect  Cercetător    

Perioada  2007 – 2009 

Starea actuală  Încheiat 

Programul/Proiectul 15. Etape III şi IV ale programului REMSSy de îmbunătăţire a serviciilor de 

asigurare a asistenţei medicale de urgenţă în România, program finanţat de 

Agenţia Elveţiană de Cooperare şi Dezvoltare. REMSSy III -Acord de colaborare 

romano-elvetian semnat la data de 12.05.2003, REMSSy IV - Acord de colaborare 

româno-elvețian semnat la data de 27.07.2005 

Funcţia în proiect  Expert, membru în echipa proiectului şi formator în medicină de urgenţă 

Perioada  2003-2007 

Starea actuală  Încheiat 

Programul/Proiectul  16.COOPURG: “Sistem telematic cu unitați de intervenție mobile cooperative 

aplicat în medicina de urgență și catastrofă – CoopUrg”, CEEX: 4/2005 

Funcţia în proiect  Responsabil ştiinţific 

Perioada  15.10.2005 - 30.06.2008 

Starea actuală  Încheiat 

 Programul/Proiectul 17.Programul Matra-KAP. Sponsorizare Guvern Elvețian 

Funcţia în proiect  Administrator baze de date 

Perioada  01.09.2004-31.12.2006 

Starea actuală  Încheiat 

 Membru al asociaţiilor 

profesionale 

 

 1.Membru în Societatea Română de Urgenţă şi Catastrofă din România(SMUCR) 

din 1997,  Vicepreşedinte SMUCR –filiala Cluj din 2002-2008; 2015- prezent 

2.Membru în European Society for Emergency  Medicine(EUSEM) din 2008 – 

2011- 2017 membru în EUSEM Researche Commission; 2017-prezent membru în 

EUSEM Ultrasound Commission, 2019-prezent membru în EUSEM Educational 

Commission 

3.Membru în Societatea Română de Ultrasonografie în Medicină şi 

Biologie(SRUMB) din 2001; 

4.Membru în European Federation of Societies for Ultrasound in Medicine and 

Biology( EFSUMB) din  2002;  

5.Membru American Asociation for the Advancement of Science în 2003;  

6.Colegiul medicilor - reprezentantă a Colegiului Medicilor Cluj în Adunarea 

Generală a Colegiului Medicilor din România, mandatul 2003-2007, 2007 – 2011. 

Activități în management 

sanitar și academic 

1. Membru în Adunarea Generală a Colegiului Medicilor din România, în perioada 
2005 – 2007, 2008-2011 

2. Membru în Comisia Națională de Medicină de Urgență a Colegiului Medicilor 

din România – decizia 15/19.sept. 2008 – prezent 

3. Membru, Președinte în comisiile de examen de specialitate și primariat pentru 

Medicină de Urgență 2008-prezent 

4. Membru, Președinte în Comisiile de examen de atestat pentru urgențe 

prespitalicești/Unitățile de Primiri Urgențe, 2010-prezent 

5. Președinte și membru în comisii de ocupare a postului de medic specialist în 

UPU Spitalul Clinic Județean de Urgență Cluj-Napoca, UPU Sp. Județean Baia 

Mare, Bistrița, Zalău, Oradea, Tg. Mureș, Sf. Gheorghe, Spitalul Universitar 

București, Spitalul Județean Brașov 

6. 2006 – prezent Membru în echipa de introducere și de implementare a 

conceptului programului internațional de Ultrasonografia pacientului critic, 

implementator în România CECUS UMF Cluj în colaborare cu WINFOCUS 

7. Membru în comisii de examen pe post de șef de secție CJ, HD, AB, BN: 2014-



prezent 

8. Președinte comisii de examen pe post de șef de secție SCJUCJ 2019-2021, în 

calitate de director medical 

Contribuții științifice la 

prestigiul universității  

Cărţi de specialitate publicate: 4 ;  
Cărți – coordonator traducere în lb. Română: 2 
 
Capitole publicate în volume colective: 27 
Capitole în cursuri pentru studenți: 18 
 
Articole publicate în extenso în reviste indexate în baze de date internaţionale: 45, 
32 ISI, 16 ISI autor principal, 13 BDI 
Articole publicate în extenso în volumele unor manifestări internaţionale: 0 
Articole publicate în extenso în reviste de circulaţie naţională recunoscute: 5 
Articole publicate în extenso în volumele unor manifestări naţionale: 2 
Articole publicate în extenso în alte reviste: 8 
Articole publicate în extenso în mijloace electronice: 0 
Articole publicate în rezumat în volumele unor manifestări naționale: 12 
Articole publicate în rezumat în volumele unor manifestări internaţionale: 15 
Granturi prin competiţie: 17 
 - director: 1 
 - responsabil național/ştiinţific: 2 
            - coordonator/responsabil de formare: 3 
 - membru în colectiv: 11 
C. Contribuţii didactice*: 
     Compact discuri: 3 conținut didactic  
     Alte materiale didactice: 3 programe elearning 
D. Contribuţii profesionale: 
    Organizare de manifestări ştiinţifice naţionale: 10 
    Participări ca moderator/chairman la manifestări științifice  naționale/ 
internaționale : 16/5 
    Activitate de formare: Cursuri/workshopuri organizate: 28/17 
 

 

 

 

  

Data,  

10.11.2024                                  


