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- interviu colectionat in 2021

Facultatea urmatda si promotia:

Facultatea de Medicina a IMF Cluj-Napoca, absolvita in 1982.
Cum v-ati implicat in viata societatii pand acum?

Asta a venit de la sine. Asa cum Monsieur Jourdain fdacea proza fara sa stie, si eu, din copilarie m-
am implicat in viata sociala fara sa constientizez. Incepdnd cu functia de sef de clasa, acordata avand
premiul intdi la scoald, toata viata nu m-am dat in laturi sa accept rdspunderi sociale si sd initiez

activitati pe care le-am crezut utile social.

As preciza ca nu am luptat pentru ele, ci ca mi-au fost propuse, banuiesc, pentru ca inspiram

incredere ca voi indeplini ceea ce mi se solicita.
Ce V-a determinat sd alegeti sa studiati la UMFIH Cluj?

Am o sora geamana si eram ambii in clasa de suprareal de chimie de la Liceul ,, George Baritiu” din
Cluj. Am decis ca unul din noi sa studieze chimia, iar celalalt sa studieze medicina (cu sigurantda am
fost influentati de faptul ca tatal nostru era medic, desi niciodata nu ne-a propus sa continuam ca el).
Sora mea a ales chimia, fiind fata a avut prioritate. Asa incat am ajuns la medicina doar pentru ca
sora mea a dorit chimia. Altfel, va garantez, as fi fost chimist azi. Ulterior am fost motivat de faptul
ca in clasa XI am ocupat locul I pe tara la Olimpiada de Anatomie si Biologie. Din pdcate, pe atunci

asta nu se echivala cu intrarea automata la facultate, asa incdt a trebuit sa dau o admitere grea,



constand din trei probe scrise in trei zile consecutiv, cu o concurenta cam de 4 pe 1 loc. De ce la

Cluj? Pentru ca sunt clujean.
Ce vd doreati sa deveniti cind erati copil?

Imi placea istoria artei, imi place si acum, la fel ca istoria medicinei. In tineretea mea exista o singurd

sectie, la Bucuresti, care scolariza tot la 2 ani. Greu pentru mine.
Cind ati hotardt ce drum doriti sa urmati in viata?

Drumul are mai multe etape. Imi pldacea chimia, asa ca am facut clasa speciald de chimie. Am dorit
sa studiez medicina, asa ca am dat admitere la medicind. Lucrurile vin de multe ori de la sine si
decurg unul din altul. Caderea comunismului mi-a acordat o sansa importanta de a ma forma §i in

strainatate. Pentru mine, Ceausescu a fost inlaturat la timp!
Cum v-a influentat/va influenteazd formarea la UMF Cluj?

Clujul are un parfum central-european si o traditie culturala medievala si interbelica romdneasca.
Este un privilegiu sd trdiesti aici. In plus, universitatea noastrd are prestigiu, lumea academicd este

mai onesta, intdlnesti mai multa civilitate.
Va amintiti o intamplare memorabilia/marcanti din perioada studiilor?

Mai multe. Greu de spus marcante, dar sigur memorabile: Tntalnirea cu Octavian Fodor, care a dat
madna cu mine pe cand invatam la medicina (el a murit chiar inaintea examenului meu de admitere
la facultate), conferinta lui Marius Barnard, fratele lui Christian Barnard cu care facuse primele
transplante de inima, sustinuta in amfiteatrul Medicalei 1, intdlnirea cu studentii lui Ion Goia cand

a implinit 80 de ani, examenele cu academicienii Victor Preda si lon Baciu, etc.
Ati avut/aveti un dascal preferat? Daca da, de ce l-ati ales pe cel indicat?

Desi am avut multi dascali importanti (rog cautati anuarele universitatii care apareau in anii 80 spre

a vedea nume de aur ale medicinei romdnesti), cel mai mult m-a influentat tatal meu.

Self-made man, a petrecut studentia in conditii foarte grele (tatal detinut politic, desi niciodata
condamnat juridic) si a devenit o personalitate a medicinei interne §i gastroenterologiei clujene. A
obtinut trei Premii ale Academiei Romane, a introdus cursuri optionale de metodologia cercetarii,
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pentru prima data in tara; a introdus programe educationale numite ,, Exercitii de terapie”, adica
lectii practice de farmacologie clinica, a organizat cursuri optionale de istoria artei pentru studentii
medicinisti. A scris eseistica. A fost presedintele Societatii Romdne de Gastroenterologie si este

membru al Academiei de Stiinte Medicale.



Nu pot sa nu mentionez pe cel pe care il consider ca al doilea meu tata, regretatul profesor Martin
Wienbeck, de la care am invatat in cursul burselor mele DAAD si Humboldt la Augsburg nu doar
explorari functionale digestive, ci si rigoare stiintifica, amabilitate fata de discipoli si un stil de viata
cosmopolit. A fost ucis la Kabul, unde plecase la pensie sa organizeze singurul laborator de

endoscopie digestiva din Afganistan.

Si nu pot uita pe Douglas Drossman, din Chapel Hill, gastroenterolog, internist si psihiatru, mentor
si prieten, omul de care se leagad de peste 30 de ani neurogastroenterologia mondiala. Tocmai i-a

aparut o noud carte: ,,Gut feelings .
De la el am preluat conceptia biopsihosociala de abordare a pacientilor.
Ne puteti enumera cdteva dintre cele mai importante realizdri profesionale?

Pentru a mentiona realizari, trebuie sa spun ca am avut sansa sa lucrez cu colegi deosebiti la Cluj,
Bucuresti, in Germania, Anglia si Franta. Am beneficiat de intelegerea sefilor mei ierarhici si de
sprijin administrativ din partea factorilor decizionali. Ce va ramdne dupa mine? lata cdte ceva: am
organizat Societatea Romdna de Neurogastroenterologie pe care am afiliat-o Societatii Europene de
Neurogastroenterologie si Motilitate; am introdus la Cluj cursuri optionale de psihosomatica pentru
studenti, iar de mai multi ani singurul masterat de psihosomatica din Europa de Est; am organizat
primul din Ardeal si cel mai bine cunoscut din tara laborator de motilitate digestiva (unde s-au
sustinut doud cursuri europene hands-on). Am introdus primele cursuri optionale de comunicare
medicala din Romania, inainte ca aceasta materie sa devina obligatorie. Am fost ales Chairman al
Comitetului Societatilor Nationale al Uniunii Europene de Gastroenterologie, fiind prin aceasta
primul est-european membru in Consiliul Uniunii Europene de Gastroenterologie. Mai sunt si altele,

dar le las pentru alta ocazie.

Cum puteti descrie relatia dvs. cu fostii colegi?

Stiti gluma: in doua cuvinte : Ex Celenta! Ne revedem cu mare placere prin tara sau strainatate.
Ce ati recomanda actualilor studenti UMF?

Fiecare generatie are particularitdtile ei. De exemplu, am impresia ca actuala generatie invata mai
putin, dar are o pregatire in IT incomparabil superioara. Deci le doresc sa fie mai studiosi, dar sa
invete logic. De asemenea le recomand sa isi formeze o cultura generala mai bogata. Dezvoltarea

unor abilitati de comunicare este de asemenea foarte importanta.



Cum afi reusit sa echilibrati viata profesionala cu cea personala?

Nu stiu daca este echilibrata, cred ca ofer mai mult profesiei decat familiei, dar mi-am construit viata

care Tmi place.
Care sunt asteptdrile dumneavoastra din partea Departamentului Alumni UMFIH ?

Ca initiator al ceea ce numeam Club Alumni, de douda ori fara succes in ultimii 20 de ani, ma bucur

foarte mult ca universitatea noastra a sprijinit acest departament.

Toate universitatile si scolile au nevoie sa pastreze legatura cu fostii elevi sau studenti si sa le ofere
acestora o platforma de comunicare. Nu in ultimul rdnd, asociatiile alumni pot contribui la

strangerea de fonduri pentru Alma Mater.

Va felicit pentru ceea ce intreprindeti si chiar acest newsletter se incadreaza in scopurile

departamentului dumneavoastra.

Departamentul Alumni UMFIH isi propune sa genereze o legdturd mai strdansd intre universitate
si absolventii sdi. In calitate de Alumnus al UMFIH Cluj, cum ati putea si v implicati in viata

universitatii ?

Consider ca sunt implicat pdna peste urechi in viata universitatii: cursuri la studenti, la masteranzi,
la doctoranzi; fost redactor sef al Clujului Medical, pe care I-am adus in pubmed, diverse functii

administrative, demonstreaza faptul ca nu ma retrag de la solicitari.

Continuand sa fac ceea ce consider ca ajutd activitatii academice a universitatii noastre, pot sa

raspund faptic acestei intrebari.



